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VICTORIA OSTRAVSKA -

UNIVERZITA

Mezinarodni den univerzitniho sportu v Ostravée

Kdy: 7. kvéten 2025

Kde: City Campus

Ostravské univerzity

8:15 - 8:30 Zahajeni, prezentace projektu UNIS (ucebna €. 207)

8:30-9:30 Pfedstaveni studijnich program@ OU, VSB-TUO a SLU (uéebna &. 207)
9:45 - 11:00 Workshop na téma ,,Tlak na vykon ve sportu i ve studiu“
11:15-12:00 Exkurze a komentovana prohlidka City campusu Ostravské univerzity

Béhem oslav Mezinarodniho dne univerzitniho sportu bude pofadan i Sportovni den Ostravské univerzity, na akce jsou zvani studenti Ostravské univerzity (OU),
Vysoké $koly barské — Technické univerzity Ostrava (V3B-TUO) a Slezské univerzity (SLU) zaFazeni v projektu UNIS na podporu dualni kariéry vrcholovych sportovcti
studujicich na vysokych skolach.

Srdecné jsou zvani také studenti 3. rocniku stfednich skol.



