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Studentky Slezské univerzity uspély v soutézi EIT Health Innovation v ramci i-Days
Ostrava 2025

Opava/Ostrava, 24. listopadu 2025 — Studentky Ustavu pedagogickych a psychologickych véd Fakulty
verejnych politik v Opavé, Katefina Graclikova, Elen Hrbackova a Karolina Natalie Pokorna, uspély s tymem
FAMUP ve studentské inovacni soutézi EIT Health Innovation Days, kterd se uskutecnila 6. a 7. listopadu
v ramci i-Days Ostrava 2025.

Celkem 56 studentl zrGznych univerzit rozdélenych do 11 tym( se béhem intenzivniho dvoudenniho
hackathonu snazilo pfijit s konceptem feseni na téma ,Holistickd prevence a |é¢ba obezity.” Prvni den studenti
spolu s odborniky zmapovali pfiCiny obezity a slabd mista systému, druhy den pak vénovali samotné tvorbé
napadl a testovani prototypd. Tymy své navrhy okamzité konzultovaly s experty, ktefi jim pomahali je
zlepsSovat a doladovat pred finalni prezentaci.

,i-Days rozvijeji u student(i schopnost nahlizet problém z riiznych uhli a spolupracovat napfi¢ obory. Pravé
tato kombinace je zdkladem skutecné inovace,” uved| Vojtéch Jira z DEX Innovation Centre, které akci v Ceské
republice dlouhodobé organizuje v ramci sité EIT Health.

Prvni misto nakonec ziskal tym FAMUP, jehoZ soucasti byly i studentky FVP, a to s ndpadem, ktery vede rodiny
ke zdravéjsimu zivotnimu stylu hravou formou a predchdzi tak obezité v détském véku. Jeho cilem je vytvaret
zdravé ndvyky prirozenou cestou a sdlouhodobym ucinkem. Vitézny tym se 26. listopadu zucastni
mezinarodniho finale v Pafizi, kde se se svym projektem utka s tymy z dalSich evropskych zemi.

O soutézi EIT Health Innovation a akci i-Days

i-Days podporuji inovace mezi vysokoskolskymi studenty. Cilem je naucit se kreativni proces tvorby inovaci
(Design Thinking), vyzkouset si jej v praxi na realné vyzvé a ziskat nové cenné dovednosti pro dalsi studium i
budouci profesni kariéru. Vice informaci je k dispozici na strankach i-Days a DEX Innovation Centre.
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