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4. Vystava fotografii vyznamného &eského fotografa profesora Jindficha Streita v kostele sv. Jana Nepomuckého v Kutné Hofe byla pro velky zajem prodlouzena do 30.
Fijna Kutnohorskelisty.cz - Clanky
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11. Dal$im hostem piednaskového cyklu Moderni vyzvy... Facebook - Pfispévky
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Facebook - Pfispévky
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1. Chvile, kdy jsme byli stastni Negativy vyhozené do popelnice ukryvaji poklady,
fika fotograf, ktery je sbira uz dvacet let

01.10.2023 (20:25:02) Tisk Slezska univerzita v Opavé Economia, a.s. - Respekt PETR HORKY

Otevrit original | Otevfit detail| Stahnout ¢lanek

Fotograf Martin Wagner je znamy hlavné diky dokumentarnim souborim ze zemi byvalého Sovétského svazu, ale ma jesté jednu velkou vaser - uz roky sbira staré fotografické negativy a
diapozitivy, o které jejich plivodni majitelé z riiznych divodu ztratili zajem. Nékdy je koupi na blesim trhu, v antikvariatu nebo v internetové aukci, jindy mu je nékdo vénuje zdarma. Jedno pfitom
maji spole¢né: dokud je nedonese doml, neodisti a nevlozi do skeneru pripojenému k pocitadi, témér nikdy netusi, co na nich najde.

U naprosté vétsiny po digitalizaci zjisti, Ze jde o nepfili§ originalni zabéry zachycuijici davno minulé okamziky ze Zivottl cizich lidi - rodinné dovolené, miminka v ko&arku, spolec¢enské seslosti u
prilezitosti narozenin ¢i Vanoc. Nékdy v$ak narazi na snimky, které se vymykaji, at uz neobvyklou situaci, atmosférou ¢i zptisobem, jakym autor vyjev zachytil. A pravé tohle objevovani zapadlych
,pokladl“ ho pfitahuje. ,Jsem trochu jako paleontolog, ktery v barrandovském tdoli sbira kameny a rozbiji je. Vétsinou v nich nic neni, ale ob&as se stane, Ze uvniti najdu trilobita,“ fika.
Citit autenti¢nost

Za dvacet let, kdy se sbirani starych negativi vénuje, nashroméazdil Gictyhodny archiv ¢itajici zhruba milion snimkd, z nichz naskenovanou ma sotva polovinu. Snimky, jez pokryvaji celé 20. stoleti a
tvori tak jedine¢ny obrazovy zaznam dlouhé éry, priibézné zverejiiuje na popularni facebookové skupiné Negativy z popelnice, kterou pred lety zalozil a kde muze skeny starych negativ(i
publikovat i kdokoli jiny. Na to, jakou maji nalezené fotografie Casto zcela oby&ejnych momentd hodnotu, véak Wagner jednoznac¢nou odpoveéd’ nema.

,Ja jsem na analogové fotografii vyrostl a miluju ji, takZe pro mé urcité hodnotu maji. Napliuje mé objevovat nadherné cizi fotografie, které nékde lezi skryté, a prezentovat je svétu,” fika.
Soucasné si uvédomuje, ze fanousky facebookové skupiny mozna vic pritahuje nostalgie nez fotograficka kvalita. ,Staré fotky néjak odrazeji zkusenost jejich vlastniho zZivota, vyskytuji se na nich
mista, ktera znaji, nebo véci, které také vlastnili,“ premysli. Z velkého zajmu a pozitivnich reakci si kazdopadné odnasi, ze v soucasné zaplavé dokonalych fotografii z mobilnich telefond, které se
takrka hned po svém vzniku objevi na sociélnich sitich, lidé o to vice oceriuji navraty do minulosti a ¢asto velmi nedokonalé obrazy z ¢ast, kdy byla fotografie jesté vzacna.

Pfi otazce, co povazuje za ony poklady, Wagner nevaha a jako prvni zmiriuje soubor negativli zakoupeny jesté v dobé stiedoskolskych studii, ktery jeho zalibu odstartoval. Jde o soukromy archiv
velkoformatovych negativii prazského magistratniho Urednika Frantiska Benese, ktery za prvni republiky podnikal cesty po Evropé a severni Africe a své vypravy intenzivné dokumentoval. A¢ byl
fotoamatér, jeho snimky maji promyslené kompozice a dobrou technickou kvalitu, zaroven z nich vyzatuje romantika ,dobyvatelského* cestovani z dob pred nastupem masového turismu. Jejich
autor je na jednom snimku zachycen coby kniraty muz v pumpkach a bekovce, jak v doprovodu damy v dlouhych Satech a ¢epci p6zuje uprostied hor na okraji ledovce. Vybér z rozsghlého archivu
zverejnény na Negativech z popelnice mél velky Uspéch a Wagner z Benesovych fotek usporadal i samostatnou vystavu.

Poklad(i ma ale mnohem vic: at uz se jedna o soubor negativii ukazujicich Zivot na venkové v predvaledném Ceskoslovensku, lehce bizarni sérii zachycuijici sluzebni cestu neznamého fotoamatéra
do Severni Koreje v padesatych letech nebo soukromy archiv méstské rodiny ze sedmdeséatych let obsahujici typické snimky pribuznych a dovolenych, které v§ak kvalitou zpracovani prozrazuji
velky cit neznamého autora. ,Z doby pred prvni svétovou valkou, kdy bylo viastnictvi fotoaparatu vzacné, mam nejméné fotek, nejvice jich mam naopak ze $edesatych let, kdy uz bylo foceni hodné
rozsifené,” popisuje sbératel s tim, Ze sbirka pes své ¢asové rozpéti nenabizi uceleny a objektivni prifez 20. stoletim.

O to mu ostatné v prvni fadé ani nejde: vice nez historické udalosti hleda krasné fotografi e vyzarujici tézko popsatelnou magii okamziku. ,Kdyz je na rutinné vyfoceném zabéru vyznamny ¢lovék
nebo néjaka udalost, tak mé to netési tolik, jako kdyz najdu snimek od nékoho, kdo fotil svoji rodinu tfeba na vyleté na KarlStejn, ale podarilo se mu udélat zajimavou kompozici nebo atmosféru a
je z toho citit autenti¢nost. To jsou fotky, které predavaji emoci, takové chci objevovat,” vysvétluje.

A o to, Ze zdroj jednou vyschne, se neboji. ,Porad se objevuiji nové negativy, které nékolik desitek let nékde leZely na plidé,“ fika. A jako dikaz ukazuje starou krabi¢ku od ¢okolady s ruskym
napisem, kterou koupil na dovolené na blesim trhu v lotySské Rize. Je plna fi Imovych ruli¢ek v zazloutlém papire, které Cekaji na objeveni.
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Nékdo se poznal

Wagner neni sam, kdo sbiré negativy a snaZi se je nové prezentovat. ,Vytvareni knih, vystav a on-line souborti z nalezenych fotografi i pofizenych laiky je poslednich zhruba dvacet let ve fotografi i
a uméni velké téma,” popisuije teoretik a fotograf Tomas Pospéch, ktery prednasi na Institutu tvairéi fotografi e ElE e Muniarn] v IR, Mezi znamé autory patfi nizozemsky kurator Erik
Kessels, polsky tviirce Mikotaj Dtugosz nebo slovensky fotograf Pavel Maria Smejkal. Kazdy ze zminénych autorti s nalezenymi snimky pfitom naklada jinak: nékdo prezentuije tieba jen fotky ze
socialistickych dovolenych, dal$i portréty Zen pézujicich s kvétinami.

Wagnerdv pristup se ale od téchto konceptualnich postupti lii: chce se predevsim podélit o poklady neznamych fotoamatérd a soucasné se skrze socialni sité rad dozvida néco blizsiho o tom, co
na nich je. Coz se Casto dari. ,Lidé ve facebookové skupiné zpravidla ur¢i misto a dobu, kdy byla fotografi e pofizena, coz ji dodava novou informacéni hodnotu. Nékolikrat se mi dokonce stalo, ze

se na fotografi ich nékdo poznal a prihlasil se mi,” fika. Soucasné nechce zUstat u facebookové prezentace. Rad by vytvoril fotografi ckou knihu z archivu zminéného cestovatele-urednika Benese,
pripadné svazky z dalSich ¢asti archivu.

Zkouma i dal$i moznosti, jak svoji zalibu posunout na dalsi droveri. Soucasti tohoto hledani je vystava, kterou na podzim otevrel v prazské galerii fotografi ckého spolku 400 ASA, jehoz je ¢lenem.
Namisto prezentace anonymnich negativli ze svého archivu se tentokrat rozhodl zapojit do hry vefejnost. Na Facebooku zvefejnil vyzvu, aby lidé, ktefi doma uchovavaji rodinné archivy, negativy

béhem jednoho zéfijového tydne prinesli do galerie, kde je s manzelkou a nékolika spolupracovniky digitalizoval. Za tyden takto naskenovali 7000 snimkd, z nichz 150 kvalitné vytiskli a vsadili do
rameckd. ,Chtél jsem zkusit lidi vytahnout z virtualniho prostoru a vysledek mé piijemné prekvapil,” fika o vystavé trvajici do konce fijna.

devadesata léta. V chronologicky sefazené vystavé se stejné jako ve Wagnerové archivu prolind osobni pohled s ,velkymi“ dé&jinami a r(izné zanry. Jsou tu snimky z ruskeé fronty za prvni svétové
valky, portréty prostitutek v mezivale¢ném nevéstinci na Slovensku, inscenované skupinové fotky sokoll a ochotnik, amatérské zabéry pohtbu prezidenta T. G. Masaryka, snimky rudoarméjcti a
prvomajovych privodu i komické momentky z rodinnych vyletti nebo intimni rodinné portréty.

Lidé, ktefi je do galerie pfinesli, jsou nejcastéji potomci téch, ktefi je poridili. , Tfeba jejich pradédecek nebo tatinek fotografi i Zil a byl v ni Sikovny, ale nebyl profesional, takze jeho fotky doted
nebyly znamé,“ popisuje Martin Wagner. Vystava je pro néj i moznym kli¢em, jak v budoucnu vytvofit knihu z vlastnich obsahlych archiv(, tedy jako praifez minulym stoletim - byt nikoli s diirazem
na velké déjiny.

Béhem onéch dvaceti let uz ze své sbirky naskenoval statisice negativ(l, logicky se tedy nabizi jesté jedna otazka: Vypovidaji o nas i néco obecnéjsiho? ,Vzhledem k tomu, Ze naprosta vétsina
fotek zachycuje dovolené, oslavy a miminka, tak asi ukazuiji, Ze mame potiebu zaznamenavat okamziky a obdobi, kdy se citime Stastni a chceme si to uchovat nebo prodlouzit,” uvazuje fotograf.
,Ale zérover o nas taky néco vypovida, ze je pak vyhodime do popelnice."” .

Chvile, kdy jsme byli $tastni
Negativy vyhozené do popelnice ukrjvaiji poklady,
Hké fotograf, ktery je sbir uz dvacet let
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SEKCE: Komentare MUTACE:
PDF POPIS OBRAZKU: FOTO ARCHIV MARTINA WAGNERA Obcas se uvnitf kamene skryva PDF STRANA: 42
trilobit. (Snimky z archivu prazského prvorepublikového Urednika-cestovatele FrantiSka Benese)
,Tyhle negativy mi pfinesl kamarad, ktery je nasel u popelnic.“ (Ceskoslovensky venkov za prvni
republiky) Nevéstinec asi nékde okolo PreSova, dvacata léta. (Foto Tomas Mandys, prinesl jeho
vnuk Vaclav) Stale mé nahlodava, jak mohl stihnout fotit, kdyZ byl stavafem u néjakych Zenistd.
Tahat s sebou sklenéné desky, vyvolavat... Podle Vojenského historického Ustavu se jedna o
snimky od pluku z Vysokého Myta. Pravdépodobné nékde na Ukrajiné, cca rok 1917. (Foto Tomas
Mandys, pfinesl jeho vnuk Vaclav) Fotky z pohfbu TGM. Foceno z bytu v domé v Pafizskeé.
Dédecek dobre a rad fotil, casto pravé z balkonu. (Foto Martin Svoboda, pfinesla jeho vnucka
Mahulena Jelinkova) Tyto fotografi e jsou z vystavy Pamét svétla, ktera se kona v galerii 400 ASA,
popisky napsali ti, ktefi negativy donesli. Fotograf neznamy, pravdépodobné sedmdesata léta,
koupeno na blegaku. Opo&no u Loun, dvacéta az &tyFicata 1éta. (Foto Julius Slégr, pFinesla snacha
Jarmila) Praha zachycena v nejblizsich dnech po Prazském povstani 5. kvétna 1945. Negativy mi
odkéazala moje babicka poté, co jsem se zacal intenzivnéji zajimat o ¢eskou fotografi i a fotografi i
jako takovou. Patfily mému prapradédeékovi Antoninu Tonderovi a po jeho smrti byly bezméla 70
objektiv a ¢lovék, co mi ho prodal, mi k nému dal negatlvy. Pravdépodobné z blesiho trhu v Plzni,
snimky rodiny z Plzné a zimni zabéry. (Fotograf neznamy, pfinesl Martin Vrastil) Pfestéhoval jsem
se nedavno do Zatce a s novym prostfedim se sZivam tak, Ze na blegacich kupuju staré negativy a
koukam se, jaci lidé zde Zili. Tyto negativy jsou taky z bleSaku - uceleny soubor jedné rodiny
ulozeny ve zlutém kuffiku na vytvarné potieby. Jde o ¢asosbér od padesatych do devadesatych let.
(Autor neznamy, pfinesl Vladimir Vlach) Sedmdesata az osmdesata léta. (Fotil Jaroslav Bastl,
prinesl Adam Vrchovsky) Vylet k Berounce, $edesata az sedmdesaté Iéta. (Fotil a pfinesl Karel
Brenner) WWW.RESPEKT.CZ/AUDIO

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzity (1x), opavé (1x)
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a ‘ e oo 02.10.2023 (08:00:00) Socialni sité Obchodné-podnikatelska fakulta Facebook - Prispévky Karvina - oficialni stranka mésta

Otevrit origindl | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

2. PIP2Zajimate-li se o déni ve mésté, pozvanka na...

P2?Zajiméate-li se o déni ve mésté, pozvanka na zasedani Zastupitelstva mésta Karviné je pravé pro vas[2[2V poradi 8. fadné zasedani Zastupitelstva mésta Karviné se bude konat v pondéli
30. fijna 2023 od 15 hodin ve velkém sale [o)alsylsla[y1=] [elele GITETEI R IES m m Slezské univerzity.Grafika: Jan SimerdaText: Martina Orgonikova

SEKCE: Socialni sité
KLICOVA SLOVA: obchodné (1x), podnikatelské (1x), fakulty (1x), karvina (1x)
DUPLICITNI S: PIPI1Zajiméate-li se o déni ve mést&, pozvanka na... ( Facebook - Prispévky, Slezska univerzita v Opavé );
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ZDpRavi | ZPRAVY
3 02.10.2023 (08:22:15) Internet Slezska univerzita v Opavé Zdravezpravy.cz - Clanky zdravezpravy

3. Aplikace proti Sikané se rychle Sifi ceskymi Skolami

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Uz na 44 fakultach a pres 2 000 zakladnich a stfednich Skolach studenti vyuzivaji online schranku duvéry v podobé aplikace Nenech to byt [NNTB]. Studentim slouzi jako
nastroj proti Sikané, sexualnimu obtézovani a dal$im prestupkim.

Online schranka davery v podobé aplikace se na vysokych $kolach zacala iroce zavadét po kauze sexuélniho obtézovani na Pravnické fakulté UK. Nyni si ji do svych telefond stahuji studenti
Univerzity Karlovy, Ceské zemédélské univerzity, I [TITErAL] a dalsich vysokych skol. Poget vysokych skol, které aplikaci studentim nabizeji, vzrostl mezirodné &tyfikrat.

,Studenti pak skrze aplikaci oznamuji anonymné nebo pod svym jménem vsechno, o cem je pro né z jakéhokoliv divodu obtizné mluvit osobné. Implementace a nastaveni aplikace trva skoldam

pér hodin,”Fika David Spunar, vykonny Feditel spole&nosti FaceUp, ktera aplikaci vyvinula.

Aby se studentky a studenti mohli pomoci aplikace na $kolu obracet, ustanovi $kola osobu, kterd oznameni skrze aplikaci pfijima. Tou je zpravidla dékan nebo dékanka, pfipadné ombudsman,
pokud ma fakulta tuto funkci zavedenou. Konkrétné aplikaci NNTB nyni vyuziva témér tfi tisice organizaci z celého svéta.

Letos v srpnu vesel v G¢innost whistleblowingovy zakon o ochrané oznamovatel(i. Norma firmam a institucim nad 250 a od prosince i nad 50 zaméstnancti ukladé povinnost zavést vnitini
oznamovaci kanal. To je nastroj, jehoz prostfednictvim se na né mohou lidé obracet, pokud maji podezieni na zavazné prestupky nebo pfimo trestné ¢iny. Instituce zfizované statem, jako jsou
pravé skoly, mély povinnost zavést oznamovaci kandl jiz od srpna.

,Obraci se na nds skoly, které chtéji v prvni radé splnit zakonnou povinnost. KdyZ nasledné zjisti, Ze kromé whistleblowingového reseni mize nase aplikace fungovat i v boji proti sikané a

dalsim nekalostem, rozsiti ji nésledné i pro své Zaky a studenty,” fika Spunar.
Mobilni aplikace vznikla jako projekt tf spoluzak( na gymnaziu, ktefi nevédali, jak &elit Sikané. Jan Slama, David Spunar a Pavel Ihm za ni i dal$i jejich projekty v oblasti socialniho podnikani
ziskali jiz ngkolik mezinarodnich ocenéni.

,MozZnost bezpe&né oznamit vedeni, kdyZ jste svédkem, nebo dokonce obéti nekalosti, povaZujeme v jakémkoli kolektivu za naprosto klicovou,” ¥ika Spunar.

Kvli zdkonu zavedlo béhem letosniho roku aplikaci pro své zaky vice nez 100 ¢eskych $kol. Do konce roku jeji autori otekavaji jesté dvakrat tolik registraci. Jejich celkovy pocet uz presahl dva
tisice.
Aplikace NNTB je whistleblowingova platforma ve svété znama jako FaceUp.com. Vznikla v roce 2017 jako nastroj pro oznamovani Sikany na Skolach. Postupné se rozsifila i do firemniho

prostredi.

Podle nedavného priizkumu personalni agentury Grafton Recruitment $ikanu na pracoviéti zazila v poslednich péti letech desetina zaméstnanct v Cesku. Vétsinou se projevovala neustalou kritikou

a zesmésnovanim. Ve dvou procentech pfipadu $lo o sexualni obtéZovani a v dalich dvou o fyzické nésili. Polovina zaméstnanct $ikanu fesila odchodem ze zaméstnani. Teréem $ikany jsou
&ast&ji Zeny nez muzi. Sikana v zaméstnani vétsinou zagina déle trvajicimi nepratelskymi vztahy mezi kolegy, které nasledné prerostou v poniZovani a dal§i negativni projevy.

zesmésriovanim a prehlizenim. K tomu existuje i Sikana ze strany podnzeneho nebo kolegu na stejné drovni, to je takzvany mobbing.

—DNA-

SEKCE: Zdravi a zdravotnictvi

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzity (1x)

W O 9

4. Vystava fotografii vyznamného &eského fotografa profesora Jindficha Streita v
seznam | nahoru

kostele sv. Jana Nepomuckého v Kutné Hofe byla pro velky zajem prodlouzena

@ MESTSKY ZPRAVODA] do 30. Fi]na
KUTNOHORSKE LISTY [ e e 7 e P I
02.10.2023 (09:01:03) Internet Institut tvlr¢i fotografie Kutnohorskelisty.cz - Clanky Monika Pravdova

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Letodni roénik festivalu Ortenova Kutna Hora nabidl setkani s vyznamnym &eskym fotografem, vysokogkolskym pedagogem Jindfichem Streitem. Vystavu jeho fotografii s nazvem Brana nadéje,
kterou v kostele sv. Jana Nepomuckého pripravil Miroslav Perny ve spolupraci s Klubem rodakd a pratel Kutné Hory a Kutnohorského fotoklubu v ramci festivalu Ortenova Kutna Hora,
podporeného méstem Kutna Hora, byla pro velky zajem vefejnosti prodlouzena az do 30. fijna.

red
Psali jsme:

Fortografovani vedle lasky je pro mé to nejd(ilezitéjsi. Profesor a fotograf m m uved! svou vystavu Brana nadéje

SEKCE: Kraje, Mésta a obce

KLICOVA SLOVA: jindfich (1x), étreit (1x)
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Divadlo.cz - Clanky NEZNAMY

5.V Opavé probéhne jiz 17. ro¢nik Festivalu Na cesté

02.10.2023 (10:36:10) Internet Filozoficko-pfirodovédecka fakulta

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

divadlo.cz

Ve dnech 31. fijna az 2. listopadu 2023 probéhne v Opavé jiz 17. rocnik Festivalu Na cesté, za kterym stoji skupina studentu Kulturni dramaturgie v divadelni praxi
T T N AL [EINIT, Slezské univerzity. Pravé ti vés zvou na tii dny piné vzrusujicich uméleckych zazitka.

Bohaty program nabizi produkce jak profesionalnich umélct, tak novacku, ktefi stoji na zacatku své umélecké drahy. Navstévnici se mohou tésit na zanrové rozmanité hudebni vystoupeni formaci
Aneska & band, Fredy&Krasty, Chops a Rave in a grave. Pfiznivce divadla potési originalni hudebni stand up comedy show netradi¢né nahlizejici zalezitosti vSednich dni Mozna, Ze to znate...
Filipa Tellera, ktery patfi mezi nejtalentovanéjsi komiky soucasnosti. Filip Teller nam déle nabidne i kurz Od komunikace k hravosti a zase zpatky, ktery je zaméreny na mezilidskou nonverbaini
komunikaci, ktera nas skrze pozornost pfivede k osobni hravosti a autenticité. Kromé dvou studentskych inscenaci se v Opavé predstavi i gerstva novinka z repertoéru Divadla Sumperk -
interaktivni monodrama 3testry pojednavajici o zivoté herecky oblastniho divadla, samoté, lasce a kouzlu vini. Pro zajemce, ktefi se chtéji naucit hrat na bubny a objevit africké rytmy, je pfipraven

workshop bubnovani.
Festival bude probihat v Klubu Art (Obecni diim) a v prostorach m Slezské univerzity - Hauerova 4, kde se uskutecni také slavnostni zakonceni festivalu v halloweenském duchu a party v

kostymech.

Vstup na véechny akce je zdarma, blizsi informace o programu najdete na webu

SEKCE: Kultura a vzdélavani
KLICOVA SLOVA: filozoficko (1x), pfirodovédecké (1x), fakulty (1x), fpf (1x)

DUPLICITNI S:V Opavé prob&hne jiz 17. roénik Festivalu Na cesté ( Divadlo.cz - Clanky, Slezska univerzita v Opavé );

6. Seminai k odbornym praxim. [ Odborna praxe je... “On
seznam | nahoru

e
a ‘ e oo 02.10.2023 (14:52:19) Socialni sité Slezska univerzita v Opavé Facebook - Pfispévky Obchodné podnikatelska fakulta vm mm

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Seminaf k odbornym praxim. [2] Odborna praxe je povinnou sou¢asti bakalarského studia. Pro Uspésné spinéni predmétu je potieba véas a fadné splnit piedepsané povinnosti a postupy. Urgité

se chcete dozvédét podrobnosti a vyvarovat se zbyteénych chyb!  Pro prezenéni studium se seminar kona 4. fijna 2023, od 13:00 v Malém séle. Pro kombinované studium se seminar koné 4.

fijna 2023, od 14:00 v Malém sale. Tésime se na vas a moc radi zodpovime jakykoliv dotaz. [7]
SEKCE: Instituce a organizace
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1x), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: Seminat k odbornym praxim. [2] Odborna praxe je... (  Facebook - Pispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );

7. Promoce absolventu [2] prob&éhnou v patek 13. fijna... wOon
seznam | nahoru

N e N
u‘ e oo 02.10.2023 (15:15:00) Sociélni sit¢ Slezska univerzita v Opavé Facebook - Prispévky Obchodné podnikatelska fakulta vm mm

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Promoce absolventt [7] prob&hnou v patek 13. fijna 2023. Promoce absolventti [7] navazujiciho magisterského studia se kona v 9:00, sraz promujicich v 7:30 hod. pred Velkym salem. Promoce
absolvent( [7] bakalafského studia se kona ve 12:30, sraz promuijicich v 11:00 hod. pfed Velkym salem. Vice informaci priibéhu a zkousky promoci naleznete na nasem webu [7]

http://go.slu.cz/harmonogram

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: Promoce absolventti [2] prob&hnou v patek 13. fijna... ( Facebook - Pispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );
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regionalni

8. Hlavni tahy v Karviné patfily jeden vecer bruslafiim, dvakrat si projeli mésto

televize 02.10.2023 (18:03:05) Internet Slezska univerzita v Opave Polar.cz - Moravskoslezsky kraj Monika Dankové

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Meésto Karvina pripravilo spolecné s MladeZnickou radou pro milovniky in-line brusleni projizdku vecernim méstem. Poradatelé opét zajistili trat' vedouci hlavnim tahem tak, aby se vSichni mohli
bezpecne bez aut projet méstem, a to hned dvakrat.

Kratce pred sedmou hodinou vecerni zaplnili prostranstvi pred budovou G zajemci o projizd'ku na bruslich a skateboardech vegerni Karvinou. Kromé nich byli k akci pfipraveni
také méststi straznici, dobrovolni hasici i zdravotnici, kteff jim zajistovali bezpeény prijezd po hlavnich cestach mésta.

Nové se také ucastnici mohli registrovat online, formular méli k dispozici 14 dni dopredu.

SEKCE: Kraje, Mésta a obce

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzity (1x)

W O "
seznam | nahoru
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02.10.2023 (20:02:14) Internet Fyzikalni Gstav v Opavé Nedd.tiscali.cz - Clanky Pavel Jégl

9. Observator zachytila fascinujici okamzik, kdy Slunce odtrhlo kometé ohon

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit clanek| Stahnout ¢lanek

Video ukazuje, jak Slunce bombardovalo kometu plazmatem. Viasatice Utok preZila.

Astrofyzik sestavil ¢asosbérné video, které zaznamenalo dramaticky prulet komety NiSimura kolem Slunce. Nase hvézda béhem néj sebrala kometé jeji ohon.

Na zabérech z observatore STEREO-A (Solar Terrestrial Relations Observatory), které zpracoval Karl Battams, astrofyzik z Vyzkumné laboratofe amerického namornictva (Naval Research
Laboratory), je patrné, jak kometu zasahuje vytrysk plazmatu, rozfoukava jeji ohon a nakonec ho strhava . To vSe podbarvuje epicka hudba.

informuje magazin Live Science.

Ve dnech, které tomu predchéazely, se kometa, pojmenovana po amatérském astronomovi Hideu Nisimurovi z Japonska, pfed vychodem a po zépadu Slunce stala dobre viditelnou v blizkosti
obzoru. Vydavala zelenou zafi

17. zafi dosahla kometa minimalni vzdalenosti od Slunce, ktera se nazyva perihelium, a prolétla kolem nasi domovské hvézdy ve vzdalenosti ,pouhych* 33 miliond kilometrd. Tento typ
blizkého setkani mlize ¢asto zpUsobit, ze komety shofi a rozpadnou se. Nigimura v8ak manévr prezila.

Letéla pred ,o¢ima‘ observatore
Kdyz se kometa zacala vzdalovat od Slunce, prolétla pfed observatori americké vesmirné agentury NASA STEREO-A, ktera ji bedlivé sledovala.

Obrézek vesmirnych observatori STEREO-A a STEREO-B obihajici Slunce po podobné obézné draze jako Zemé. Jedna priblizné 45° pred nasi planetou a druhé 45° za ni. Observator letici
Jpred” Zemi je oznacena jako STEREO-A (ahead, vepredu), observator ,za"“ Zemi ma nazev STEREO-B (behind, za). | zdroj: NASA

22. zafi Slunce vyvrhlo obrovskou vinu plazmatu.

Tento jev nazyvame koronalnim vytryskem hmoty (Coronal Mass Ejection, CME). Béhem vytrysk(, které na Zemi zplisobuji geomagnetické boure a mohou ohrozit satelity, radiokomunikaéni sité
nebo celé energetické soustavy, chrli Slunce do prostoru miliardy tun plazmatu rychlosti az 3 000 kilometr(i za sekundu.

Samotné vytrysky obsahuji gigantické mnozstvi hmoty a energie. Oboji je véak rozlozeno v obrovském prostoru, takze v nich neni tlak dostate¢ny k tomu, aby ohon komety odval.  Jak tedy mohl
koronalni vytrysk ,rozevlat“ ohon komety a cely ho ,,odfouknout“?

Védci tento jev vysvétluji tim, Ze magnetické pole plazmatu narazi do opac¢né orientovaného magnetického pole komety, prepoluje ho a obé pole se spoji . Pfi tom se uvolni velké
mnozstvi energie, které ohon odtrne.

Nigimura nicméné o svou chloubu nepfisla. Brzy ji ohon, tvofeny prachem a plynem, které Slunce svym zarenim a teplem uvoliiuje z jejiho povrchu, zase narostl. Dokonce zmohutnél, protoze
vytrysk z komety zvednul mnoho prachu a plynu.

Nebylo to patrné poprvé, co kometa pfisla o sviij ohon. Uz zacatkem zafi do ni narazila dvojice vytryskd. Tyto udélosti véak nebyly tak detailné zaznamenéany.
,Kometa Nigimura byla neustale bombardovana Sluncem. DrZi se ale prekvapivé dobie. Nerozpadla se a zlstava na plvodni trajektorii,“ cituje Live Science Karla Battamse.
Za ctyfi stoleti se k nam vrati

,Pokud se v pfistich tydnech a mésicich Nisimura ndhodné nerozpadne, coz je mozné, existuje slusné Sance, Ze se ji lidé za zhruba 430 let budou moci opét pokochat, az zase proleti nasim
vesmirnym sousedstvim," upozorfiuje vyzkumnik.

Snimek komety Nisimura s Venusi. Pofidil ho astrofotograf Petr Horalek zm m \% . | zdroj: kredit-Petr Horélek/m m v NASA
Piavodné néktefi astronomové zmitiovali moznost, ze Nisimura je kometa hyperbolicka, ktera pochazi z cizi hvézdné soustavy. Tato spekulace, zaloZzena na predbéznych datech, se nepotvrdila.

Detailni pozorovani odhalila, Zze kometa pochazi z Oortova oblaku, coz je zasobarna komet a dalSich ledovych objektl za obéznou drahou Neptunu, a ma eliptickou drahu, ktera ji opakované
privadi do vnitini slune¢ni soustavy - blize ke Slunci i Zemi.
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SEKCE: Zpravodajstvi POCET AKTUALIZACI: 2

KLICOVA SLOVA: opavé (2x), fyzikalniho (1x), Gstavu (1x), fyzikalni (1x), dstav (1x)
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10. Na Noci védct mame pro vas doprovodny program! [2...

Na Noci védcti mame pro vas doprovodny program! [2] Co pro vas véechno chystame? [?] Déti naleznou své (togisté v détském koutku, [72] kde najdou nejen pexeso. Také si mohou nechat
namalovat na obli¢ej napfiklad zviratko. [ZJOchutnat mdzete palaginky [7] a dat si vybornou kéavu. ¢&Dale si mizete nechat zkontrolovat vage bankovky [?]. Mate ty pravé ve vasi penézence?
[?A spoustu dalsich aktivit, tak se za nami uz tento patek zastavte! [2Vice o Noci Védci se dozvite zde [?] https://go.slu.cz/nocvedcu
SEKCE: Instituce a organizace
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: Na Noci védcti mame pro vés doprovodny program! [7I... ( Facebook - PFispévky, Obchodné&-podnikatelska fakulta );

w O w

seznam | nahoru

S P v
a ‘ e oo 02.10.2023 (22:16:28) Socialni sité Fakulta vefejnych politik Facebook - Prispévky mm v

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

11. DalSim hostem prednaskového cyklu Moderni vyzvy...

Dal$im hostem prednaskového cyklu Moderni vyzvy lidstva bude v pondéli 9. fijna v 11.15 hodin pfedseda Ustavniho soudu JUDr. Josef Baxa. Hovofit bude na téma Role Ustavniho soudu v
Gstavnim systému Ceské republiky. Tak prijdte [7], té&ime se na Vas v aule .Vice informaci najdete na [?] https://www.slu.cz/ mmz/aklualityﬁ 5/1686

SEKCE: Instituce a organizace
KLICOVA SLOVA: fvp (2x), fakulta (1x), vefejnych (1x), politik (1x), opavé (1x)

DUPLICITNI S: Dal§im hostem prednagkového cyklu Moderni vyzvy... ( Facebook - Piispévky, Fakulta verejnych politik );

w O w

12. Severni Morava bojuje o éas. Cerpani penéz na strategické projekty ohrozuji
seznam | nahoru

Sibeniéni terminy

1ROZHLA S i e N = N T

03.10.2023 (05:08:17) Internet Slezska univerzita v Opavé IRozhlas.cz - Zpravy z domova Tomas Pika, Klara Filipova

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Moravskoslezsky kraj usiluje o evropské dotace na takzvané transformacni projekty. Ty maji pomoci s preménou puvodné hornického regionu na misto, odkud lidé nebudou odchdzet a kam
budou smérovat i investice. Zhruba devét miliard korun musi kraj podle podminek vycerpat do roku 2027. Se stavbou se vSak ceka na kladné stanovisko resortu Zivotniho prostredi.
,Dostavame se do tézkého skluzu,” konstatuje naméstek hejtmana Jakub Unucka (ODS).

Centrum vefejnych energetikii, CEPIS, LERCO a Cerna kostka. To jsou nazvy &tyf Regionalni stalou konferenci (RKS) dosud schvalenych transformadnich projektt pro Moravskoslezsky kraj.

Ctéte také
Server IROZHLAS.cz zmapoval pretrvavajici disledky privatizace OKD na Karvinsku. Prectéte si i dalsi texty ze série Tady je Bakalovo:

DATA: Tady je Bakalovo: miliardaf drzi na Karvinsku tisice pozemku, brzdi to rozvoj nékterych obci
,Stve nas, ze musime pozemky odkupovat.' Havifov se dohaduje s Bakalovou firmou o mista k rozvoji
Mofe, fotbal a kapli¢ka. Karvina sazi na dobré vztahy s firmou, ktera ve mésté vlastni pétinu pozemku

Jde o védecka centra, vyzkumné instituce, projekty, které maji pomoci s efektivnim nakladanim s energiemi ¢i pritdhnout do regionu pozornost potencialnich investoru. Jejich cely vycet i s popisem
prinasime na konci textu.
Jak ale upozorriuje ndméstek moravskoslezského hejtmana Jakub Unucka (ODS), ktery se na tvorbé transformaénich projektt podilel, ackoliv mé dojit 13. fijna ke schvaleni dal$ich pfipravenych

projektll krajem, pislib dotace na né region zatim nema.

4Ministerstvo zivotniho prostfedi ma schvalit a pfipravit dotacni smlouvu a poslat nam papir, Ze ty penize opravdu mame. To, co mélo byt hotovo v bfeznu, tak neni ani v fijnu. A dostavame se do
tézkého skluzu z hlediska terminu, protoZe na druhou stranu chtéji, at ty penize vyéerpame do roku 2027, fika rozladéné naméstek Unucka.

Podle mluvéi resortu Lucie Jedatkové by mélo byt na projekty LERCO a Cerna kostka dorugeno rozhodnuti o poskytnuti dotace v nejblizéich dnech. Zbylé dva projekty schvalené Regionalni stalou
konferenci by pak ministerstvo chtélo schvalovat 26. fijna. ,Zatim se nejednalo o zasadni vyhrady, které by projekty nebyly schopny zohlednit a zapracovat,“ naznacuje Je$atkova, ze by nemél byt

z&vaznéjsi problém.
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https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDQ5ODUsInRodW1icyI6M30=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDQ5ODUsInRodW1icyI6Mn0=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDQ5ODUsInRodW1icyI6MX0=
https://www.maximusweb.cz/public/original/58204985
https://www.maximusweb.cz/detail/clanku/58204985
http://translate.google.com/translate?hl=cs&sl=cs&tl=en&u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fslu.opf%2Fposts%2F721715799970936
https://www.maximusweb.cz/public/theme-as-pdf/58204985
https://www.maximusweb.cz/public/original/58204984
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDUxNjMsInRodW1icyI6M30=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDUxNjMsInRodW1icyI6Mn0=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDUxNjMsInRodW1icyI6MX0=
https://www.maximusweb.cz/public/original/58205163
https://www.maximusweb.cz/detail/clanku/58205163
http://translate.google.com/translate?hl=cs&sl=cs&tl=en&u=https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fslu.fvp%2Fposts%2F806503638144919
https://www.maximusweb.cz/public/theme-as-pdf/58205163
https://www.maximusweb.cz/public/original/58201417
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDc4MTYsInRodW1icyI6M30=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDc4MTYsInRodW1icyI6Mn0=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMDc4MTYsInRodW1icyI6MX0=
https://www.maximusweb.cz/public/original/58207816
https://www.maximusweb.cz/detail/clanku/58207816
http://translate.google.com/translate?hl=cs&sl=cs&tl=en&u=http%3A%2F%2Fwww.irozhlas.cz%2Fzpravy-domov%2Ftransformace-projekty-moravskoslezsky-kraj-fond-penize-dotace-evropska-unie_2310030500_pik
https://www.maximusweb.cz/public/theme-as-pdf/58207816

Budova ma slouzit jako nové sidlo Moravskoslezské védecké knihovny v Ostravé. Pravidelné by se zde mély konat vzdélavaci akce pro laickou i odbornou vefejnost | Zdroj: Moravskoslezska
védecka knihovna

Jak podotyka, nejvice dotaz(i pada u projektd na otazky spojené s vefejnou podporou - tedy jestli je mozné nékteré projekty z dotaci vilbec budovat. ,Vefejna podpora je u takto komplexnich
projekttl mnohdy velmi slozita a proces hodnoceni se timto bohuZzel oproti o¢ekavanému harmonogramu prodluZuje, protoze vyzaduje dodate¢na jednani se zastupci Evropské komise a jejich
podptirnych tymd,“ vysvétluje Jesatkova divody, proé resortu hodnoceni projektti trva tak dlouho.

Takovym prikladem je v Moravskoslezském kraji treba strategicky projekt vyzkumného a vzdélavaciho parku Eden Silesia. ,Problém by mohl byt v tom, Ze kdyz my dame verejné penize do tohoto
projektu a nékdo by si ho chtél za soukromé penize postavit bez dotace tfeba v Polsku, tak my tou dotaci zkazime trh. Takze ted fe$ime zdtvodnéni, Ze je Eden ztratovy projekt, ktery vyzaduje
néjakych 300 milion(i korun ro¢né, coz bude vykryvat univerzita z penéz na studenty, spolecné s krajem a jesté nékym,“ vysvétluje taktiku hejtmanstvi.

Terminy jsou Sibenic¢ni

Kdyby se projektu Eden Silesia nepodafilo evropskou dotaci ziskat, je podle Unucky cely v ohroZeni. ,Kdyz ndm nepfiznaji plnou vysi dotace, tak ten projekt zkratka spadne pod sttll, protoze
m (provozovatel vzdélavaciho parku — pozn. red.) prosté neméa stovky milion(i na kofinancovani,” vysvétluje s odkazem na zmifiovanou moznost, ze nedopadnou vyjednavani o
vefejné podpore.

Projekt BEAG v [T, véedecko-vyzkumny areal Eden Silesia, ma vyriist v téZbou poznamenané karvinské Gasti Lipiny | Zdroj:  [ElE0e) [Tl ais v

Prévé na rizika spojena s netispéchy planovanych strategickych projektl v dotaénich vyzvach upozorfiuje také pravnik Transparency International Jan Dupék. ,Hodnoti se, jestli dany projekt
splriuje v konkrétni vyzvé veskeré podminky. A rizikem je, kdyz takovy projekt vypadne kvdli jeho nepfipravenosti,“ poukazuje pravnik zejména na skute¢nost, ze cely Fond spravedlivé
transformace je feSeny ve velkém spéchu.

,Zacal pomérné pozdé, takze nemohl prakticky ani dopadnout jinak, nez Ze je hodnoceny kriticky. VSechno se musi dohanét, jsou tam Sibeniéni terminy a neodpovida to standardnimu operacnimu
programu. To se ale védélo, kdyz se to pfipravovalo,” vysvétiuje situaci.

Co udélat pro to, aby penize, které sméfuji na feseni nasledki odklonu od uhli, redlné pomohly zasazenym regiontim?
Na to se zaméfila analyza "Spravedliva transformace a korupéni rizika", které vznikla ve spolupraci s @AMO_cz.

Vice uz najdete zde...https://t.co/CG89jHOPY3
— Transparency International (@Transparency_CZ) August 24, 2021

Jak dodava, je sice nizka pravdépodobnost, Ze by se v piipadé nelispéchu strategickych projektl penize z fondu v regionech nevycerpaly, ale penize pak budou vyuzity vice na takzvané tematické
vyzvy, které transformaci regionu nenastartuji.

,Ve chvili, kdy neni promyslena velka strategie a ty malé investice budou pouzity nelogicky, tak se ty penize sice také vy&erpaji, ale udéla se par nesouvisejicich projektd, které nicemu ve vysledku
nepomUizou,“ popisuje Dupék s tim, Ze takto se ztraci cely smysl opera¢niho programu Fondu spravedlivé transformace.

Uspory a udrzitelnost

Moravskoslezsky kraj pfesto podle Unucky véi, ze vétsina jeho zamér(i podporu ziska. Hejtmanstvi se na to musi pipravovat i z hlediska svych rozpoétil na dal$i roky. Rada pripravovanych
projekttl je totiz ztratovych a kraj, univerzity i soukromi investofi na né budou muset doplacet, coz je tfeba pripad zmifiovaného Edenu Silesia a dal$ich vzdélavacich a védeckych projektt.

To ale podle ndméstka nevadi. Funkce téchto velkych projektll neni, aby generovaly zisk. Maji mit pro region hlubsi vyznam. A uvadi jeden z prikladu:

.V kraji mame problém s tim, Ze stfedni $koly produkuji studenty, ktefi uméji véci, které po nich nikdo nechce. Pfijdou do firmy a tam se v8echno uci znovu. Technologicko-podnikatelskéa akademie
(transformacni projekt TPA — pozn. red.) by proto méla velmi dynamicky ménit u¢ebni plany podle toho, co chce trh, coz zatim tak GpIné nefunguje. O¢ekavame, Ze to sice bude stat kraj néjaké
penize, ale firmy budou mit studenty se zaméfenim, jaké si preji,“ popisuje jeden z projektti Unucka.

Podobné ma kraji nepfimo pomoci projekt Centra verejnych energetik(, které ma radit obcim a méstiim, jak spofit energie. ,Rocné uspofi kraji 120 milionl korun. Stejnou ¢astku by pak,
predpokladam, mohlo usporit i obcim. TakzZe ta navratnost je pomérné vysoka," vysvétluje.

“-Strategické projekty-
1/ V listopadu spustilo @mzpcr prvni vyzvy z OP Spravedliva transformace, a to pravé na strategické projekty. Jde o velké investice, kt. maji uhelnym krajim pomoci s prechodem na bezemisni
ekonomiku.

Co o nich vlastné vime? pic.twitter.com/NI2sblsMK7
— Centrum pro dopravu a energetiku (@CDE_CzechRep) December 21, 2022

Projekt Eden Silesia pak ma nejen &aste¢né fesit zaméstnanost regionu, zaroveri ma byt lakadlem pro turisty nejen z Ceska, ale i Polska &i Slovenska. A pogita se tak, Ze by mé&l cely region
pozvednout, fika naméstek karvinského primatora Lukas Raszyk (CSSD).

,Vzniknou tam nové predmeéty, novy typ vzdélavani. Jsem rad, Ze tyto projekty vznikly. Bude z néj tézit nejen Karvina, ale i Havifov, Orlova a dal$i okolni obce. Takze cely tento cip, kde se nam
nezije tak snadno jako v jinych ¢astech republiky, tak nam to velmi pomize,“ komentuje.

I tady bude ale muset kraj, EE2e) ML i [EATIE vyznamng investovat. Kromé zmifiovaného ro&niho prispévku na provoz hledali partnefi spoledné parcelu, kam by mohli chystany
projekt umistit. Nejprve se zvazovalo umisténi v oblasti Karviné-Dol, na pozemky spole¢nosti Asental Land miliardare Zderika Bakaly. Nakonec ale padlo rozhodnuti projekt zmensit a pfesunout
ho blize k laznim Darkov na parcely statni firmy OKD a mésta Karviné.

Volné pozemky na zapad od Karvinského more (v pravém dolnim rohu), kde by mél stat projekt Eden Silesia | Zdroj: CUZK | CC BY 4.0

,Ukazalo se, Ze v této oblasti jde stavét a navic OKD feklo, Ze uz ty pozemky k ni¢emu nepotiebuje. Je to mnohem lepsi, protoze tyto pozemky jsou blize k méstu, je to v dochazkové vzdalenosti
od lazni a univerzity. Je to proto mnohem lepsi lokalita, vysvétluje Unucka.

Ani tyto pozemky ale nedostane Karvina zdarma. Jak vysvétluje jeji mluvéi Lukas Hudecek, mésto je musi s pomoci kraje od statni firmy vykoupit. ,Cena jesté neni znama, ted” probihaji znalecké
posudky. Zatim je odhad zhruba 100 milion(i korun. Pozemky pak nasledné prevedeme bezplatné na EIZ2an [T ZAI0], ktera je vioZi do tohoto projektu, fika mluvéi Karving Lukas Hudecek.

Ptimo kraj pak musel vyjednévat o planovanych projektech i se spolecnosti Asental Group. A to kv(li odkupu pozemku v okoli byvalého dolu Gabriela, ktery méa byt vstupni branou do takzvané
pohornické krajiny (vice v infoboxu na konci ¢lanku — pozn. red.).

,Probihaji naprosto bézna vyjednavani a po vyméné predstavenstva (v Asentalu — pozn. red.) se pfistup vyrazné zménil. Jednani s nimi je ted” naprosto korektni. Prodali ndm za velmi pfiznivou
cenu 45 korun za metr étvere¢ni osm hektard, popisuje naméstek.

Podle néj by bylo nelogické, kdyby spole¢nost kladla snahdm kraje odpor. Budovani transformacnich projektt je totiz podle Unucky vyhodné i pro samotnou spole¢nost, protoze dojde ke
zhodnoceni pozemkd v okoli planovaného projektu. ,Je to win-win situace,“ uzavira Unucka.

Strategické projekty Moravskoslezského kraje

Centrum vefejnych energetikdl (CVE)

V ramci kraje bude toto centrum zdarma radit obcim a méstiim v oblasti energetiky s cilem uspotit finance a prejit na ¢istéjsi zdroje energie.
Trautom

Projekt zaméreny na zvyseni kvalifikace a usnadnéni pfechodu zaméstnancii z ohrozenych profesi do jinych odvétvi.

POHO park

Hlavnim cilem je obnova byvalého arealu dolu Gabriela, ktery méa souzit jako centrum pohornické krajiny, ktera ma prilakat dalsi investory.
CEPIS (Centrum podnikani, profesnich a mezinarodnich studii)
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Vytvoreni zazemi pro podporu inovaci a vyuky v souladu s rozvojovymi potfebami kraje pfimo v centru Karviné. Projekt slibuje propojeni podnikani a vzdélavani.

Eden Silesia

Vyzkumny a vzdélavaci park m m ma slouzit mimo jiné jako prostor pro environmentalni vychovu a studium krajiny poskozené prtimyslem.

CirkArena (Circular Economy Centre)

Vyzkumné-vyvojové centrum pro cirkularni ekonomiku a platforma pro védecké a inovacni tymy.

Technologicko-podnikatelské akademie (TPA)

Smyslem akademie je rychla adaptace na potreby trhu. Cerstvi absolventi stfednich $kol maji ziskavat praktické dovednosti, které poptavaji zaméstnavatelé.

LERCO (Life & Environment Research Center Ostrava)

Projekt Ostravské univerzity, ktery ma slouzit jako vyzkumny hub zaméfujici se na transformaci uhelného kraje. Védecké tymy budou v ramci mezioborové spoluprace resit otazky zdravi,
vzdélavani a poméahat obcim s praktickymi otazkami transformace.

Cernéa kostka (Moravskoslezské védecka knihovna)

Budova ma slouzit jako nové sidlo Moravskoslezské védecké knihovny, ale také jako centrum pro digitalni transformaci regionu. Pravidelné by se zde mély konat vzdélavaci akce pro laickou i
odbornou vefejnost.

REFRESH (Centrum pro vyzkum energetické a socialni zmény)

Projekt Vysoké Skoly bariské - Technické univerzity ma vytvofit desitky pracovnich misto pro tuzemské i zahrani¢ni vyzkumniky.

SEKCE: Zpravodajstvi POCET AKTUALIZACI: 1

KLICOVA SLOVA: slezska (3x), univerzita (3x), slezské (2x), univerzity (2x), opavé (2x), karvina (1x), slezskou (1x), univerzitu (1x)

W O
seznam | nahoru

13. Noc védcu se blizi, rezervujte si véas termin

NI e e - S

Po . S 03.10.2023 (08:55:24) Internet Matematicky tstav v Opavé Mistnikultura.cz - Clanky Karin Martinkové/ika

pro kulturu

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

OPAVA: Do kazdoroéniho svétku védy zbyva pér dni; pripravy jsou jiZ v plném proudu a nejinak je tomu ve méstech, ve kterych sidli Slezska univerzita, tedy v Opavé a Karviné. Ustfednim
tématem letosni Noci védctl, kterd se uskutecni v patek 6. fijna, je tajemstvi, presto nékolik pripravovanych lakadel mizeme prozradit jiz nyni.

Otevreno dlouho do noci budou mit véechna tradi¢ni a oblibena univerzitni mista a budovy v Opavé. Jesté Ze nejsou daleko od sebe a poznani tak miizete spojit s prijemnou prochazkou!

Na Fyzikalni ustav na Bezru¢ovo nameésti 13 nepochybné zamifi nad$enci pro vesmir. Poprvé budou zajemci moci letos vystoupat az na nové vybudovanou stfesni terasu univerzitni observatore
WHOO! a pomoci dalekohledu odhalit tajemstvi noéni oblohy. A pokud pfi zkoumani hvézd budete pfemyslet nad naplni prace astronautd, pfijdte se s ni seznamit do naseho sférického kina
Unisféry. Bude to pofadna jizda, béhem které dokonce ,vyskocite" z to¢ici se centrifugy pfimo do vesmirné rakety. Ale pozor, na obé programové nabidky si véas rezervujte misto, rezervace jsou
jiz dostupné na webu Noci védcu!

Na stejné adrese sidli také informatici Filozoficko-pfirodovédecké fakulty. Ti uz se nemohou dockat, aby navstévnikim predvedli poklady své robotické laboratofe! A chcete-li kone¢né védét,
co se skryva za tolik skloriovanou umélou inteligenci a mame-li se na jeji masové vyuziti tésit, ¢i se spise bat, stavte se na workshopu Tajemstvi Uspésnych promptl pro nastroje Al. Nabidka této
fakulty pro Noc védcl je véak stejné pestra jako paleta jejich studijnich program(i. Pokud milujete gastronomii, nevahejte a zajistéte si misto v Navstévnickém centru U Vaviince. Unikatni kulinarni
workshop Odhalend tajemstvi stfedovékych receptait s degustaci nabizi jen omezeny pocet mist a rezervovat si je mlzete jiz nyni. Piflemné nasyceni pokracujte na Masarykovu tfidu za historiky.
Ti vas provedou tajemstvimi pravéku, porcelanu i Rima a ptipravena bude i zabavna kvizova hra!

Na Fakultu vefejnych politik tradi¢né nejvice mii kroky rodin s détmi. Pravé na né se jiz ted’ nejvice t&si skiitek Vesik se svou patraci hrou, do které zapoji i rodice. Fakultni tym v8ak zajemctim
nabidne mnohem vice! Mimo jiné i poodhaleni tajemstvi feci, mysli, vzniku Zivota &i lidské kostry...

V Karviné najdete celou nabidku na jednom misté, a to pfimo v budové na Univerzitnim namésti. Navstévnici se tak mohou nejen (kone¢né) dozvédét tajemstvi penéz, ale také recept Uspéchu
téch nejlepsich obchodnich znacek, proniknout do svéta obrazd i lidské psychiky a parapsychologickych jevd. Pro zvidavé mozky budou pripraveny tajemné boxy, misné jazycky budou moci
otestovat trendovou raw stravu a ti nejodvaznéjsii jedly hmyz!

Slezska univerzita zkratka nezahali. Jiz ted” véak mizeme prozradit, Ze ani tato pestra paleta nabidky neni jesté Uplna, néjaké to tajemstvi si jesté chvilku nechame pro sebe. Chcete-li byt mezi
prvnimi, kdo se dozvi vSe, sledujte prehled na webu www.nocvedcu, kde si v sekci Program mizete vyfiltrovat nabidku v konkrétnim mésté.

A nezapomerite, Ze na webu Noci védci najdete i kratka soutézni videa soucasnych védcl a védkyn, ktefi se jimi snazi dokézat, ze véda neni vilbec nudna a vénovat se ji znamena obohatit se o
fascinujici zazitky, Ukazy i védomosti. Hlasovat pro toho, komu se to podle vés podafi nejlépe, mizete pfimo na webu v sekci VSevéd 2023.

O noci védcu

Akce vznikla v roce 2005 z podnétu Evropské komise. Jejim poslanim je nejen popularizace védy, ale také predstaveni védcu a jejich prace, ktera je pro vétsinu lidi asto neviditelna, pritom nas v
kaidodennim iivoté provézi na kaidém kroku. V Ceské republice se do této populariza(:ni akce zapojuji dvé desitky univerzit ana Sedesat védeckych instituci science center, hvézdéren a dalsich

www.nocvedcu.cz
O Slezské univerzité v Opavé

Slezska univerzita v Opavé vznikla po listopadu 1989 nejprve jako dvé fakulty Masarykovy univerzity v Brné, nasledn& Zakonem Ceské narodni rady z 9. &ervence 1991 pak z téchto dvou fakult
vznikla Slezska univerzita se sidlem v Opaveé. Tato verejna vysoka Skola ma v soucasné dobé pét soucasti: Filozoficko-pfirodovédeckou fakultu v Opavé, Obchodné podnikatelskou fakultu v
Karviné, Fakultu vefejnych politik v [Sf2EIT, lustav] a Fyzikalni Ustav v Opavé. Prestoze Slezské univerzita v Opavé patii se svymi 6 000 studenty mezi mensi ¢eské
vysokeé skoly, pro akademicky rok 2022/2023 nabizi pies 90 oborti a specializaci studijnich programl véech forem a typ(, z nichZ nékteré je mozné realizovat az na doktorském stupni studia nebo
v anglickém jazyce. Univerzita také nabizi desitky kurz(l v rdmci celoZivotniho vzdélavani a Univerzity tfetiho véku. Slezska univerzita v Opaveé je ¢lenem European University Association, aliance
Evropskych univerzit STARS EU, zakladajicim ¢lenem Meziregionalni univerzitni rady, udrzuje kontakty s fadou zahrani€nich univerzit a intenzivné spolupracuje s nejbliz&imi vysokymi $kolami
zejména v polském Slezsku. Sou¢asnym rektorem je doc. Mgr. Tomas Gongol, Ph.D., ktery se funkce ujal v bfeznu 2023.

www.slu.cz

SEKCE: Kultura a vzdélavani

10/33


https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMTA2MDEsInRodW1icyI6M30=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMTA2MDEsInRodW1icyI6Mn0=
https://www.maximusweb.cz/public/semantic/eyJ0aGVtZVBhZ2VJRCI6NTgyMTA2MDEsInRodW1icyI6MX0=
https://www.maximusweb.cz/public/original/58210601
https://www.maximusweb.cz/detail/clanku/58210601
http://translate.google.com/translate?hl=cs&sl=cs&tl=en&u=http%3A%2F%2Fwww.mistnikultura.cz%2Fnoc-vedcu-se-blizi-rezervujte-si-vcas-termin
https://www.maximusweb.cz/public/theme-as-pdf/58210601

KLICOVA SLOVA: opavé (2x), matematicky (1x), tstav (1x)

DUPLICITNI S: Noc védcU se blizi, rezervujte si véas termin ( Mistnikultura.cz - Cléanky, Vedeni univerzity ); Noc védcU se blizi, rezervujte si véas termin ( Mistnikultura.cz - Clanky, Fyzikalni dstav v
Opavé); Noc védcll se blizi, rezervuijte si véas termin ( Mistnikultura.cz - Clanky, Fakulta vefejnych politik ); Noc védct se blizi, rezervujte si v&as termin ( Mistnikultura.cz - Clanky, Filozoficko-
prirodovédecka fakulta); Noc védct se blizi, rezervujte si véas termin ( Mistnikultura.cz - Clanky, Obchodné-podnikatelské fakulta ); Noc védct se blizi, rezervuijte si véas termin ( Mistnikultura.cz -
Clanky, Slezska univerzita v Opavé);

W O 9

seznam | nahoru

e o L T
a ‘ e oo 03.10.2023 (09:25:39) Socidlni sité Slezska univerzita v Opavé Facebook - Prispévky Universitas

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

14. Moravskoslezsky kraj obyvaji hned tfi univerzity:...

Moravskoslezsky kraj obyvaji hned tfi univerzity: Ostravska univerzita,VSB - Technicka univerzita Ostravaa S [Maeie v SRRV, ale i dalsi cty#i neuniverzitni sidla, kde se rozhodli v
patek 6. fijna od 17 hodin uspofadat popularizaéni akci Noc védct. [2] Co pro vas v Ostravé, Opavé a Karviné chystaji?

SEKCE: Agenturni

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)

w O w

seznam | nahoru

15. Prijit na kloub radioaktivité i sourozeneckym vztahiim a uzit si védecky
kabaret: Noc védcl na severu Moravy

Universitas e e 7 S R

magazin vysakpch skol 03.10.2023 (09:31:01) Internet Vedeni univerzity Universitas.cz - Clanky NEZNAMY

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Moravskoslezsky kraj obyvaji hned 3 univerzity, ale i dalsi 4 neuniverzitni sidla, kde se rozhodli v patek 6. fijna od 17 hodin usporadat popularizacni akci Noc védcu. Co pro vas v Ostravé,
Opavé a Karviné chystaji? To nebude dlouho tajemstvim.

Védou a tajemstvim prorostla Ostrava

V Ostravé se na programovou nabidku vrhly obg univerzity: Ostravska univerzita a VSB - Technicka univerzita Ostrava. Prvni zminéna vyuZije pro poradani Noci védct nové a moderni prostory
City Campusu a také Simulaéniho centra, coz je nova cviéna nemocnice Lékarské fakulty OU.

,V City Campusu bude umisténa vétsina ukéazek, workshopt, experiment( a jiného programu pro navstévniky. Seznamit se miizete napriklad s Komenskym ¢&i robotem Nao nebo navstivit vystavu
Zeny ve stinu a objevit tajemna zakouti Komorniho salu,“ uvadi k programu na Ostravské univerzité miuvéi Jitfenka Navratilova.

Pro leto$ni roénik si zaroven poradatelé z Ostravské univerzity pripravili prednaskovy cyklus Nocvédecké talks, kde se prostrednictvim kratkych pfednasek navstévnici prenesou do Grénska, na
Madagaskar a skonéi v tajemnych morskych hlubinach. Soucasti cyklu je i zamysleni nad sourozeneckymi vztahy, psychosomatikou, zdhadou neverbalni komunikace, sou¢asnou uméleckou
scénou Ostravy nebo nad tajemstvim skrytym v obrazech pozdniho stfedovéku.

Druhé stanovisté Ostravské univerzity bude nové Simulaéni centrum Lékarské fakulty. Tam se zajemci a zajemkyné o védecky program dockaji napfiklad prace zachranare na vlastni klizi, odhali
moderni laparoskopické techniky nebo zjisti, k ¢emu potfebuje chirurg kureci kfidla.

Kyvadlova doprava mezi City Campusem a Simula¢nim centrem bude zaji$téna nocvédeckym expresem Bobik.

Leto$ni téma tajemstvi protne také cely rozsahly Kampus VSB - Technické univerzity Ostrava. ,Doporuéujeme navétévnikiim zagit v univerzitni aule, kde potkaji védce a popularizatory mnoha
obort. Dozvi se, co a kdo stoji za vyvojem automobilu, prohlédnou si strukturu materialt zblizka, dozvi se, pro¢ lidem stoji za to stavét v podzemi nebo jak se navrhuji bezbariérové prostory,*
zmifiuje k programu VSB-TUO miuvéi Petra Halikova.

V prednagkéach pak organizétofi technické univerzity chystaji tematické tajemstvi radioaktivity a jadernych sil, tajemstvi rostlin a tisp&$né komunikace, ale také to, jak jde Zivot v Cesku pohledem
ekonoma. Pro véechny, co si radi hraji, maji pfipravené exponaty, stavebnice, pokusy. ZpFistupn&né jsou pro hosty také budovy Geologického pavilonu, Ustfedni knihovny a seznami se se
$pickovymi pracovisti a s oblastmi jejich vyzkumu - centrum 3D tisku Protolab, Smart Factory, Institut environmentélnich technologii a Vyzkumné energetické centrum (obé sou¢asti CEET). A
pokud budou chtit o kousek dal, nasednou na Kampus bus, ktery navstévniky z porubského kampusu zaveze k IT4Innovations narodnimu superpocitacovému centru nebo do Planetéria.
Soucasti programu Noci védcti Technické univerzity je i expozice na Fakulté bezpe¢nostniho inzenyrstvi v Ostravé-Vyskovicich.

Kromé univerzit se v Ostravé predstavi také dalsi instituce: Velky svét techniky, Moravskoslezska védecka knihovna, Narodni zemédélské muzeum a Tyfloservis.
V Ostraveé startuje program v 17 hodin a program pro celou Ostravu si prohlédnéte zde.

Prihlaste si newsletter

Slezska univerzita nadchne pro védu Opavu i Karvinou

Zivé a pestra bude také nabidka Slezské univerzity, a to stejn& jako loni ve dvou méstech kraje - v Opavé a Karviné. Pestoze se v Karviné jedna teprve o druhy roénik, v némz Noc védct porada
Obchodné podnikatelské fakulta Slezské univerzity, i tam uz najeli na vinu inovaci. Programovou nabidku prestéhovali do vefejnosti Iépe dostupné budovy blize centra mésta na Univerzitnim
namésti a do tvorby programu zapojili i mistni stfedni priimyslovou $kolu. Navstévnici a navstévnice tak mimo uz dfive odtajnény program budou moci zhlédnout i roboty s tajemnym poslanim,
které si studujici ze SPS Karvina pfivedou s sebou.

Ostatné roboti jsou stalici nabidky i v Opavé, k mistnim informatikim neoddélitelné patfi. A pfestoZe mezi nejvétsi tamni lakadla bude zi'ejmé patit jak nové oteviena vyhlidkova stiesni terasa u
dalekohledu WHOO, tak kosmicka jizda v univerzitnim sférickém king, i Opava si dosud schovavala dvé tajemstvi.

Tim prvnim je opét po ¢ase Zzivy dil pofadu Co by kdyby reziséra AleSe Brunclika, absolventa Slezské univerzity. Exkluzivné o Noci védcl budou mit navstévnici a navstévnice moznost piihlizet
Zivému nataceni tohoto popularizaéniho online formatu, prostfednictvim kterého dvojice youtuber(i Martin Rota a Patrik Kofenar (znami z pofadu Pro¢ to fesime na kanéle Zvédatofi) rozebira s
erudovanymi védci i dost Silena témata.
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Druhé z nich predstavuje univerzitni koordinatorka m LEEGVEL:  Absolutni novinkou nejen pro Noc védct, ale viibec je format védeckého kabaretu, ktery si vyzkousime v Opavé. Divéci
sami budou moci posoudit, jak se ndm podafi skloubit klasické hudebni, pévecké, tanecni i mluvené vystupy s védou. Jsme ale presvédceni, ze predevsim dodrzime cil dobré zébavy, jehoz

zamérem bude kromé pobaveni i naerpani novych informaci,” uzavira mluvéi Slezské univerzity v Opavé Martinkova. Program najdete zde.

V neposledni fadé Noc védcli Moravskoslezského kraje zve divaky a divacky nad$ené pro védu také do malé obce Staré Hamry, ktera se rozklada v kopcich Beskyd. Pripraven je opét
prednagkovy program, za jasného po&asi i pozorovani noéni oblohy dalekohledem. Akci zde porada Ceska astronomicka spolenost a Spolenost pro meziplanetarni hmotu. Program najdete opét

na webu Noci védct.

SEKCE: Kultura a vzdélavani

KLICOVA SLOVA: karin (1x), martinkova (1x)
DUPLICITNI S: Pijit na kloub radioaktivité i sourozeneckym vztahtim a uzit si védecky kabaret: Noc védcti na severu Moravy (- Universitas.cz - Clanky, Obchodné-podnikatelska fakulta ); PFijit na

kloub radioaktivit& i sourozeneckym vztahtim a uzit si védecky kabaret: Noc védcti na severu Moravy (Universitas.cz - Clanky, Slezska univerzita v Opavé )

16. Pro nas nejsou letni prazdniny jen o odpocinku a... wOon
seznam | nahoru
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u ‘ e oo 03.10.2023 (09:51:03) Socialni sité Fyzikalni istav v Opavé Facebook - Prispévky Multimedialni techniky v Opavé

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Pro nas nejsou letni prazdniny jen o odpoginku a pohodli. Studenti a pedagogové Multimedilnich technik nezahaleli, a i v letnich mésicich se chopili kamer. [2IMnozi z nich se vydali, at jiz pod
hlavigkou univerzity nebo samostatng, tvofit, natadet i ziskavat nové zkugenosti. [ Podivejte se na prehled nasich projekttl, které jsme vytvareli béhem Iéta nejen v Cechach, ale i v zahraniéi. [2]
[Vice se dodtete zde: http://progresy.physics.cz/2023/09/24/studenti-multimedialnich-technik-fyzikalniho-ustavu-v-opave-pres-leto-nezahaleli{ S EALE 1 [Faey] v [T Slezska univerzita v
Opavé

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: fyzikalni (1x), dstav (1x), opavé (1x)

DUPLICITNI S: Pro nas nejsou letni prazdniny jen o odpoginku a... ( Facebook - Pispévky, Slezska univerzita v Opavé );

17. Zhruba sedmdesat nasich prvaku 2 v pondéli vyjelo... “On
seznam | nahoru

S e
a ‘ e oo 03.10.2023 (10:10:07) Socialni sité Fakulta vefejnych politik Facebook - Prispévky Fakultal m v

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Zhruba sedmdesat nasich prvakd [2 v pondéli vyjelo na adaptaéni kurz, ktery se kona v Rekrea¢nim stredisku Zalesi v Budisové nad Budisovkou. B&hem tfi dnli se na ném dozvédi vie potfebné
o fakulté a studiu, navic maji moznost se vzajemné seznamit a najit si nové pratele [7]. Vice si prectéte ve zpravé na nasem webu[?] https://www.slu.cz/mmz/aktualityn 5/1696

SEKCE: Instituce a organizace POCET AKTUALIZACI: 1

KLICOVA SLOVA: fakulta (1x), vefejnych (1x), politik (1x), opavé (1x), fvp (1x)

18. Srdeéné vas zveme na Noc védcu. Uz tento patek! ... “won
seznam | nahoru

N e v
a‘ e oo 03.10.2023 (11:06:03) Sociélni sit¢ Slezska univerzita v Opavé Facebook - Prispévky Obchodné podnikatelska fakulta vm m

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Srdeéné vas zveme na Noc védcl. Uz tento patek! [ZINechte se unést do svéta tajemstvi. [2] Co pro vés chystame se dozvite ve video pozvance. 7]

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: Srdeéné vas zveme na Noc védcil. Uz tento patek! [7I.. ( Facebook - Prispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );
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19. Zivot na MUNI w O

seznam | nahoru

03.10.2023 (11:30:01) Tisk Slezska univerzita v Opavé Masarykova univerzita - Magazin M NEZNAMY

Otevrit original | Otevrit detail| Stahnout ¢lanek

28. ¢ervna

Jan Cacek opét povede fakultu sportovnich studii

Dékanem fakulty sportovnich studii pro funkéni obdobi 2024-2028 se po jmenovéani rektorem Masarykovy univerzity stane sou¢asny dékan Jan Cacek. Fakulta sportovnich studii prochazi v
poslednim obdobi systémovymi i organiza¢nimi zménami, coz bylo také jednim z dlvodd, pro¢ akademicky senat fakulty volil dékana v souladu s pravidly s vice nez desetimési¢nim predstihem.

Jan Cacek ziskal v tajné volbé, ktera probéhla pres aplikaci e-volby v informaénim systému, Sest hlasti z celkovych deviti moznych. ,Nyni vénujeme energii do nezbytné transformace nasi fakuty, v

nasledujicim obdobi bych rad fakultu stabilizoval a zaméfil se na dlouhodobou udrzitelnost nastaveného kurzu i v naroénych vnéjsich podminkéach, uved| Jan Cacek.

27. ¢ervna

MUNI poprvé v TOP 400 nejlepsich univerzit svéta

V prestiznim mezinarodnim Zebficku QS World University Rankings dosahla Masarykova univerzita historického tispéchu svym umisténim mezi 400 nejlepSich univerzit svéta. Meziro€né si
polepsila dokonce o vice nez 150 pricek. Celkem se v Zebficku umistilo 1499 instituci. Také nasledné nejnovéjsi vydani tzv. Sanghajského zebficku ARWU (Academic Ranking of World
Universities) fadi Masarykovu univerzitu jiz podruhé mezi pétistovku nejlepsich univerzit svéta, obhdjila tak lorisky historicky tUspéch.

22. ¢ervence

Mendel festival mél i odbornou ¢ast

Pres dvacet tisic navstévnik( prilakal letosni 8. roénik brnénského Mendel festivalu. Mnozi z nich pfisli na odbornou ¢ast programu zaméfenou na riizné aspekty genetiky, ktera byla poctou
zakladateli moderni genetiky Gregoru Johannu Mendelovi. Védci MUNI poslucha¢iim v Mendelové skleniku predstavili, jak navézali na tspésny vyzkum jeho DNA a loriské prestizni setkani
odbornikd z celého svéta Mendel Genetics Conference. Pracovisté CEITEC MU, RECETOX ¢i Mendelovo muzeum se zapojila i do interaktivniho programu pro rodiny. Botanicka zahrada
prirodovédecké fakulty pfipravila v souvislosti s festivalem komentované prohlidky sklenik(i.

20. ¢ervence

Premiéra MUNI na Colours of Ostrava

diskusi a vyménu myslenek vyuzili v ramci Programového dne MUNI Barbora Chattova a Pavel Kapler, MI|OS Gregor, Klara Sed'ova a Jiti Zounek, Libor Zajic a Jana Plskulova, Lucie Jarkovska a
Ivan Folleti. Na prostranstvi v blizkosti stage navic méla univerzita prostor i pro vlastni prezenta¢ni aktivity. Témata védy, vyzkumu i souc¢asnosti predstavily pfirodovédecka fakulta, lékarska
fakulta a fakulta sociélnich studii. A navic: nechybél ani zabavny kviz o Masarykoveé univerzité.

1.srpna
Rektor Bares je predsedou AVUni
Asociace vyzkumnych univerzit CR (AVUni) ma nového piedsedu. Stal se jim rektor Masarykovy univerzity Martin Bares, ktery nahradil ve funkci Vojtécha Petragka, soudasného rektora CVUT v

Praze. Asociace vznikla v roce 2019 a nyni ji tvori celkem Sest instituci pokryvajicich véechny oblasti univerzitniho vzdélavani, humanitni, spole¢ensko-védni, pfirodovédné i technické. ,AVUni je
patefi vysokoskolského vzdélavani a védy a vyzkumu u nés, soucasné také silnou nazorovou platformou s ambicemi koordinovat své kroky a potencial tak, aby se tuzemské vysoké skolstvi

vyrovnalo t&m nejlepSim univerzitdm na svéte,” uved| Bares.

22. srpna

S Letni Skolou douc¢ovani na cestu kolem svéta

Letos poteti se Uicastnilo pfes padesat déti ze socialné znevyhodnéného prostredi Letni Skoly dou€ovani. V prostorach Masarykovy univerzity mély na programu vyuku, pohybové hry a kreativni
aktivity. Letni 8kolu dougovani organizovalo Dobrovolnické centrum MUNI POMAHA ve spolupraci s pedagogickou fakultou. Spoleénym tématem letogniho rogniku $koly byla pro oba turnusy
Cesta kolem svéta. Kazdy den se tak déti, mezi kterymi byly i dvé sestry ze Syrie, pfi aktivitach prenesly na jiny kontinent a vénovaly se ¢innostem a témattim, které se s nim poji. Déti mély od
organizator(i letni Skoly zajistény také obéd v univerzitni menze.

16. srpna

Kino Scala zistane zaviené

Do Univerzitniho kina Scala se uz letos studenti ani verejnost nevrati. Stavebné-technicky prizkum, ktery probiha od ¢ervence v obou budovéach na Moravském namésti 3 a Jakubském namésti 5,

kde sidli kino Scala a Divadlo Bolka Polivky, odhalil zavazné zavady na konstrukci zastieseni objektu. Podle vyjadieni statika nebude mozné ani jeden za salli vyuZzivat a neumozni obnoveni
provozu po prazdninach. MUNI nésledné ziskala od mésta nabidku na odkup kina Scala, v sou¢asné chvili ale neni znam skute¢ny stav budovy, a tudiz ani pfedpokladané naklady na celkovou
rekonstrukci.

31. srpna
Stoleti profesora Cernohorského

Sté narozeniny oslavil 31. srpna emeritni profesor piirodovédecké fakulty Martin Cernohorsky (na snimku z letodniho Dies Academicus). Fyziku ugil nékolik generaci studentd. | v pokrogilém véku
se stale zajima o déni ve svém oboru i na univerzité. Vzacné jubileum s ni také oslavil, kdyz 7. zafi zavital na seminar, ktery prirodovédecka fakulta usporadala na jeho pocest. Vystoupila na ném i
fada absolventt, které profesor Cernohorsky ugil. Hold svému historicky prvnimu rektorovi z let 1992-98 slozila také m m v . Od 4. z&fi nese jeho jméno tamni univerzitni
aula. Martin Cernohorsky je drzitelem zlaté medaile MU (1993), Ceny mésta Brna (2021) a fady dal$ich ocenéni. Po dosaZeni Zivotni stovky srde¢né zdravi celé spoleenstvi Masarykovy
univerzity: ,Pfeji kazdému, aby se mu dafilo v tom, co déléa a co chce délat. A aby mohl zjistovat, Ze to ma ohlas a smysl. Myslim si totiz, Ze je dileZité, aby lidé mohli pracovat nejen tak, Ze to
uspokojuje je samotné, ale aby to davalo smysl i lidem, ktefi se s tou praci seznamuiji. Pokud se tak déje, je to radostné zjisténi. | mné délalo nejvétsi radost, kdyz jsem vidél, Ze moje prace ma
ohlas.”

e e L - N
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20. Janackova filharmonie zahajuje jubilejni 70. koncertni sezonu v Ostraveé, jiz wOon

ted hlasi témé¥ vyprodané koncerty plné hudebnich hvézd seznam| nahoru
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Slavnostnim Zahajovacim koncertem odstartuje jiz tento tyden ve dvou dnech o¢ekavana domaci cast jubilejni 70. koncertni sezény Janackovy filharmonie Ostrava. Svuj druhy
rok v provizoriu byvalého kina Vesmir zahaji orchestr pod vedenim svého séfdirigenta Vassilyho Sinaiského z duvodu zcela vyprodané kapacity salu hned dvakrat po sobé — ve
Gtvrtek 5. a v pétek 6. fijna. Na programu bude jedno z nejslavnéjsich dél hudebni historie — Beethoveniiv Houslovy koncert a Sostakoviéova Devéta symfonie. Po boku
orchestru se predstavi prvotridni houslista Vadim Gluzman, o spolupréci s nim usilovala JFO pét let. Premiéra vyprodaného koncertu i jeho repriza zacinaji shodné v 19 hodin.

,Do vyjime¢né sedmdesaté koncertni sezény se nam podarilo ziskat skute¢né mimoradnou plejadu vynikajicich umélcd. Na programu jsou dirigentské debuty, svétové i ceské premiéry, cast
sezdny vénujeme vyroéi Bedricha Smetany a Roku Geské hudby, velky prostor bude patfit také vzdélavani a popularizaci hudby, “ poodkryva reditel JFO Jan Zemla, a dodavé, Ze do kategorie
mimoradnych radi hned letosni Zahajovaci koncert. ,,O $pickového houslistu Vadima Gluzmana jsme usilovali poslednich pét let, avsak spolecny termin jsme kvili jeho vytizenosti a dalsim
projektdm nasli az nyni.“ Gluzman se v programu zahajovaciho koncertu predstavi pod vedenim $éfdirigenta Vassilyho Sinaiského, ktery na tomto postu s JFO vstupuje do své posledni koncertni
sezony.

Janackova filharmonie ma za sebou rok v provizornim koncertnim sale pfeménéném na miru z byvalého kina Vesmir, ve kterém odehraje i tuto jubilejni sezénu. To, ze se jedna o sal s mensi
kapacitou pro pfiblizné 500 posluchadt i s mensim pédiem povaZuie feditel Jan Zemla zaroveri za vyzvu. ,Po roce existence v tomto prostoru vime, jaky repertodr si miiZzeme dovolit hrét, tomu se
tedy prizpusobil i nds program. Zaroveri chceme vyjit vstric maximalnimu moZnému poctu posluchact, aby si nase koncerty uZili primo v séle, proto nékteré uvedeme dvakrat a napriklad u
Novoroéniho koncertu to bude dokonce trikrat.”

Vedle koncertnich cykl, které se odehravaji ve Vesmiru, JFO pfipravuje znovu také navstévnicky velmi oblibené crossoverové koncerty v Multifunkéni aule Gong v Dolnich Vitkovicich, kde
dochazi ke spojeni klasické a popularni hudby. ,V jubilejni sezéné se zde s nami na jednom pédiu predstavi napriklad Jifi Paviica se svym Hradistanem nebo Tomas Klus, s nimz po péti letech
vrétime na scénu jeho Klusymfonii, zve feditel Jan Zemla. V tomto cyklu nabidne Jana&kova filharmonie také spojeni se skupinou Jelen & zpévagkou Lenkou Dusilovou s projektem Adiemus.
Vstupenky na tyto koncerty jsou jiz téméf vyprodané, coz rovnéz odpovida dlouhodobému trendu - v pfedchozi sezéné se podatilo JFO v Gongu vyprodat véech osm koncertl véetné repriz, pfislo
na né zhruba 12 tisic posluchagu.

Z dalSich aktivit, které Janackovu filharmonii Ostrava &ekaji, je to fada eduka&nich programdl pro $koly, workshopy pro pedagogy, a jako jeden z mala orchestrii v Ceské republice pFipravuje také
letos hudebni setkavani pro seniory s ndzvem Filharmonie plus. Mezi navstévnicky nejatraktivnéjsi patii také koncerty Détského cyklu, které jsou uréeny rodi¢im a jejich détem, a v leto$nim roce
oslavi jako souc¢ast dramaturgie JFO uz deset let.

O koncerty Janackovy filharmonie Ostrava je mezi posluchaci obrovsky zajem. Vzhledem k soucasné snizené kapacité Vesmiru, tak v minulé sezéné prisla s moznosti zakoupit si vstupenky k
stani a vybrané koncerty za¢ala dokonce reprizovat. , Velmi nas t€si, Ze nam posluchaci zachovavayji prizeri i v provizoriu. V tuto chvili mame prodano pres dva tisice abonentek. Koupit
vstupenky v rdmci predplatného neni jen o financni vyhodnosti, ale dnes uz také o garanci mista v mnohdy jinak nedostupném sale. Proto vsem doporucuji koupit vstupenky do konce sezony jiz
ted, “shrnuje vedouci marketingu a obchodu Petra Javirkova.
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Jubilejni 70. koncertni sezéna prinese kromé nabitého programu a celé fady hudebnich hvézd svétového formatu také novou publikaci o Janackové filharmonii Ostrava. ,Vznikajici kniha ma JFO
predstavit prostrednictvim lidl, kteri ji tvorili nebo tvori. Myslenka o jejim vydani vznikla pred péti lety, kdy jsme zacali spolupracovat s fotografkoum na tvorbé katalogti koncertni
sezoény Janackovy filharmonie. Jedna se tedy o dlouhodoby proces a kniha, na niz vedle m spolupracuje také spisovatelka Jana Poncarova éi grafik Stépan Malovec by méla spatfit
svetlo sveéta v zavéru tohoto roku, “doplriuje Petra Javirkova.

Janagkova filharmonie ro&né odehraje zhruba 50 koncertd pfimo v Ostravé a dal$ich a2 20 vystoupeni po celé Ceské republice nebo v zahrani&i. Renomé JFO zajistuje zejména stovka
prvottidnich hra&d orchestru nejen z Ceské republiky, ale i ze zahrani&i. Pfesné 1. ledna 2024 uplyne 70 let od jejiho zaloZeni. Jana¢kova filharmonie Ostrava v sougasné dobé plisobi pfedevsim v
provizornich prostorach byvalého kina Vesmir, avsak s napliiujicim se snem o novém koncertnim sale podle navrhu newyorského architekta Stevena Holla. Aktualné se Gizemi okolo Domu kultury
mésta Ostravy (DKMO), predchoziho plsobisté JFO, promeénilo ve stavenisté, kde probihaji pripravné prace. Soucasné se vybira zhotovitel stavby - tedy samotné rekonstrukce DKMO a
pristavby koncertniho salu.

Zahajovaci koncert 70. sezony

5. a 6. fijna 2023, 19 hodin, Vesmir

Ludwig van Beethoven Koncert pro housle a orchestr D dur op. 61

Dmitrij Sostakovid Symfonie €. 9 op. 70

Vadim Gluzman - housle Janackova filharmonie Ostrava Vassily Sinaisky - $éfdirigent JFO

Houslista Vadim Gluzman s $éfdirigentem JFO Vassilym Sinaiskym spoji své sily pfi provedeni Houslového koncertu Ludwiga van Beethovena. Gluzman navic koncert doplni moderné pojatymi
kadencemi z pera Alfreda Schnittkeho. Skladbou z po¢atku 19. stoleti vraci Beethoven instrumentalnimu koncertu uméleckou dlstojnost, ktera ve své dobé ¢asto kapitulovala pred potfebou
predvédét ¢asto az cirkusovou virtuozitu.

Izraelsky houslista Vadim Gluzman je véeobecné uznavan jako jeden z nejlepsich umélcl souc¢asnosti, ktery vystupuje s prednimi svétovymi orchestry a dirigenty a pravidelné se Ucastni
proslulych hudebnich festivald.

Rovnéz je vyznamnym rezidentnim umélcem na konzervatofi Peabody, kde vyucuje vybrané skupiny mladych houslistd. Hraje na legendarni stradivarky z roku 1690, které zdédil po slavném
virtuosovi 19. stoleti, Leopoldu Auerovi.

Mohlo by se zdat, ?e Beethoven s Sostakoviéem nemaji mnoho spole&ného, oba se ale ve svém stoleti stali mozna nejvyhledavanéjsimi skladateli, a oba navic excelovali v klasickych hudebnich
forméch, mimo jiné symfonii a instrumentalnim koncertu.

Pravé Beethoven proménil devitku na témér magické ¢islo, alespori pro hudebni symfoniky. Kazdy skladatel, ktery se pustil do psani své devaté symfonie, narazil na mnohdy az prehnana
otekévani publika. Pro Dmitrije Sostakovige predstavovala Devata symfonie obzviasté tézké bremeno. Kdyz v roce 1945 zadal dilo komponovat, velka o&ekéavani mél i tehdejsi sovétsky rezim. Po
dvou Sostakovitovych valegnych symfoniich &ekal majestatni dilo s oslavou rezimu. Dockal se ale mozartovsky radostné symfonie. Popuzeni predstavitelé rezimu dilo brzy zakazali a na koncertni
pédia se vrétilo az o fadu let pozdéji.

(ab)

SEKCE: Ostatni
KLICOVA SLOVA: pepe (2x), ditou (1x), dity (1x)

DUPLICITNI S: Janagkova filharmonie startuje 70. sezonu, prvni koncerty jsou vyprodané ( Patriotmagazin.cz - Clanky, Institut tviirgi fotografie ); Janagkova filharmonie zahajuje jubilejni 70. koncertni
sezénu (OperaPlus.cz - Clanky, Institut tviiréi fotografie ); Janagkova filharmonie Ostrava zahéjila jubilejni sezénu plnou hvézd ( Ostrava.cz - Clanky, Institut tvaréi fotografie );
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21. A jaky je vas stresovy faktor? [2IDal$iho jsme si...

A jaky je vas stresovy faktor? [?IDal$iho jsme si na rozhovor pozvali reziséra, pedagoga a chovatele psti - Jana Mudru. [?JProzradil nam, jak probihala vyroba filmd jeho studentt a taky néco
malo o premiéfe svych dokumentarnich snimk - "Jifi Pavlica a jeho svéty" a "Dasha - jeji podoby".[2 A ano, dozvime se i to, jak se jmenuije jeho "plus one". Pl g ZALE L] M v
[Er I #veterfimovychdokumentd #film #premiera #premieryfilmu #dokument #dokumentarnifilm #topstar #rozhovor

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: fyzikalni (1x), Ustav (1x), opavé (1x)
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To musite vidét, zazit, zkusit... Obchodné...

PRRETo musite vidét, zaZit, zkusit... Obchodné podnikatelska fakulta zve na akci pinou zazitkii Noc védeti v KarvinéGrafika: Obchodné podnikatelska fakulta v [Eiait, ElEaLe MG

SEKCE: Socialni sité
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1x), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: PP To musite vidét, zaZit, zkusit... Obchodné... ( Facebook - Piispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );
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23. Hospodsky kviz je za namilLetosni nabidka Noci...

Hospodsky kviz je za nami!Letosni nabidka Noci védcl je jesté pestrejsi, nez byla vioni, a mimo jiné také letos nabidla specialni Hospodsky kviz.Zda Ize prezentovat védu zabavnym zplsobem v
55 kvizovych otazkach, si vyzkouselo celkem 13 tym0. Z nich 5 tymu soutézilo v Opavé a 8 v Karviné.Chtéli byste si tento kviz vyzkouset sami doma? Mizete! Od patec¢ni Noci védc, tedy od 6.
10., bude tento kviz dostupny na webu www.nocvedcu.cz.

SEKCE: Kultura a vzdélavani

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)

24. Drzitel ocenéni Forbes 30 pod 30 Robert Sovik: Ze Sparty k vlastnimu “won

seznam | nahoru
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S byvalym kapitanem juniorky hokejové Sparty jsme si povidali o jeho vasni ke sportu, o tom, jestli Ize vrcholovy sport skloubit se studiem, i o
tom, jak si z obojiho vzit to nejlepsi a pretavit to v uspésny podnikatelsky zamér. Jeho firma USA Sport & Study nabizi pomoc lidem, ktefi chteéji
ziskat stipendium v USA

Skloubit vrcholovy sport a stfedoskolské vzdélani by rado dokézalo mnoho ¢eskych studentl. Ne vzdy se to ale dafi, a tak dfive ¢i pozdéji dospéji do bodu, kdy musi volit, zda se budou vénovat
studiu a pfipadné pracovni praxi, nebo jestli zkusi své stésti v profesionalnim sportu. Pfed podobnou otazkou stal pred lety tehdejsi kapitan juniorského tymu hokejové Sparty Robert Sovik. Zvolil si
studium na americké univerzité, kde se mohl soubézné vénovat i hokeji. Dnes, deset let poté, pomaha Robertova organizace USA Sport & Study ¢eskym studenttim ziskat stipendium na
americkych univerzitach. Jeho podnikatelska ¢innost mu vynesla i misto v prestizni kategorii 30 pod 30 ¢asopisu Forbes. Roberte, byl jste kapitdnem juniorského tymu Sparty. Kdy vas napadlo
zkusit hokej a studium za morem? Odjakziva jsem fesil vedle hokeje i Skolu, dbal jsem na dobry prospéch a osobni rozvoj, protoze jsem si uvédomoval, Zze hokej v mém Zivoté nebude naporad. V
té dobé jsem studoval Ceskou zemé&délskou univerzitu v Praze a byl jsem viastn& jediny, kdo mezi tréninky oblékal sako a chodil na zkougky. Casto se ty aktivity kfiZily a nedostal jsem tolik
prostoru soustfedit se na oboje najednou. Poprvé jsem o moznosti studia a hokeje v Americe slySel béhem letni pfipravy pfed sezonou ve Sparté, kdy mi starsi spoluhraé Yorick Treille povidal o
tom, co véechno zazil pfi studiu a hrani hokeje v zamori. Nékolik mésicti jsem se pfipravoval na zkousky, aby se mi ten naroény proces presunu povedl, ale nakonec to vyslo. V té dobé jsem uz ale
mél osm startli mezi profesiondly, v extralize za Spartu, tim padem se mi zaviely dvere na prestizni americké hokejové univerzity, odkud pak hraci bézné odchazeji do NHL. O jakou $kolu tedy
nakonec 8lo? Studoval jsem ekonomii na Hobart and William Smith College v New Yorku. Nékolik pfedmétti z CZU mi uznali, takze misto &tyF let jsem studoval jen tFi roky. Akademicky to byla
kvalitni Skola, kterd mi oteviela spoustu dalich moznosti uplatnéni. Pozdgji jsem ziskal staz ve finanénim sektoru, pracoval jsem pfimo na Manhattanu, pak mi dokonce vytvotili pracovni pozici
pfimo na miru, coz bylo skvélé. A u toho jsem také samoziejmé hral hokej. Kdyz dneska vidite své byvalé spoluhréce, jak se jim hokejové dafi, mrzi vas, Ze vy jste ve sportovni kariére
nepokracoval ? Protoze jsem mohl studovat v Americe a prosel tou dobrodruznou cestou plnou zazitkd, tak viastné nelituju. Zistavam nohama na zemi a uvédomuju si své limity. Naucilo mé to, ze
Zivotni cesta kazdého z nas je mnohem vétsi nez jen jeden dany moment na té cesté. Ziskal jsem skvélé vzdélani, mél jsem moznost pracovat v New Yorku a poslednich deset let mam moznost
podnikat se skvelymi lidmi. Hokej ale sleduju. Byvalym spoluhraiim, kterym se dneska dafi, to ze srdce preju. Tfeba Mira Forman dlouhodobé patii k oporam Sparty nebo kamaréad Daniel Pribyl,
ten se dokéazal vratit po rozsahlém zranéni. Samoziejmé hokej porad hraju, nezanevrel jsem na néj. Hraju ale pro radost a to mi staci. To, co mi hokejova léta dala, porad vyuzivam v kariérni
oblasti. Jak vzpominate na studium americké univerzity? Univerzita mi dala pfedevs$im moznost fungovat ve skvélém prostfedi, kde jsem mél dost prostoru na hrani hokeje a zaroveri mohl studovat.
| diky tomu se pozdéji zrodila organizace USA Sport & Study. | kdyz jsem si uzival plnohodnotny newyorsky Zivot a préaci ve financich na Manhattanu, touzil jsem po vlastnim projektu. Pozdéji jsem
se tedy vydal touto cestou a jsem za to rad. Kde se tedy konkrétné vzala prvni myslenka na USA Sport & Study? Na samotny napad pfisel mij kamarad Petr Bohacek, ktery také studoval za
morem a hral americky fotbal. Nékolik mésicll jsme spolu pracovali a napad rozvijeli. Nejdfiv to byla jen takova volnocasova aktivita, pomoct nékolika znamym naskocit na podobnou cestu, kterou
jsme $lapali my dva. Studoval jsem, hral hokej, hledal pracovni staz a tenhle projekt byl az jako ¢tvrty v poradi. Jakmile jsme ale myslenku zacali rozvijet a vyzkouseli si, Ze zajem Eeskych studentt
tam je, vytvorili jsme z projektu celou organizaci. Jak je na tom USA Sport & Study ted'? Soustfedime se na studuijici sportovce a optimalizaci procesu od vybéru skoly pres pripravu i nasledny
prechod za more a jejich studium a sport. Jde ndm o to, aby takovi lidé ucinili ty nejlepsi kroky jesté pfed samotnym uchazenim se o stipendium. Napfiklad prace na anglicting, pfiprava na testy,
ale i na mentalni aspekty celého procesu. Preci jen, budou dlouho za morem, daleko od rodiny a pratel, v jiném prostredi, v jiné mentalité a novém kolektivu. A ta prace se studenty probiha i potom
béhem jejich doby v USA. Nejde nam jen o to, aby zazili étyfi pékné roky na univerzité, ale aby ta navratnost investice byla co nejvétsi, tedy aby si béhem toho obdobi otevieli dvere ke skvélé a
Uspésné kariére, at uz ve sportu nebo v praci. Jak to funguje na americkych univerzitdch z hlediska rozvrhu? Jak je nastaveny, aby se student mohl vénovat jak $kole, tak sportu? Rozvrh je
vétsinou uzplsobeny tréninkdim, které probihaji pfimo v kampusu univerzity, zpravidla tedy neni potieba nikam daleko dojizdét. Jakmile student zné rozpisy svych trénink, nastavi si ve volnych
Gasech vyucovaci hodiny tak, aby splnil dané predméty. Tim, Ze je vée pod jednou hlavi¢kou, souvisi prospéch studenta se sportovnim tymem. Paklize ma $patny prospéch, mize se stat, ze bude
vyfazen z tymu nebo posazen na lavi¢ku. Jak je to s kvalitou $koly a také sportu? Jaké pak maji absolventi moznosti? Sportovci, ktefi maji zaroveri dobré znamky, maji obrovsky potencial uchazet
se o lukrativni pracovni mista. V&fim v to, ze pravé sport dava skvélou pripravu do pracovniho prostiedi. Sportovci umi konzistentné rozvijet svou dovednost, umi komunikovat v tymu, pracovat s
tlakem, snasget prohru &i kritiku. DélleZité je, Ze s nasim programem se &eskému sportovci oddaluje rozhodnuti vybrat si mezi sportem nebo vzdélanim o dalsi étyfi roky, protoze v Cesku by tuto
volbu musel ¢init nejspi$ uz béhem stiedni koly. Cely tento proces pak pfinasi i mnohé vyhody v nésledném Zivoté. Absolvent mize bud’ zGstat v Americe a vénovat se profesionalnimu sportu,
nebo tam pracovat, nebo se se svymi zkugenostmi a univerzitnim diplomem vratit do Ceské republiky, kde ma pravé diky tomu otevieno mnoho dveti. V Cesku nejsou pro studenty takové
podminky jako v Americe - aby se mohli vénovat $kole a k tomu i plnohodnotné sportovat. Co se podle vas v tomto ohledu musi zménit? Prvnim krokem je vzajemny respekt obou sfér. Je tfeba,
aby akademické prostredi zacalo chapat, Ze sportovci nejsou jen vymlacené hokejky a kopacky, ale Ze to mohou byt lidé napomocni spolecnosti. Naopak sport zase musi respektovat akademické
prostiedi. Zname piklady skvélych sportoved, ktefi studuji v Cesku vysoké $koly, a obé strany na né tlaci, aby si vybrali jedno nebo druhé. Jsou samoziejmé i piipady, kdy se propojeni &koly a
sportu podafilo, ale to jsou jen jednotlivci. Aby to mohlo fungovat dlouhodobé, je potfeba systémovych zmén a ty mohou trvat desitky let. Naproti celé véci jde projekt Univerzitni liga ledniho hokeje,
ktera je takovou prvni vlastovkou. Univerzita si téch nejlepsich sportovcti vS§imne a je tam prostor pro dalsi konverzaci. Kolik studentt uz vasi @ Zbou proslo a studuje ve Spojenych statech?
Studentl za mofem méme pies sto. Celym procesem jich prosly desitky. Je to ta prvni vina, ktera s nami byla v za¢atku a ted” dostudovala. Z{istava pak vétsina absolvent v Americe, nebo se
spié e vrac i do Ceska a vyuzivaji americk é ho diplomu na tuzemském trhu pra ce? Pracovni trh v Americe je prehlceny, absolventi mohou z(istat, nebo si vybrat mezikrok a zkusit to v Evropé.
Ted' se spise vraceji, ale par z nich chce v Americe alespoii chvili zlistat a ziskat staze nebo jiné pracovni zkusenosti, které pak uplatni na nasem trhu prace a dal tim zvysi svou hodnotu. Snazime
se, aby studenti vidéli dal nez za ty Ctyfi roky, tedy aby se uz béhem studia snazili ziskavat staze, které pozdéji zuroc¢i. V posledni dobé se zaméfujete nejen na sportovce, ale i na ostatni talentovan
é mlad é lidi, ktefi cht &ji studovat v zamoFi. Jak se vam v t é to oblasti dafi ? Od zagatku jsme se sousttedili na to, abychom pomohli jednotlivci. Casem nas oslovili i studenti nesportovci, a i kdy? je
to trochu jiné prostredi, pofad se jednalo o americké univerzity, takze jsme zacali pomahat s pfesunem i jim. Nedavno vznikl pfidruzeny projekt Harpier study, kde se o takové nadané studenty a
jejich prechod do Ameriky starame. V roce 2019 jste se umistil v prestiznim zebficku Forbes 30 pod 30. Jak jste se dostal do hleda¢ ku Forbesu? V roce 2016 jsem délal rozhovor s Pavlem
Kalousem ohledn& moji drahy v New Yorku a zminil jsem zacinajici projekt. MoZna od té doby méli povédomi, ze néco vznika a néco se zacina dit, ale ta finalni selekce vlastné probéhla bez mého
védomi, takZe jsem byl prijemné prekvapen. Co pro vas takov é ocenéni znamena? Vychylilo néjak vasi profesni dra hu? Ocenéni mé samoziejmé potésilo, ale zaroveri mi nijak zasadné nezménilo
trajektorii, jelikoZ i kdyZ to pochopitelné svou vahu ma, nejdileZitéjsi aspekt stale vnimam v kontinualné kvalitné odvedené praci. Co budete délat za 10 let? Budu stavét na tom, co jsem do té
doby vybudoval, a budu stale aktivné pracovat na zajimavych a hodnotnych projektech s lidmi, se kterymi budu mit zajem pracovat. foto: se svolenim Roberta Sovika, zdroj: Autorsky ¢lanek
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SEKCE: Zivotni styl
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25. Nikol Leitgeb dostala medaili predsedy Senatu, na pomoc druhym vybrala
seznam | nahoru

miliony korun
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Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Nikol Leitgeb si 28. rijna z rukou predsedy Senatu Milose Vystrcila odnesla stribrnou medaili, ktera je udélovana osobnostem, které vyznamné vynikly ve svych oborech ¢i vykonaly zviastni cin.
Spolu s ni ocenéni ziskali také moderator a popularizator védy Daniel Stach, fotograf m nebo knéz Tomas Halik.

Nikol Leitgeb stiibrnou medaili ziskala za svou podporu humanitarnich projektt, kdy pravidelné kazdou nedéli na svych socialnich sitich sdili s prosbou o pomoc verejné sbirky. Spolu se svymi
sledujicimi tak uz pomohla desitkdm osob véetné medializovaného pripadu Martinka, ktery trpi AADC syndromem. Béhem nékolika dni se zhruba tfi sta tisicim darcti povedlo dat dohromady na
150 miliond korun, které jsou potieba k zahajeni Iécby.

O obdrzeni medaile se Leitgeb, rozena Stibrova, dozvédéla skrze e-mail, ktery nasledné sdilela také se svymi fanousky na Instagramu. ,Co si vemu na sebe, co si vemu na sebe, co si vemu na

sebeeee, “ pripsala do popisku.

Clenka 3v1 se nékolikrat nechala slyset, Ze ocenéni sice prebere ona, ale patii celé j jeji ,instarodiné*. Pravé jeji sledujici totiz pravidelné podporuji sbirky, které hvézda seridlu  Pojistovna Stésti
sdili.

To potvrdila také po prevzeti medaile, kdyz na Instagram napsala: ,Chvili si medaili necham v kredenci ja, a pak si ji asi ddme kolovat. P4c¢ je nas vsech, co se tady kaZdou chvili snaZime
pomoct tém, ktefi maji od Zivota naloZeno vic nez ostatni. Dékuji, Ze to takhle krasné a dlouho tahnem spolu.”

SEKCE: Zpravodajstvi
KLICOVA SLOVA: jindrich (1x), &treit (1x)

DUPLICITNI S: Nikol Leitgeb dostala medaily pfedsedy Senatu, na pomoc druhym vybrala miliony korun ( Evropa2.cz - Clanky, Institut tviréi fotografie );

P SlezskajuniverzitakY zve naNoc védci uz... won

seznam | nahoru
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Slezskajuniverzitafy zve naNoc védcli uz tento patek 6. 10. 212

SEKCE: Socialni sité

KLICOVA SLOVA: slezska (2x), univerzita (2x), opavé (2x)
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27. Vydani knihy podpofi mésto

Mésto Krnov podpofi Gastkou 85 tisic korun vydani publikace ,Krnovsko: Promény regionainich identit od stredovéku po sougasnost*, jejimz vydavatelem je  EIE2e) MG v AT
Obsahovat bude prispévky, které zaznély na stejnojmenné mezinarodni konferenci, jez se uskutecnila v zafi loriského roku. Jednotlivé kapitoly se budou vénovat napfiklad postaveni Krnovska v
doméné opavsko-ratibor'skych Pfemyslovctl v pozdnim stfedovéku, novym zjisténim tykajicich se gotického klastera Minoritti v Krnové, ale i roli, jakou Krnovsko a jeho obyvatelé sehravali v
nacistickych mocenskych strukturach. O poskytnuti dotace rozhodlo Zastupitelstvo mésta Krnova.
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SEKCE: Zpravodajstvi MUTACE: Bruntal
PDF STRANA:2

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)
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28. V pondéli 9. fijna jste zvani na doprovodné akce...

V pondéli 9. fijna jste zvani na doprovodné akce leto$ni konference Média - Dé&jiny - Spolecnost, které prob&hnou v budové univerzity na Hauerové ulici. [7] Program, ktery nabizi vernisaz vystavy
i projekce dokumentarnich filmd, je pfistupny zdarma.

SEKCE: Instituce a organizace POCET AKTUALIZACI: 1

KLICOVA SLOVA: fakulta (1x), vefejnych (1x), politik (1x), opavé (1x)
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29. Za vyzvu otevfit o¢i a zaostfit [2] 28. zafi byly...

Za vyzvu oteviit oci a zaostfit [2]  28. zafi byly tradi¢né udéleny Stiibrné medaile pfedsedy Senatu. Prvnim leto$nim laureatem, kterého si blize predstavime, je profesor Jindrich]Streit]
dokumentarni fotograf, pedagog a kurator. Své snimky prezentoval na vice nez 1500 vystavéach v Cesku i v zahraniéi a je zastoupen v nejvyznamnéjgich sbirkach u nas i ve svét&.Vice o Sttibrnych
medailich 2023 — https://www.senat.cz/zpravodajstvi/zprava.php?ke_dni=3.10.2023&0=14&id=3636&from=V

SEKCE: Politika

KLICOVA SLOVA: jindfich (1x), §treit (1x)

30. Nova pozorovaci terasa. 2|  [FALE A v FTETE.. wom
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Nova pozorovaci terasa. [2 m m v zprovoznil novou terasu pro pozorovani oblohy astronomickym dalekohledem. Terasa vznikla na stfeSe budovy na Bezru€ové namésti a
slouzit bude verejnosti pro pravidelnd pozorovani no¢ni oblohy, a také pro studenty univerzity. Poprvé se verejnosti otevie na Noc védcl v patek 6. fijna, kdy probéhne pozorovani planet Saturn a
Jupiter. Vstup je zdarma, je ale potteba si misto rezervovat na webu Noci védcu. Pozorovaci terasa vznikla v pribéhu let 2022 a 2023, ma rozlohu 60 metrd ¢tverecnich a pristup na ni je po
vnéj$im schodisti z podkrovi budovy. K dispozici je zde dalekohled, ktery byl plivodné v pozorovaci kopuli. ,PGvodni dalekohled MEADE o priiméru 250 mm z kopule je umistén na mobilni montazi
na terase a do kopule byl zakoupen novy roboticky dalekohled typu Newton od vyrobce Alluna Optics o priiméru 450 mm, ktery bude uréen pouze pro odborna a védecka pozorovani,” fekl vedouci
observatofe WHOO! Toméas Gréf. foto: m m v OndFej Smékal

SEKCE: Kraje, Mésta a obce

KLICOVA SLOVA: fyzikalni (3x), tstav (3x), opavé (3x)
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04.10.2023 (16:07:40) Radio Slezska univerzita v Opavé CRo - Pardubice - Zprévy (automat) CRo - Pardubice

31. Zpravy (automat)

Cesky rozhlas

Otevrit original | Otevfit detail| Stahnout ¢lanek

16:02

00 by tam vybudoval ubytovani a rehabilita¢ni péci a tfeti kliniku Klara tedy na standardni soukromou poradenskou a rehabilitacni lékarskou péci na chrudimsku vyhlasila referendum kvli
planované stavby vétrné

15 elektrarny investor chce umistit na obecni pozemek v ¢asti Frantisky termin mistniho referenda je stanoveny na 11. listopadu viada potvrdila kontroly na hranicich se Slovenskem trvat
budou nejméné 10 dnii po zasedani kabinetu to oznamil premiér

30 Petr Fiala z ODS kontroly Ale podle nich budou jenom namatkové a neméli by pfilis omezovat bézny provoz opatieni viada zavedla v reakci na zvy$ené poCty nelegalnich  migrantt A taky
kvl tomu Ze s kontrolami zacali i okolni Regionalni

45 muzeum v Litomysli pfipravilo cyklus prednéasek aktualni vystavé Po stopach nejstarsich zemédélct v priibéhu fijna se lidé z st odbornikl dozvi vice o Zivotnim  stylu v dobé kamenné prvni
setkani za¢ne za hodinu v prednaskovém sale muzea o ¢em bude fekla

00 vedouci archeologického oddéleni Jana Némcova prvni prednasku budu mit pan docent Jana jak se [EE2 [THITEZA10] a tyka se piimo nageho vyzkumu nedosing na kterém jsme spolu
se sazkou Never z o spolupracujeme pocasi neprejici

15 noc v Pardubickém kraji bude polojasno az obla¢no misty Jasnd nocni teploty 9 az Sest stupiit zitfek polojasno béhem dne obleceny az zatazeny pozdéji odpoledne a vecer na horach se
slabymi preharkami teploty 16 az 19 stupiili

30 nahorach 9 az 12 mit mirné rozptylové podminky zitra dobré aby o 1 to znamena mirnou zatéz Cesky rozhlas Pardubice radio vageho kraje

45  Zelena vina Ceského rozhlasu Pardubice mi¥ime na silnice Pardubického kraje odpoledni §pi¢ka v centru Pardubic stoji testy na obvyklych mistech to znamena

SEKCE: Zpravodajstvi

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzity (1x)
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a ‘ e oo 04.10.2023 (17:03:34) Socialni sité Fyzikalni istav v Opavé Facebook - Pfispévky Multimedialni techniky v Opavé

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

32. Jak skvélé musi byt natacet sam o sobé? [2To...

Jak skvélé musi byt nataéet sam o sob&? [To jsme se dozvédéli od nasich druhakd Matéje Valy a Hedviky Dosedglové. POba talentovani studenti byl nominovani na cenu feditele [Fyzikalni]
lustav iy a i se oba umistili na stupni vitézi! [PIHedvika ziskala za sviij autoportrét 3. misto. [2] Matéj se dostal s tim, co mu vadi na misto 2. ZIMoc jim gratulujeme a t&ime se na jejich
dalsi vytvory. [2

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: fyzikalni (1x), tstav (1x), opavé (1x)
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u ‘ e oo 04.10.2023 (18:20:31) Socialni sité Slezska univerzita v Opavé Facebook - Prispévky Karving - oficialni stranka mésta

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

33. @PHlavni tahy méstem patfily jeden vecer...

[ZHlavni tahy méstem patfily jeden vecer bruslaftim, ti méli pfednost pred automobily!  «“Mésto Karvina pripravilo spole¢né s Mladeznickou radou a Obchodné podnikatelskou fakultou pro
milovniky inline brusleni projizd'ku ve€¢ernim méstem. Pofadatelé opét zajistili trat vedouci hlavnim tahem tak, aby se vSichni mohli bezpec¢né bez aut projet méstem, a to hned dvakréat. Televize
POLAR, MiadeZnicka rada Karvina, Obchodné podnikatelska fakulta v &L, ElEare Mz
SEKCE: Socialni sité
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1x), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: HIavni tahy méstem patiily jeden vecer... ( Facebook - Pfispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );
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34. Minuly tyden probéhl Uvodni tyden na OPFce. [2I... w O

seznam | nahoru
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u‘ e oo 04.10.2023 (21:00:50) Sociélni sit¢ Slezska univerzita v Opavé Facebook - Pfispévky Obchodné podnikatelska fakulta v,

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Minuly tyden probéhl Uvodni tyden na OPFce. [APtichystali jsme si pro vas kratké video [7] z prvniho zazitkového tydne. [ZIDvé otazky na vas nasi novi studenti: Jak se vam tento tyden libil a
jak vnimate vstup do nové Zivotni etapy? [2

SEKCE: Instituce a organizace
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1x), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: Minuly tyden probéhl Uvodni tyden na OPFce. [2I.. ( Facebook - Piispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );

35. Dark Places w O
seznam | nahoru

ArtMap T e R

04.10.2023 (22:43:08) Internet Institut tvar¢i fotografie Artmap.cz - Clanky NEZNAMY

Oteviit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Galerie arto.to v arealu Uhelného mlyna v Libéicich nad Vltavou zahaji leto$ni v poradi jiz tfeti vystavu v ramci roéniho vystavniho projektu  Nic neni €ernobilé. Po Hané Garové a Michalu
Skodovi se v galerijnim prostoru revitalizovaného brownfieldu byvalych $roubaren predstavi fotografka Kristyna Erbenova (*1987). Cyklus jejich noénich fotografii doprovodi zvukové intervence
vizuélniho umélce, basnika a performera Jaromira Typlta (*1973) a zvukového mistra Jana Trojana (*1982).

Po absolutoriu na na Slezské univerzité v Opavé se Kristyna Erbenova stala novodobou poutnici a ve svém dile vychazi ze zkusenosti nabytych pfi opakovanych
pobytech v Australii, kde jiz stravila vice nez 6 let. Ve své tvorbé odkazuje na rodny Kolin, jenz je prosluly modernistickou fotografickou tradici diky svétové uznavanym osobnostem, jakymi byli
Jaromir Funke, Josef Sudek ¢i Eugen Wiskovsky. Erbenova tak neotiele navazuje na tuto silnou uméleckou linii, do niz vklada inovativni pristup a svézi, introspektivni nazirani reality.

Pro vystavu Dark Places pripravil Jaromir Typlt ve spolupréci se skladatelem a zvukovym designérem Janem Trojanem nahravky basnickych fragmentd, které vstupuiji do dialogu s vystavenymi
fotografiemi v podobé samostatného ,pasma“ slov a slovnich Utrzku, obohacujiciho dojmy navstévniki vystavy o dalsi rozmér. Minutové sekvence &teného textu se neocekavané ozyvaji z riiznych
mist galerijniho prostoru, ktery je paralelou k osamélosti v noéni divo¢iné, a mohou v divakovi vyvolat prociténou emoci.

Vystava Dark Places je citlivou lyrickou reportazi novodobé poutnice, ktera se ve své vnitini mladé sile nedokazala vejit do limitd jisté malosti a omezenosti Ceského teritoria, a zvolila tak cestu
krajinou jiného kontinentu jako cil k objeveni své vnitini jedinené podstaty a sily.

SEKCE: Ostatni
KLICOVA SLOVA: institutu (1x), tvaréi (1x), fotografie (1x)

DUPLICITNI S: Dark Places (Artmap.cz - Clanky, Slezska univerzita v Opavé );

W O W
seznam | nahoru

36. Slavomam, nebo zlaty duil? Agata Hanychova prezentuje svij zivot jako
telenovelu a libuje si v dramatu. O kom se mluvi

Y] e T 7 R TR

05.10.2023 (04:32:07) Internet Slezska univerzita v Opavé Krajskelisty.cz - Praha Ela Novakova

Otevrit original | Oteviit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout lanek

Dnesni svét je divny. Divky bez ostychu zverejriuji obnazené fotografie, mladi muzi se svétu sveruji se svymi depresemi. Co bylo pred dvaceti lety nemyslitelné, stalo se skutecnosti. Hajit si
soukromi je spis vyjimecné. Neni divu, Ze doba vyprodukovala celebritu typu Agaty Hanychové.

Driv vychazely barevné asopisy, specializujici se na Zivot kraloven a princezen. Zvlasté zeny tento typ informaci milovaly, kochaly se fotografiemi Slechticen v krasnych rébach, zavidély jim
drahocenné rodinné Sperky, hltaly nové zpravy o tom, kdo s kym chodi, kdo poslusné uzavira dynasticky siatek a kdo se naopak dopustil mesaliance. Na druhé strané téze reky stal Hollywood (u
nas pak Barrandov) a jeho hvézdy se svymi milostnymi aférkami i spole¢enskymi skandaly. Abyste se na stranky takového ¢asopisu dostali, museli jste se bud” narodit ve spravné posteli, nebo
byt skute¢nou hvézdou filmového platna, to jest vyznamnou hereckou ¢i hercem ve velkofilmech.

Dnes se celebritou tohoto typu miize stat kdokoliv, kdo se rozhodne, Ze proda svij Zivot sociélnim sitim, zejména Instagramu. A tak doba zrodila Agatu Hanychovou.
Bulvar uz nestaci

Nejstarsi dcera Veroniky Zilkové se v poklidu poflakovala a Zila z rodinného majetku, nenapadné odmaturovala na Stedni $kole uméni a managementu a posléze vystudovala obor tviiréi fotografie
na . Jejim svétem mél byt modeling, ve dvaceti se stala 2. vicemiss Ceské republiky, prezentuje se jako fotografka a médni navrhaika, mota se kolem nejriizngjsich
charitativnich akci. To vSechno by byl pro dceru znamé herecky z dobre situované rodiny celkem bézny Zivotni styl, kdyz uz se nerozhodla vydat v hereckych stopach své matky.

Fotka z Instagramu stara dva tydny. Mejdan.

Jenze od samého zac¢atku nasadila Agata Hanychova vysoko latku skandalni sebeprezentaci a zasobovala bulvar svymi Ulety, byla focena s vysoko zdvizenou skleni¢kou vodky, neobesel se bez
ni jediny bujary vecirek. Do toho stihla porodit tfi déti, kazdé jinému tatinkovi, coz opét radostné sdélovala vefejnosti, nejprve vzdy nad$ené zamilovand, jednou dokonce vdana, pak postupné
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ochladajici, az jeji vztahy dospély ke krachu. Co bylo v roce 2011 pfi narozeni syna KrySpina jesté ,jen” zdrojem zabavy pro ¢tenare bulvarniho tisku, to se s eskalaci socialnich siti stavalo
kazdodennim chlebem téch, kdo spolu s Agatou propadli Facebooku a Instagramu. Rozvod a majetkové vyporadani s Jakubem Pracharem byly tak uz nejen sledovéany, ale také prezentovany
samotnou Agatou jako vefejna zalezitost. Natoz pak vznik vztahu s medialnim magnatem Jaromirem Soukupem. Velka laska, téhotenstvi, porod malé Rozarky, a nakonec nahly rozchod - to vSe
predklada Agata na svém Instagramu s velmi osobnimi a intimnimi komentari, jimiz komunikuje se svou pocetnou instagramovou bublinou.

Posedlost, nebo zavislost?

Skoro by se chtélo fict, Zze Agata Hanychova je Instagramem posed|a, nebo Ze je na sebeprezentaci zavisla (ano, tento druh zavislosti existuje, propadaji ji ¢asto lidé Zijici v izolaci, neschopni jiné
komunikace nez prostrednictvim socialnich siti). Jenze v pripadé Agaty Hanychové jde nejspi$ hlavné o dobre vyuzitou moznost, jak si vydélat penize. Agata totiz neni rozhodné zadna hloupoucka
pipka, své posty ma promyslené, pige je gramotné a jeji vyzyvavy styl ma grady. Stiida pravidelné laskyplnou polohu milujici matky s drsnou pfimocarou kritikou svych partnerd i celého dle jejiho
nazoru netolerantniho svéta. Zeny jejiho typu byvaji zlatokopky, jenze Agata se vymyka i této kategorii, alimenty ani od jednoho z tatinkd jejich déti nedplhaji do zavratnych vysin. Na to si ale ona
celkem nestéZuje, své Ctenare nekrmi zlatem, ale hlubinou své duse. A tak zavisli se na sledovani jejiho Instagramu stavaiji sledovatelé, ti, ktefi Agatin bulvarni a ponékud vulgarni styl miluji a fandi
ji, ale i ti, kdo se ukajeji tim, Ze ji piSou negativni vzkazy. Zkuste jim fict, ze by méli Agatu prestat sledovat, protoze tim jen ztraceji ¢as. Vysvétli vam, Ze je to prece skvéla zabava, Ze tim
komunikuji se spoustou lidi, Ze maji s Agatou spole¢né pratele a bez nich by jejich Zivot nebyl tak skvély. Pfitom ani Agatu samotnou ani ty jeji pratele nikdy nevidéli a neuvidi, neusednou s nimi ke
spole¢nému stolu, nepopovidaji si, nezjisti, kdo jaky doopravdy je a zda si s nim rozumi.

Falesné hry

Agata uz nasadila novou linku svého nekonecného serialu. Dobfe totiz vi, Ze musi pfichazet s prevratnymi novinkami, jinak zacne své sledovatele nudit. A tak uz vime, Ze se po jedenécti letech
dala znovu dohromady s otcem svého prvniho syna Miroslavem Dopitou. Kdysi vyprala jejich spole¢né $pinavé pradlo tim, Ze si postézovala, Ze partner propad! internetové seznamce a je ji
nevérny s divkami takto objevenymi. Dopita se mezitim ozenil a nyni se rozved|, pofad je to ale kus pékného chlapa, takze kdo vi, jestli pofad prostrednictvim seznamky nerandi. V tuto chvili to ale
Agaté nevadi, protoze pribéh o tom, jak se k sobé vratili a syn Kry$pin je $tastny, to je slusna porce emoci pro Agatin Instagram.

Kdyz se nad celym Zivotem nasi bulvarni celebrity zamyslite, nejspi$ vas napadne, ze polovina z toho, co zverejiiuje, je vymyslena Cisté pro zvyseni sledovanosti. Ale kdo vi, mozné je Agata natolik
drsnd, Ze svUj zivot skute¢né modeluje tak, aby pripominal telenovelu a tim stéle lakal ty, kdo takové pribéhy miluji. V tom piipadé bychom ji mohli doporuit, at' se zagne Zivit psanim scénard pro
televizni seridly. JenZe to by asi bylo pro ni moc prace...

SEKCE: Kraje, Mésta a obce POCET AKTUALIZACI: 2

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzité (1x)
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37.

Karvinsky expres Televize Polar pfinasi nové...

[APIKarvinsky expres Televize Polar pfinasi nové reportaze, zastavime se s kamerou na ulici Ve Svahu, ktera prochazi opravou, ukazeme vam, jak si uzili bruslafi na inlinech po hlavnich tazich
mésta, upozornime na préavé probihajici Tyden knihoven. MladeZnicka rada Karvina, Obchodné podnikatelska fakulta v m m m Regionalni knihovna m
pfispévkova organizace, Televize POLAR

SEKCE: Sociélni sité

KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1), univerzita (1x), karvina (1x)

DUPLICITNI S: I2Karvinsky expres Televize Polar pinasi nové... ( Facebook - PFispévky, Obchodné-podnikatelska fakulta );
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38. Nase univerzita je jiz ¢tvrtym rokem hrdym...

Nase univerzita je jiz ¢tvrtym rokem hrdym partnerem charitativniho Béhu se Zoo Ostrava, ktera se kazdoro¢né v posledni prazdninovy patek touto formou snazi poméahat ohrozenym
Zivoichtiim.Diky této akci se na ochranu ohroZenych koralovych Utestl ostrova Panglao na Filipinach vybralo 231 tisic K&! Zastupci nasi univerzity celkem letos ubéhli 84 km a prispéli 8 170 K¢!

SEKCE: Kultura a vzdélavani

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)

39. Nové parkovaci zony ve mésté vyjdou vstfic rezidentiim “On
W seznam | nahoru
e e e P
05.10.2023 (11:13:11) Internet Slezska univerzita v Opavé Opava-city.cz - Clanky NEZNAMY

O P a a Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek
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Parkovani. Pro vétsinu fidi¢t no¢ni mira pfi ndvratu z nakupu, prace ¢i vikendu. Stejnou no¢ni mlru ale maji i opavsti radni. Aut neustale pfibyva a mésto v minulosti nebylo koncipovéano tak, aby
mélo dostatek mist pro parkovani. Zejména v noci jsou sidlisté, ale viastné kterakoli ulice, preplnéna auty. Parkuje se vSude, €asto bez ohledu na jiné, a to vede k netoleranci a stiznostem.

,Kdyz se v minulosti resil urbanismus mésta, nikoho nenapadlo, Ze v rodinach budou dvé i tfi auta a vsichni budou chtit parkovat co nejblize svého bydlisté. To je dnes realita. Lidé nadavaji
fidicam, opavsti fidici zase ridicim z jinych mist... a my musime hledat cesty, jak pomoci,“ vysvétiuje situaci radni Petr Popadinec a sva slova hned podporuje faktem, Ze v novém parkovacim
domé u Vychodniho nédrazi sice stoji parkovné jen zlomek toho, co jinde, ale fidi¢i zde své auta stejné nenechavaji, protoze by museli chodit pésky. A pak jezdi v ulicich u bydlisté a hledaji volné
misto. V KyleSovicich ¢i v Katefinkach dokonce parkovaci domy odmitli GpIné.

Vedeni mésta dlouhodobé hleda feseni, jak situaci zlepSit, a poohliZi se, jak to délaji jinde. Prvnim krokem je roz&ifeni tzv. parkovacich zén mimo historické jadro mésta a jeho $irsi prstenec do
oblasti ohrani¢ené ul. Bochenkova, Husova, tf. Spojenct, Rooseveltova, Biezinova, Janska, Nadrazni okruh, Olbrichova a Krnovskéa. Zde budou mit ti, kdo v lokalité bydli, opravnéni zaparkovat,
zatimco jini nikoli. ,Hledali jsme feseni, jak pomoci tém, co pfimo v Opavé bydli a ktefi méli problémy zaparkovat napriklad kvdli cizim autim. Pravé jejich stiznostem vychazime vstfic deseti
dalsimi lokalitami, kde chceme zony parkovani zavadét a kde budou jasné vymezeny prostory pouze pro tyto rezidenty,“pokracuje radni Popadinec s tim, Zze zde budou vyznacena i mista, kde
muze zaparkovat kazdy, ale za pfislusny poplatek. Rezident neboli drzitel platného parkovaciho opravnéni zde pak mlze parkovat zdarma.

Tato mista budou v €astech ul. Krnovska x Hany Kvapilové u restaurace Ostravarna U Zlatého Kfize, ul. Husova u vlakové stanice Opava zapad, na namésti Slezského odboje x Havli¢kova u

polikliniky, ul. Provaznicka u Sportcentra Opava, v ul. Capkova u S [MEEAN], v ul. Lidicka x Veleslavinova, Mirova podél ZS Mirova, Na Rybnicku x Riegrova u KD Na Rybnicku, ul.
Mirova x Bezru¢ovo namésti u Fakulty vefejnych politik a v ul. Rooseveltova u klastera Marianum. Zde budou nové umistény parkovaci automaty, ostatni mista budou dopravnim znagenim urcena
praveé rezidenttim. Zohlednéna samoziejmé budou i stavajici mista vyhrazeného parkovani, tzn. majiteld prikazt ZTP, stani na RZ ¢&i vyluéné vyjimky organizaci.

,Chceme sice vsech deset novych zén rezidentniho i zpoplatnéného stani rozsirit a zavést od 1. ledna 2024, ale je mozZné, Ze se vse posune, protoZe zatim nejsou jisté parkovaci automaty,
které nejspise vyrobce nedokaze véas zprovoznit,” upozornil radni Petr Popadinec opavské zastupitele, nez doslo k schvalujicimu hlasovani. Ti souhlasili nejen s rozsifenim a technickymi
podminkami zaméru, ale také s ¢asovou Upravou rezimu rezidentniho stani, aby mezi sedmou a jedenactou hodinou dopoledni na téchto vyhrazenych mistech kratkodobé zaparkoval i nékdo jiny
nez rezident. (Pozn.: V dobé 7-11 hod. bude na rezidentnich mistech umozZnéno parkovat komukoliv.)

Martin Kiis
tiskové oddéleni

SEKCE: Kraje, Mésta a obce
KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzity (1x)

DUPLICITNI S: Nové parkovaci zony ve mésté vyjdou vstfic rezidenttim ( Opava-city.cz - Cléanky, Fakulta vefejnych politik );

w O w

40. Zveme vas na doprovodny program k sedmému rocniku...
seznam | nahoru
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Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Zveme vés na doprovodny program k sedmému roéniku konference MEDIA - DEJINY - SPOLECNOST, ktery se kona 9. fijna 2023 v prostoréch Filozoficko-pfirodovédeckeé fakulty na adrese
Hauerova 4. [2Program bude zahajen vernisazi vystavy Mésto v ruinach, prezentuijici historické fotografie Opavy. Dale se mlzete tésit na projekci dokumentarniho filmu Neumlgené hlasy

Beslanu, po niz bude nasledovat debata se scenéristkou Ivanou Skélovou a dokumentaristkou Monikou Horsakovou. Zavér bude vénovan dokumentarnimu filmu[?] Projekt Babicka, v némz se tfi
mladi filmafi snazi ozivit vzpominky svych babicek. Samotna konference se uskute¢ni 17. a 18. fijna 2023 v Praze jako medialni sympozium Kongresu Czechoznawstwa Polskiego i
Polonoznawstwa Czeskiego. =  Cely program naleznete na https://mediadejiny.slu.cz/program/Slezska univerzita v Audiovizualni tvorba v [politik %

SEKCE: Instituce a organizace POCET AKTUALIZACI: 1

KLICOVA SLOVA: opavé (3x), fakulta (1x), vefejnych (1x), politik (1x)

DUPLICITNI S: Zveme vas na doprovodny program k sedmému roéniku... ( Facebook - PFispévky, Slezska univerzita v Opavé ); Zveme vas na doprovodny program k sedmému roéniku... ( Facebook -

Prispévky, Filozoficko-pfirodovédecka fakulta);

w O e
seznam | nahoru

41. Fakulta dnes ozila konferenci zaméfenou na...
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Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Fakulta dnes ozila konferenci zamé¥enou na rodinnou problematiku[I2I2, kterou jiz od roku 2007 porada Ustav pedagogickych a psychologickych véd. Leto$ni 12. roénik nesl podtitul Sou¢asné

podoby préce s rodinami v krizi.Akademickym pracovnikiim i odborné verejnosti byly prezentovany vice nez dvé desitky prispévki. V aule i v u¢ebnéch se diskutovalo nad tématy z oblasti socialni,

psychologické, media¢ni, ale i pravni podpory rodiny, ktera se ocitla v nepfiznivé situaci. [?]

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: fakulta (1x), vefejnych (1x), politik (1x), opavé (1x)
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42. Noc védcu, koc¢ky v Trojhali, vystava hlavolam... Vyberte si z nasich tipu

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Cesky rozhlas

Kam za kulturou, zabavou, pohodou v patek a o vikendu? Pokud jesté nemate jasny plan, nechte se inspirovat nasi nabidkou.

Salon neprofesionalnich umélct v Krnové
Krnovské muzeum zve v patek v 17:00 na vernisaz vystavy Salon neprofesionalnich umélcd. V leto$nim roce se na vystavu prihlasilo 21 amatérskych vytvarnikl z Krnovska. Tematicky prevazuji
obrazy, ale lidé uvidi i palickovanou krajku, $perky nebo fotografie.

Noc védcu
V patek je Noc védcti. Navétévnikiim otevie dvefe svych laboratofi, univerzit, hvézdaren a dalsich védeckych pracovist téméf osmdesat organizatord. Napfiklad podnikatelska
fakulta Y m zve mimo jiné na pfednasky zamérené na lusténi zahad lidské psychiky. Program v hlavni budové pfipravila mezi 17. a 21. hodinou.

Ctéte také
V ostravské Noci védcl nabidne program Sest instituci

Barvy Ostravice
V Ostravici v patek v 18 hodin zag¢ina festival folkloru a vina. V arealu byvalé pily vystoupi v patek a v sobotu nékolik folklornich soubortl. Souéasti 1. ro¢niku festivalu Barvy Ostravice je i
doprovodny program, napfiklad soutéz v rezani dreva.

Krnovska Drakiada
V Krnoveé zve Stredisko volného ¢asu na Drakiadu. Draci se budou poustét na louce nad Kolibou u Cvilina, a to v patek mezi 15. a 17. hodinou. Na misté budou lektofi ucit zajemce draky i vyrabét.

Klasterni kouskovani ve Fulneku
V kostele svatého Josefa ve Fulneku se kona Klasterni kouskovani. Jde o dobrocinny bazar a vytéZzek podpofi rozvoj zahrady fulneckého klastera. Soucasti akce je workshop zaméreny na oZiveni
obleceni tak, aby ho lidé nemuseli vyhazovat. Akce nadaéniho fondu Kousek po kousku se kona az do pondélka.

Kocky v Trojhali

V ostravském Trojhali se v sobotu a v nedéli kona mezinarodni vystava koc¢ek v8ech plemen. Akce je obohacena o specialni soutéz sibifskych kocek a névskych maskarad. Porada ji ostravska
organizace Ceského svazu chovateldl. Program je celodenni.

Informace o vstupném najdete na webu trojhali.cz.

Hodokvas na hradé
Na Slezskoostravsky hrad muzete v sobotu vyrazit na akci Hodokvas na hradé. Vystoupi tam nékolik kapel, zahraje divadio pro déti, budou tam ukézky préace s korimi, flasinetar, sokolnik ¢i
kucharska show. Program zacina v 10 hodin a potrva do 19 vecer.

Palkovické vinobrani
Pozveme vas i na Palkovické vinobrani. Kona se v sobotu od 13 hodin u hasi¢ské zbrojnice v Palkovicich. V nabidce je degustace vin z Palkovic a okoli, Jizni Moravy i Itélie. A k tomu zahraje
cimbalova muzika Slifka.

Rybi slavnosti v Rychvaldu
A Rybi slavnosti v sobotu poradaji v Rychvaldu na namésti Miru. Akce zacina ve 13:30 a v nabidce jsou rybi speciality. Soucasti je doprovodny program. Napriklad v 17:00 tam vystoupi skupina
Buty. Ve 20:00 pak Michal Hrdiza s kapelou Hrlzy.

Vystava hlavolamu ve Vétrkovicich

Ve Vétrkovicich na Opavsku se v nedéli kona tradiéni XXI. Mezinarodni vystava vyrobcU a sbérateld hlavolamu. Na vystavé si budete moci prohlédnout novinky z produkce originalnich ¢eskych
hlavolamt - Jezky v kleci, hlavolamy, hry, deskové hry, a dalsi zajimavosti. Vystava je prodejni a kona se od 9:00 do 16:00.

SEKCE: Kraje, Mésta a obce

KLICOVA SLOVA: obchodné (1x), podnikatelska (1x), fakulta (1x), karving (1x)
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[21Zajimava akce Noc védct v Karviné zaujme déti...

PP Zajimava akce Noc védcti v Karviné zaujme déti a dospélé, prijdte se pobavit a dozvédét i néco novéhoGrafika: Obchodné podnikatelska fakulta v [[Eraint, B MIEEE

SEKCE: Socialni sité
KLICOVA SLOVA: karviné (1x), slezska (1x), univerzita (1x)

DUPLICITNI S: PIPP1Zajimava akce Noc védct v Karving zaujme déti... ( Facebook - PFispévky, Obchodné&-podnikatelska fakulta );
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Pro& poslouchame hudbu? [To je uré&ité otazka, kterou si mnozi z nas kladli jiz nékolikrat. [2] A proto jsme si na rozhovor pozvali Rostu Cupreje, ktery reZiroval film na hudbu a tuto otazku nam

zodpovédél. Rosta mimo to i za své dilo ziskal 1. misto ceny feditele [FEALEI ey v [2, za coz mu moc gratulujeme! [Pl#vegerfilmovychdokumentd #film #premiera
#premieryfilmu #dokument #dokumentarnifilm #topstar #rozhovor

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: fyzikalni (1x), Ustav (1x), opavé (1x)

LENZdenék preklenuje generaéni propast ,,Uz té nemiluji“. wom

seznam | nahoru
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- m m Slezské univerzity v dnes otevira novou terasu pro pozorovani oblohy astronomickym dalekohledem.

Terasa vznikla v priibéhu let 2022 a 2023 jako soucast observatoie WHOO! (White Hole Observatory Opava) v nejvy$si patrech budovy na Bezrucové namésti 13 a bude slouzit nejenom k
pravidelnym pozorovani noéni oblohy pro verejnost, ale také pro aktivity student(l univerzity.

Poprvé ji budou moci lidé navstivit v ramci akce Noc védct v patek 6. fijna od 19 hodin, kdy zde bude probihat za priznivého pocasi pozorovani zejména planet Saturn a Jupiter. Vstup je zdarma,
nutné je ale rezervace na webu Noci védcl).

NEJBLIZSI AKCE PRO VEREJNOST

,Pozorovani noéni oblohy pro vefejnost bude probihat za pfiznivého pocasi pravidelné po dvou tydnech v patek, a otevieno budeme mit i v pfipadé nékterych vzacnych Ukazd na obloze. Nejblizsi
takovy se odehraje v sobotu 28. fijna, kdy nastane v pozdnich vegernich hodinach ¢aste¢né zatméni Mésice," doplriuje Tomas Graf, vedouci observatore WHOO!
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KLICOVA SLOVA: opavé (2x), opava (1x), fyzikélni (1x), Gstav (1x), fyzikalnim (1x), Gstavu (1x)

DUPLICITNI S: Nova pozorovaci terasa opavské observatofe WHOO! se otevira verejnosti ( VLTAVA LABE MEDIA a.s - Novojiginsky denik, Slezska univerzita v Opavé, Novy Jigin ); Nova
pozorovaci terasa opavské observatore WHOO! (VLTAVA LABE MEDIA a.s - Karvinsky denik, Fyzikalni Ustav v Opavé, Karvina ); Nova pozorovaci terasa opavské observatore WHOO! ( VLTAVA
LABE MEDIA as - Karvinsky denik, Slezské univerzita v Opavé, Karvina); Nova pozorovaci terasa opavské observatore WHOO! se dnes otevie pro vefejnost ( VLTAVA LABE MEDIA as -
Moravskoslezsky denik, Slezské univerzita v Opavé, Ostrava-mésto); Nova pozorovaci terasa opavské observatore WHOO! se dnes otevie pro verejnost ( VLTAVA LABE MEDIA a.s -
Moravskoslezsky denik, Fyzikalni Gstav v Opavé, Ostrava-mésto); Nova terasa v Opaveé potési milovniky nocni oblohy ( Denik.cz - Opavsky a hlu¢insky denik, Fyzikalni Gstav v Opaveé ); Nova terasa
v Opavé potési milovniky no¢ni oblohy (Denik.cz - Opavsky a hlucinsky denik, Slezska univerzita v Opaveé );
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47. Novy preparat k podpofe hubnuti napodobuje v téle ucinky télesné aktivity
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Zcela novy preparat napodobuje v téle fyzické cviceni. Latka by se podle védct mohla stat zakladem pro vyvoj novych Iékd na hubnuti. U mysi funguje skvéle.

Mnoho lidi sni o postavé odpovidajici aktualnim trendim a i ti, kteii néjaky ten kilogram navic nefesi, se radi zasadi o zdravéjsi a ,lehci“ Ziti. Proto tak snadno naskakujeme na vselijaké moédni
diety a ,snadné cesty, jak zhubnout". Pro¢ nefunguji a v éem mohou byt dokonce nebezpecné?

Neni pochyb, ze télesny pohyb a zejména pravidelné cviceni, jsou velmi prinosné pro lidské zdravi. Nejen kvdli udrzeni ,zdravé" vahy, ale i z fady dalSich ddivodl - napfiklad kvdli spravnému
fungovani imunitniho systému. Zaroven je ale pravdou, Ze fada lidi, predevsim ve vy$§im véku a zdravotné handicapovanych, ma s télesnym pohybem problém.

Z tohoto diivodu védci pracuiji na pripravcich proti obezité. Jako velmi slibna se v tomto sméru ukazuje latka -PP-332, kterou vyvinuli odbornici Floridské univerzity. Tato latka cili
na metabolické ERR proteiny (podle anglického estrogen receptor-related receptors), které hraji dllezitou roli ve svalovych tkanich a které za normalnich okolnosti aktivuje fyzicky pohyb.

Badatelé latku -PP-332 vyzkouseli u laboratornich mysi s ,normalni* télesnou hmotnosti a v nové studii, jejiz vysledky nedavno zvefejnil odborny ¢asopis ~ Journal of Pharmacology and
Experimental Therapeutics, provedli podobny experiment i u obéznich mysi.

Vysledky experimentu jsou slibné. Obézni mysi, které uzivaly latku -PP-332 dvakrat denné, zhubly o 12 procent a vytvorily si 10krat méné télesného tuku, nez kontrolni skupina
mysi. Obé skupiny mysi pfitom dostavaly stejnou stravu a mély i stejny objem télesné aktivity.

, Tato latka v podstateé fika kosternimu svalstvu, aby proved| stejné zmeény, jaké probihaji beéhem vytrvalostniho tréninku,” vysvétluje vedouci vyzkumu Thomas Burris, profesor farmacie
Floridské univerzity. , KdyZ mysi dostavaji latku -PP-332, Jjejich metabolismus pracuje s mastnymi kyselinami stejné, jako kdyby cvicily nebo hladovély. A mysi diky tomu hubnou. *

TIP: Kratka dvouminutova intenzivni cviceni nékolikrat tydné mohou prodlouzit zivot

Vyhodou nového preparatu je i to, Ze na rozdil od jinych lé€iv na podporu hubnuti -PP-SSZ neovliviiuje chut k jidlu ani mnozstvi pfijimané potravy. Pfestoze je vyvoj na samém pocatku, bude
jisté velmi zajimavé sledovat, jak si povede v klinickych testech u lidi.

SEKCE: Ostatni

KLICOVA SLOVA: slu (5x)
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48. Akutni infarkt myokardu u mladsich muzu

Akutni infarkt myokardu je zavaznou, zivot ohrozujici formou akutni ischemické choroby srdeéni. Z patologického pojeti je charakterizovan jako odumieni bunék srde¢niho
svalu v dusledku dlouhodobého nedostate¢ného zasobeni myokardu krvi. Nejéastéjsi pfi¢inou je aterosklerotické postizeni koronarnich tepen s destabilizaci a rupturou
nestabilniho koronarniho platu a naslednou tromboézou, ktera vede k obstrukci postizené koronarni tepny a ischemii v jejim povodi. Jde o velmi zavazné, onemocnéni, pfi
kterém dochazi k nedokrveni urcité ¢asti srdecniho svalu a nemocny je ohrozen na zivoté. Véasna lécba zlepsuje prognézu nemocnych. Pokud neni do dvou hodin obnovena
recirkulace, dochazi postupné ke vzniku nekrézy a mohou nastat zavazné komplikace.

V Ceské republice umira nahlou smrti b&hem infarktu myokardu (IM) ro&né tisice lidi a jsme na prvnich mistech ve vyskytu tohoto zavazného onemocnéni na svéts.

Mezi kardiovaskularnimi nemocemi méa nejvétsi prevalenci ischemicka choroba srdeéni (ICHS), které se vyznacuje vysokou mortalitou a morbiditou. Klinicka prezentace ICHS zahrnuje
chronické koronarni syndromy, kam radime stabilni anginu pectoris, némou ischemii a akutni koronarni syndrom (AKS), kam fadime nestabilni anginu pectoris (NAP), IM, srde¢ni selhani a nahlou
smrt.

NAP je akutni koronarni prihoda, ktera vznika jako véechny AKS obstrukci koronarni tepny, na rozdil od IM nedochézi k nekréze myokardu (neni zvy$ena hladina troponinuy).

IM s elevacemi ST (STEMI) muze vzniknout ve véech vékovych skupinach. Vzhledem k starnouci populaci se ¢astéji setkdvame s nemocnymi starsich vékovych kategorii. Mladi nemocni nejsou
vyjimkou. Mlad$i nemocni s IM byvaji definovani jako nemocni, ktefi prodélali svdj prvni IM u muz( do 45 let a u Zen do 55 let. U mladych lidi se ¢asto na IM nepomysli a sami postizeni vyhledavaji
lékare pozdé, protoze spoléhaji na to, ze stav pomine. IM jsou postizeni mladi muzi, ktefi jsou kuraci, maji vysoké hodnoty tuku v krvi, IM nebo cévni mozkova piihoda (CMP) se vyskytly u jejich
rodi¢d nebo sourozenct (i ve vy$sim véku). Vyzkumy uvadéii, ze IM nebyl zakladnim onemocnénim, ale projevem jiného nerozpoznaného onemocnéni (nddorové onemocnéni, celiakie,
muskuloskeletalni onemocnéni aj.), uzivani drog (kokain, pervitin, marihuana).

Doporugeni Ceské kardiologické spole¢nosti a Evropské kardiologické spole¢nosti pro diagnostiku a [é8bu IM s elevacemi ST nerozliguji postupy a doporugeni podle véku.
Etiologie

Podle etiologie Ize IM rozdélit do péti skupin. Prvni typ vznika spontanné v souvislosti s primarnim poskozenim koronarnich tepen (okluze, ruptura, disekce). Druhy typ vznika sekundarné jako
disledek zvy$ené spotteby kysliku nebo jeho nedostatedné zasobenti. Treti typ je definovan jako nahla zastava srdeéni se symptomy svédgicimi pro myokardialni ischemii. Ctvrty typ je spojen s
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perkutanni intervenci (PCI) nebo okluzi stentu a IM patého typu ma vznik na podkladé kardiochirurgického vykonu.
Klasifikace

AKS délime na ty, kde pretrvava minimalné 20 minut elevace Useku ST na EKG. Podle vyvoje nového patologického kmitu Q na EKG mizeme IM délit na Q-IM, coz odpovida déleni na
transmuralni a netransmuralni IM-non Q, od této klasifikace se prakticky upustilo.

Klinicky obraz

Typicka pro IM (STEMI) je ostra Sokujici bolest sviravého nebo palivého charakteru na predni plose hrudniku nebo za hrudni kosti s propagaci do horni koncetiny (nejéastéji podél ulnérni strany
levé horni koncetiny), mezi lopatky, do krku nebo epigastria. Bolest vznika nahle, vétsinou v klidu nebo po kratké namaze, ¢asto nad ranem, je intenzivni, neustupuje ani po poziti nitroglycerinu,
trva obvykle déle jak 20 minut. Casto byva doprovazena riznymi vegetativnimi ptiznaky (poceni, nauzea, zvraceni). Prvnim priznakem IM m(ize byt synkopa a nahla srde¢ni smrt. Mizeme se
setkat s bezbolestnym priibéhem, atypickymi pfiznaky anebo mirnymi, pfedevsim u nemocnych s diabetem, u starsich nemocnych, Zen anebo u nemocnych s renalnim selhanim.

Z hlediska dal$iho postupu odliSujeme dvé skupiny nemocnych s AKS:
Diagnéza

Opira se o klinické projevy, EKG vysetieni (12-18svodové), laboratorni vySetieni markert myokardialni nekrozy. V soucasné dobé jsou vyhradné vysetfovany biomarkery tzv. srdecni
troponiny. Sledujeme hladinu troponinu | (Tnl) nebo troponin T (TnT), jsou vyznamné specifické a senzitivni nez kreatinkinaza (CK), izoenzym MB (MB-CK) a myoglobin. U nemocnych s IM
dochazi ke zvyseni Tnl nebo TnT do 4 hodin od vzniku obtiZi a jejich hladina mize byt zvy$ena az 2 tydny. U nemocnych, ktefi maji normalni vstupni hodnotu troponinti a podezieni na AKS, by se
vySetieni mélo zopakovat za 6-12 hodin. Se zvy$enou hladinou troponinu se miizeme setkat i u jinych onemocnéni, nez je IM, napr. renalni selhani, srde¢ni selhani, myokarditida, CMP, sepse aj.

Dal$imi vy$etfovacimi metodami jsou neinvazivni zobrazovaci metody - echokardiografie, multidetektorova pocitacova tomografie. U vybérovych nemocnych je mozné vyuzit srde¢ni
magnetickou rezonanci.

Zakladnim invazivnim vySetienim je selektivni koronarografie. Vysetieni koronarnich tepen je dnes u vétsiny nemocnych s AKS kliGovym vySetienim nejen pro stanoveni diagndzy, uréeni
prognézy a volbu nejvhodnéjsi lécby. Vétsinou na toto vysetieni navazuje perkutanni koronarni intervence (PCl). Urgentni koronarografie je indikovana témér u véech nemocnych s akutnim STEMI
a unemocnych s nonSTE-AKS a vy$sim rizikem.

Lécba
Jednim z Ié¢ebnych postupt pii [é¢bé IM je PCI. V poslednich letech jsme na prednich mistech v Uspésnosti Ié¢by IM. Nemocni po IM mohou vykazovat zvy$enou nemocnost a zménénou kvalitu

Zzivota. Po klinické stabilizaci je zahajena dlouhodoba Ié¢ba se zamérenim na zlep$eni progndzy nemocného, snizeni rizika dal$i kardiovaskularni prihody a zaméreni na dodrzovani rezimovych
opatreni.

U nemocného s podezienim na AKS je zakladnim faktorem, ktery ovliviiuje mortalitu, ¢as. Nemocny, ktery popisuje uvedené piiznaky, nebo jeho okoli by méli co nejdfive kontaktovat
zdravotnickou zachrannou sluzbu.

V ramci pfednemocnic¢ni péce k rychlému stanoveni diagnézy zajistime 12svodovy EKG zéznam. Je-li diagnostikovan STEMI, pfevezeme nemocného do nejbliz§iho PCI centra s nepretrzitym
provozem k direktni PCI. Pfednemocniéni Ié¢ba je zamérena na tlumeni bolesti podanim opiattl (morfin 5-10 mg i. v., fentanyl 2 ml i. v.), oxygenoterapie, zahajime lécbu antiagregancii (kyselina
acetylsalicylova - Aspirin 200-400 mg p. 0. nebo i. v. Aspégic - acetylsalicylat lyzinu) a antikoagulancia (heparin v davce 100 j/kg i. v.). V pfipadé srde¢ni slabosti podavame furosemid 20-40 mg
i. v., pokud neni pfitomna hypotenze podavame nitraty i. v. V pfipadé poruch srde¢niho rytmu je pripraven defibrilator. Pfi bradykardii podavame atropin (0,5-1 mg i. v.) nebo pfi vegetativnim
doprovodu (Torecan i. v.). Je nutné zajistit zkladni Zivotni funkce a v pribéhu transportu trvalé kontinuélni monitorovani.

Cilem nemocnicni lécby je co nejvéasneéjsi zprlichodnéni uzaviené nebo vyznamné stenotické véncité tepny. Véasné zpriichodnéni znamena omezeni velikosti infarktové nekrézy, déinnost
reperfuzni Ié¢by nepiimo zavisi na dobé od vzniku bolesti. Snazime se o co nejéasnéjsi zpriichodnéni tepny, a to do 6 hodin od zacatku symptom0. Dive se pouZivala trombolyticka Ié¢ba, kdy se i.
v. aplikovala streptokinaza, alteplaza, které rozpoustéla vytvoreny trombus. Od této 1é&by se v podstaté upustilo, protoze v CR mame Sirokou sit kardiocenter poskytujicich servis pro direktni PCI
24 hodin denné. Jen ve velmi vzacnych situacich, kdy nemocného nelze do centra dopravit a diagndéza STEMI-AKS je potvrzena, je mozné trombolytikum aplikovat. Reperfuzni efekt Ize ¢ekat
maximalné u 60 % pfipadu.

V kardiocentru po vstupnim vySetfeni jsou nemocni indikovani ke koronarografickému vysSetfeni a na zakladé vysledku vySetfeni je provedena direktni PCI. Lze provést prostou dilataci mista
stendzy nafouknutim balonku, nebo Ize po dilataci provést implantaci kovové vyztuze, tzv. stentu. Vétsina Iézi je dnes oSetfena pomoci stent, protoZe je mozné vyhnout se tzv. akutnimu
elastickému recoilu, ¢asné restenéze anebo akutni trombdze v misté dilatace cévy a naruseni aterosklerotického platu. Moderni stenty jsou potazeny latkami, které zabrariuji neointimalni proliferaci
a pozdnim restendzam. Nejmodernéjsi stenty jsou i biodegradabilni, tzn. Ze po 2-3 mésicich nejsou jiz v organizmu detekovatelné (jsou pIné vstrebany). Pfi mnohocetném postizeni véncitych
tepen, nebo je-li provedeni PCI neschlidné ¢i vysoce rizikové, Ize nemocného v ramci konzultace ,heart teamu* indikovat k chirurgické revaskularizaci, tzv. aortokoronarnimu bypassu.

Po provedeni angioplastiky jsou nemocni hospitalizovani na koronarni jednotce. Jsou monitorovany zékladni Zivotni funkce (EKG, puls, krevni tlak, saturace aj.), vyskytnou-li se pfipadné
komplikace, jsou okamzité feSeny. Je zahajena tzv. dulni antiagregacni IéEba, tj. kyselina acetylsalicylova + néktery z inhibitor P2Y 4, receptor(i desticek, napf. klopidogrel (Plavix) aj. Podle
tolerance (TK a TF) se podavaji betablokatory a statiny, pozdéiji by mél pribyt k 1écbé inhibitor ACE, v pfipadé potieby se podavaiji nitraty. Nemocni s nekomplikovanym IM zaéinaji pozvolna s
rehabilitaci a propusténi do doméciho o$etfeni jsou po 5-7 dnech. Béhem hospitalizace se provede ECHO. P¥i snizeni EF ~ 40 % je zapotrebi provést kontrolu za 40 dni. Pokud je vyznamna
porucha systolické funkce, je nutna dalsi rizikova stratifikace.

Po propusténi do doméciho prostiedi nasleduje pozvolna doméci rehabilitace a indikovana je lazeriska lécba.
Komplikace

Mezi nej¢astéjsi komplikace patii akutni srde¢ni selhani a kardiogenni Sok, ruptura stény komory nebo papilarniho svalu, embolizacni pfihody a perikarditidy . Nékteri autofi mezi
komplikace zarazuji i infarkt pravé komory.

prehospitaliza¢ni fazi akutniho IM. Nutna je okamzit defibrilace jinak hrozi zastava obéhu a neodkladna smrt. V pripadé, ze KT a FK recidivuji i po defibrilaci, aplikujeme 150-300 mg amiodaronu
i. v. a vyboj se opakuije. Vyskytuji-li se maligni arytmie v prvnich 48 hodinach po IM, nejsou povaZovany za prognosticky nepfiznive. Vyskytuji-li se po tomto ¢asovém okné, jsou nemocni do
budoucna ohrozeni nahlou srdeéni smrti, je indikovana implantace implantabilniho kardioverteru-defibrilatoru z diivodu sekundarni prevence nahlé srde¢ni smrti. Druhou nej¢astéjsi arytmii je
fibrilace sini.

Treti nejvyznamnéjsi skupinu predstavuji bradyarytmie po IM. Nej¢astéji dochazi k atrioventrikularni blokade (AVB). V akutni fazi Casto zajistujeme doc¢asnou kardiostimulaci. Pokud AV blokada
pretrvava i po 7 dnech od probéhlého IM, je indikovana trvala kardiostimulace.

Management dlouhodobé péce

Po propusténi z hospitalizace po prodélaném IM by se mél pacient hlasit do tfi kalendarnich dnl u praktického lékare. Navstéva je zamérena na preskripci lék(, objednani k dalsim specialistim,
ev. dalsi kontrolu v kardiocentru. Dalsi péci fidi kardiolog, ev. internista v pripadé vice komorbidit. Navstéva u kardiologa ¢i internisty se Fidi mirou obéhové stability nemocného, tento interval by
nemél prekrocit 30 dnul. Dalsi péce, véetné kontrol u praktického Iékare a kardiologa ¢i internisty a preskripce 1€k, je fizena v duchu platné legislativy a doporu¢enych postuptl. Nezbytné je
dodrzovat rezimova opatieni.

Zanechani koufeni

Koufeni patii k jednomu z nejrizikovéjsich faktord pro rozvoj aterosklerézy, chronickych respiraénich nemoci, pfedevsim chronické obstrukéni plicni nemoci (CHOPN) a malignich onemocnéni,
hlavné karcinomu plic. Na vzniku téchto onemocnéni se podili nejen aktivni koureni, ale i pasivni. Pfi inhalaci tabakového koure z prostredi dochazi k vyznamnym funkénim zménam cévniho
systému, které vedou k akceleraci aterosklerézy. U téchto jedincl stoupa riziko koronérnich a mozkovych cévnich piihod. Pasivni koufeni je podcenovanym rizikovym faktorem. Kuraky je potfeba
podporovat v zanechani koufeni. Zanechat koureni je nesmirné obtizné, jedna se o silné navykovou aktivitu. K podpore Usili o zanechani koureni je tfeba nabidnout poradenstvi, nahradni terapii
nikotinem (naplast, Ustni sprej, pastilky nebo Zvykacky). Z 1€kl vazanych na recept je vareniklin (nemocni si plnou cenu Iék hradi sam). Lék potlacuje abstinenéni priznaky. K zanechani koufeni je
nutn vlastni motivace, viile a pfedevsim aktivni zména Zivotniho stylu. Motivace k nekufactvi je naro¢na a vyzaduje opakované konzultace s Iékafem nebo v protikuracké poradné. K odvykani
koureni je stanoven program k odvykani, ktery je rozdélen do ¢tyr fazi.

Dietni opatieni
26/33



V ramci preventivnich opatfeni je doporu¢ovana vhodna strava podobna stfedomorské dieté. Doporuceny denni prijem soli u dospélého Eloveka je 5 g. ZvySeny prisun soli vede ke zvySeni TK a
dusledkem je zvy$ena mortalita na cévni mozkové piihody, srde¢ni selhani nebo IM. Snizeny piijem soli vede ke snizeni TK, k poklesu mortality na kardiovaskularni onemocnéni (KVO). Snizit
spotiebu soli Ize snizenim pfijmu potravin bohatych na stl, 80 % denniho pfijmu soli pochazi z téchto potravin. Citlivost na sl je navykova, méli bychom zabranit navyku na sl od Utlého détstvi.
Ukazuije se, Ze dlouhodoby zvyseny piijem soli plisobi na aditivni centra v mozku, obdobné jako ¢okolada, cukr nebo tuky.

Pfijem energie se fidi télesnou hmotnosti. V pfipadé obezity je nutna redukce hmotnosti. Ddlezité je snizit obsah rafinovanych cukrd a nahradit je polysacharidy, nerozpustnymi vliakninami (pektiny
v ovoci, pfedevsim v jablcich), celuléza (zelenina, pfedevsim rajcata, okurky, paprika, kostaloviny, lusténiny, celozrnné obiloviny). Doporucuje se 30-45 g viakniny denné ve formé celozrnnych
vyrobk, ovoce a zeleniny - 200 g ovoce (2-3 porce denné), 200 g zeleniny (2-3 porce denng). Ryby 2x tydné, z toho 1x se mohou konzumovat olejnaté, 30 g nesolenych ofechd denné. Bilé
pecivo nahradime celozrnnymi tmavymi vyrobky. Doporuéuje se dostatek vitaminti C a E. Dostate¢ny piijem tekutin, 1,5-2 | denné. Nejsou vhodné slazené népoje.

Doporucuje se maso kratkodobeé Zijicich zvifat a libové bilé maso (dribez, ryby, vepiové). Vyhybame se tmavym masiim (dlouho Zijicich zvifat - hovézi), masiim prorostlym a uzenarskym
vyrobkim. Nesmazime a nefritujeme. U smazenych a grilovanych mas odstrariujeme kdrku.

Nemocnym doporuc¢ujeme 10 % tuk( s nasycenymi mastnymi kyselinami zivo¢isného ptvodu, $kvarené sadlo Ize nemocnému doporucit, protoze neobsahuje cholesterol, jen triglyceridy. Z
rostlinnych zdroju olej palmovy, kokosovy, arasidovy, ofechovy. Maslo nahradime margariny, plnotuéné mléko egalizovanym, smetanové syry tavenymi nebo syrecky. Vejce max. 3 tydné, nesmime
zapomenout, Ze vejce jsou soucéasti pripravy jinych jidel. Tuky ani margariny se nesmi prepalovat.

Pfi dodrzovani zasad spravné vyzivy neni potfeba potravinovych dopliikd. Omezuje se spotreba alkoholu. Jeho spotieba se vyjadiuje v jednotkéch. Jedna jednotka se rovna 12-15 g alkoholu,
napt. 1 dl vina (10-12 %). Primérna spotfeba je 20 g alkoholu, tj. 2 dl vina. U muz( ze zdravymi jatry povolujeme maximainé 3 jednotky denné. Zeny, které jsou na alkohol citlivéjéi, max. 2 jednotky
denné.

Soucasti sledovani vyzivy je uréeni stupné obezity. Za obézniho se poklada ¢lovék, ktery ma BMI nad 30. U muzd se uklada tuk na bfise (obezita typu jablko - androidni), u Zzen na hyzdich,
stehnech a bocich (obezita typu hrusky - visceralni). O obezité hovofime pfi zmnozeni tuku u Zen 0 25 % a u muzl o 30 %. Obvod pasu - zvysené riziko/vysoké riziko: zeny > 80/88 cm, muzi >
94/102 cm. Tuk na bfi$e totiz predstavuje nejvétsi riziko pro zdravi.

Fyzicka aktivita

Cilem kardiovaskularni rehabilitace je u nemocnych se srde¢nim onemocnénim navrétit a udrzet jejich optimalni fyziologicky, psychologicky, socialni, pracovni a emo¢ni stav. Jde o komplexni
pristup k nemocnému, ve kterém je zahrnuta nejen fyzicka aktivita, ale soucasti je i prosazovani zasad sekundarni prevence a ostatnich slozek, které se tykaji zmény Zivotniho stylu. Diraz
predevsim klademe na individualni pfistup k nemocnému s ohledem na jeho potfeby a rodinné zazemi.

Kardiak ma prizpUsobit zivotni tempo svym moznostem, pfi bézné aktivité by nemélo dojit k dusnosti nebo priznakiim anginy pectoris. Nedoporucuiji se ikony, které prudce zvysi srdecni préci -
rychlé rozbéhnuti, prudké ohybani, zdvihani, tladeni, neni vhodnéa chiize s plnym Zaludkem, odeznéni hlavnich travicich procesti nastava cca 2 hodiny po jidle. Pfi hygiené je nutné, aby voda byla
tepla, nikdy ledova nebo horka.

Nedoporucuje se velké vedro a vihko (slunéni, sauna, para), neni vhodné ani prudké ochlazeni (chlize proti ledovému vétru, skoky do studené vody).
Dostatek odpocinku a spanku, s odpocinkem po hlavnim jidle, doporucuje se naposledy jist pfed spanim 2-3 hodiny. Pfi inavé nebo pfechodnych infektech se doporucuje dostatek odpocinku.

Lékar doporu¢uje nemocnému télesny trénink, tzn. pfiméfenou télesnou aktivitu, pohybu by se mél vénovat aspori 3x tydné a o vikendech a dovolené. Nedoporucuje se pobyt ve vysokych horach,
v tropech, dlouhé cestovani, dlouhé fizeni vozu, nedoporucuji se prili$ dlouhé lety.

Vyznamnym ukazatelem zotaveni po IM je navrat do prace. Zpétné zarazeni do pracovniho procesu je individualni a vychazi z posouzeni funkce levé komory, Uplnosti revaskularizace, Uprava
rytmu a typu zaméstnani. Nemocnym doporucujeme kardiovaskularni rehabilitaci. Vhodna je G¢ast v organizovanych programech (ambulantni fizeny trénink) a v domécich podminkach. Soucasti je
podpora zmén Zivotniho stylu a psychologicka podpora. Doporuc¢ena délka rehabilitaénich programdi je 8-24 tydn(.

Pfed rehabilitaci je doporu¢eno provést zatézovy test. V asném obdobi po IM (do 4 tydn(i) se provadi submaximalni test po této dobé Ize provést test do maxima. U nemocnych se snizenou
vykonnosti je doporuceno zahajit rehabilitaci na 50 % maximalni zatéZové kapacity a postupné zvySovat na 70 %. Nemocni s lep$i vykonnosti by se mohli vratit ke své bézné fyzické zatézi.

V fizenych programech je doporuceno cvi¢eni nejméné 3x tydné po dobu 30-60 minut na 55-70 % maximalni zatéze nebo tepové frekvence. Rehabilitacni cviéeni ma zahrnovat zahfivaci fazi,
aerobni a fazi zotaveni.

V domécim prostiedi je vhodné stanoveni individualizovaného planu, s cilem aerobniho tréninku v celkové délce 30-60 minut 5-7x tydné, o vikendech a dovolené. Doporucuije se turistika, rekreacni
sporty, napf. jizda na kole, plavani ve vodé okolo 20 °C, badminton, mirny aerobik, turistika na lyzich, brusleni. Je dilezité upozornit nemocného, aby se nepohyboval venku ve vétru a pfi teploté
pod -5 °C. Postupné Ize zaradit silovy trénink az 2x tydné. Soucasti cvi¢eni by mél byt trénink flexibility a rovnovahy.

Adherence k predepsané lécbé

Pro zdravotnicky personal to znamena, Ze je potieba klast diiraz na edukaci a motivaci nejen u nemocnych, ktefi respektuji rezimova opatfeni, ale pfedevsim je zapotfebi zaméfit se na nemocné,
ktefi nevédi, co maji pro sebe udélat. Edukace je stale opakujici se proces a edukant musi priibézné ovérovat, zda informace, které pfi edukaci poskytuje, edukovany spravné chépe a jestli je
povazuje za zcela dostate¢né. V ramci edukace vyuziivame tisténych letakd, brozur, webové stranky, kde nemocni najdou informace o Zivoté po IM.

Domnivame se, ze néktefi z nich dodrzuji pouze ¢ast opatfeni a néktera nerespektuji viibec.

pecujici osoby. Nemocnym se téZce dodrzuji dané doporuceni, kdyz se v rodiné nekonzumuje zdrava strava, pokud se jeji ¢lenové nedostatecné vénuiji fyzické aktivité, koufi apod.

Hypertenze

Nejéastéjsim rizikovym faktorem ICHS je hypertenze. Uvadi se, Ze zhruba 25 % infarktl vznika v disledku hypertenze. Jako bezpe¢néa se uvadi hodnota TK u nemocnych s ICHS = 130/80 mm Hg.
Psychosocialni rizikové faktory

Nizké socioekonomické postaveni, socialni izolace, stres v zaméstnani, v rodiné, deprese, anxieta, hostilita a osobnostni typ D pfispivaji k rozvoji KVO a zhorsuji pribéh a prognézu.
Psychosocialni rizikové faktory jsou prekazkou v adherenci k IéEbé ve zlepSeni Zivotospravy stejné jako prekazkou zlep$eni zdravotniho stavu.

Zasady zmén chovani

V soucasné dobé se upozorfiuje na kognitivné-behaviorani metody, které jsou u¢inné u osob usilujicich o zdravou Zivotospravu. Jedna se predevsim o motivaéni rozhovory, na kterych se mohou
podilet proskolené vieobecné sestry, nutriéni terapeuti, psychologové apod. Edukaci zaméfujeme na multifaktorialni intervence zahrnuijici edukaci v oblasti zdravé Zivotospravy, farmakoterapie,
pravidelné fyzické aktivity, zvladani stresu, poradenstvi ohledné psychosociélnich rizikovych faktord.

Zdrava strava, pravidelna fyzicka aktivita, nekoufeni jsou prvnim krokem v rdmci prevence anebo terapii diabetes mellitus typu 2 (DM2T). Ke kazdému nemocnému je doporuceno zaujmout
individudlni pristup. Koureni zvysuje vyskyt DM2T a pred¢asného tumrti.

KVO patfi stale na prvni mista v pfic¢inach amrti. Pricinou nahlé srde¢ni smrti jsou faktory patofyziologické a psychosocialni, t. faktory Zivotniho stylu. Pfi vzniku nahlé smrti hraji hlavni roli
psychosocialni a socioekonomické faktory. Tyto faktory mizeme rozdélit na depresivni poruchy, Gizkostné poruchy, pocity hnévu a nepréatelstvi, osobnosti charakteristiky, socialni vazby, podporu,
socialni konflikt, akutni a chronicky Zivotni stres.

Socioekonomicky status je definovan jako pozice v zaméstnani, pfijem, Uroveri vzdélani, zplsob bydleni, vybaveni domacnosti, zplsob traveni volného ¢asu. Osoby s nizkym socioekonomickym
statusem vice koufi, maji horsi stravovaci navyky, horsi podminky k bydleni, vétsi vyskyt obezity, nizi troveri pohybové aktivity. Nizky stuperi socialni opory méze vyustit v negativni emocionalitu,
stres a hostilitu.

Nemocni, ktefi ziji s partnerem, chodi do spole¢nosti, maji koni¢ky maji nizsi mortalitu nez lidé osamoceni. Uvadi se, ze partnera mize nahradit pes, nikoliv kocka.
Akutni a chronicky Zivotni stres

V fadé vyzkumnych praci se stresové udalosti déli na velké Zivotni udalosti a udalosti, které se odehravaji pod vlivem Zivotniho stresu. Podceriuje se nenapadny stres, fada mrzutosti, které mohou
mit mnohem vétsi dopad na zdravi.
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K chronickému Zivotnimu stresu mnozi autofi fadi stres hlavné v praci, nezaméstnanost, nepomér Usili a odmény a manzelsky a domaci stres.
Taktéz akutni zivelné udéalosti jako zemétfeseni, povodné, vichfice mohou vyvolat IM.
V ramci preventivnich opatfeni je potfeba se zaméfit na rizikové psychosocialni faktory.

U nemocnych s KVO mohou nastat vyrazné zmény i v oblasti sexualniho Zivota, ktery je nezbytnou souc¢asti Zivotniho stylu. Sexualni zdravi vyZaduije pozitivni postoj k sexualité a sexualnim
vztahdim, jako je schopnost mit ze sexu prozitek a zaroven pocit bezpeéi.

Sexualnim problémim neni vénovana dostate¢na pozornost. Prakticti Iékafi ani specialisté o sexualnich dysfunkcich s nemocnymi nehovori, anebo této problematice nevénuji pozornost. V
soucasné dobé se doporucuje zaméfit se na vyhledavani téchto problémt a pomoci je nemocnym a jejich partnertim fesit. K zasadnim problémdm patfi obavy z obtizné komunikace, nezajem
|ékare, nedivéra, nedostatek ¢asu, nizka erudice, stud nebo to Iékai nepovazuje za dllezité, nabozenské dlivody.

U nemocnych se setkdvame s obavami z neschopnosti, se strachem z pretizeni pfi styku, nejistotou z dal$iho vyvoje onemocnéni a finanéniho zajisténi rodiny. Vyznamnou roli hraje i dusevni
reakce nemocného a jeho partnera, které mohou narusit jejich vzajemny vztah.

Narugeni vzajemnych vztaht mGze byt zplisobeno Uzkostlivym vnimanim, mize vzniknout pocit ménécennosti s vysledkem utlumeni apetence a reflexnich mechanizmu. Tato otazka musi byt
fedena citlivé a oteviené.

Pohlavni styk miize zatézovat, doslo-li k nému v cizim prostredi, s nahodnym partnerem, pfi tinavé, po tézkém jidle a velkych davkach alkoholu. Zatézujici mize byt i milenecky pohlavni styk
predevsim z obav z prozrazeni.

Vseobecné plati, Ze pokud nemocny zvladne na ergometru vice jak 80 W, resp. vyjde prvni patro bez obtizi, nebo obejde blok dom, je schopen sexualni aktivity (se stalym partnerem, partnerkou).
Po infarktu zanechava sexualni aktivity asi 25 % nemocnych, predevsim ve véku nad 50 let, a u poloviny dochazi k problémum.

Kvalita sexudlniho Zivota miize byt ovlivnéna nejen samotnou nemoci, ale i medikamentdzni Ié¢bou. Predevsim antihypertenziva a antianginozni léky tlumi pohlavni reflexy.

Zaveér

Vyznamnou roli hraje lidsky faktor, ukdznénost a ochota nemocného spolupracovat, jeho osobnost a postoj k Zivotu. Prognéza mladych nemocnych po IM je dobréa, jedna se o zavazny psycho-
socio-ekonomicky problém. U téchto nemocnych je dlilezité zaméfit se na primarni a sekundarni prevenci. Vyznamné misto zaujima edukace nemocnych ke zdravému zivotnimu stylu, diraz na
absenci koureni, pravidelna fyzicka aktivita, nizké BMI a racionalni strava.

Literatura u autorky.
PhDr. Jana Haluzikova, Ph.D.
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Zaciname jiz dnes, 6. fijna 2023! [2] Od 17:00 se na nasi OPFce [7] ponofime do svéta Tajemstvi na Noci védcu. [7] Kde? Hlavni budova fakulty, Univerzitni namésti 1934/3, Karvina.Akce je
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50. CZPozor véem sou¢asnym zahrani¢nim studentim a...

CZPozor véem souc¢asnym zahrani¢nim studentim a absolventtim nasi univerzity, at' uz studujete, jste na vyméné nebo jste jiz absolventi! P[2[ZIDo kalendare si zapiste Mezinarodni setkani
studenttl a absolventt v Ostraveé, které se kona 12. fijna 2023 ve zbrusu novém City Campus Ostravské univerzity! Pipojte se k nam a uzijte si vzrusujici vecer spojeni s ostatnimi zahrani¢nimi
studenty a absolventy spolu s fantastickym kulturnim programem.v’  Ziskejte vstupenku zdarma: https://dzs.attendu.cz/r’h7pwCZx9WvYofPG2K2BD?lang=env’  Pozvéte své kamarady:
https://fb.me/e/440EpLOWtv’  VyuZijte prilezitost vybudovat nova spojeni v Moravskoslezském krajil-ENGAttention to all current international students and alumni of our Silesian university,
whether you are pursuing a degree/exchange or have already graduated!" [2[2I[2] Mark your calendars for the International Student and Alumni Meetup in Ostrava, taking place on October 12,
2023, at the brand-new City Campus of Ostravské University!Networking is key, and we've got you covered. Join us for an exciting evening of connecting with fellow international students and
alumni, along with a fantastic cultural program. Here's what you need to do: ¥/ Grab your free ticket here:(https://dzs.attendu.cz/r/h7pwCZx9WvYofPG2K2BD?lang=en) v/  Extend the invite to
your international pals: (https://fb.me/e/440EpLOWt) v Embrace the opportunity to build new connections in the vibrant Moravian-Silesian region![?][?] #InternationalStudentandAlumniMeetup
#StudyinCzechia #CzechiaAlumniCzechia Alumni Study in Czechia Diim zahraniéni spolupréace - DZS
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SEKCE: Kultura a vzdélavani

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)
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seznam | nahoru
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06.10.2023 (09:55:03) Internet Fyzikalni ustav v Opavé Oral.sk - Clanky proxy

51. Co by kdyby neexistovalo svételné znecisténi?

NECENZUROVANE SPRAVY

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Co by kdyby neexistovalo svételné znecisteni? Co by kdyby byla nase Obézna draha zaplnéna satelity od Starlinku? Co by kdybychom pozorovali hvézdy bez atmosféry?
CO BY KDYBY je talk-show se zamérenim na védu. Moderator Martin Rota se snazi hosty dostat na pokraj védeckych hypotéz a hleda odpovédi na absurdni hypotetické otazky.

Hosté
Jan Tomastik za Védatora

RNDr. Toméas Graf, Ph.D.

Vystudoval fyziku na Masarykové univerzité v Brné a tamtéZ ziskal Ph.D. v oboru teoreticka fyzika a astrofyzika. Od roku 1988 do roku 2015 pracoval v Planetariu Ostrava (VSB - Technicka
univerzita), 22 let jako vedouci této instituce. Od roku 2015 puisobi na Slezské univerzité v Opavé, kde vyucuje, zastava funkci prodékana pro strategie a rozvoj, stara se o observatorf WHOO! a
digitalni sférickou projekci . Vyznamnym zplisobem se dlouhodobé angazuje v ramci Ceské astronomické spole¢nosti.

Mgr. Martin Petrések, Ph.D.
Absolvent a pedagog studijniho programu Multimedialni techniky, Slezské univerzity v Opavé. Svym studentdim predavé zkusenosti z oblasti popularizace védy a multimédii. Stoji napfiklad za
dokumenty Perkiv dalekohled, Grygar nebo Jestér od Lysé hory. Tématem svételného znecisténi se zabyva dlouhodobé.

Autor projektu Ales Brunclik

SEKCE: Slovensko
KLICOVA SLOVA: unisféra (1x)

DUPLICITNI S: Co by kdyby neexistovalo svételné znegisténi? ( Oral.sk - Clanky, Slezska univerzita v Opavé );

W O W

seznam | nahoru
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u‘ e oo 06.10.2023 (10:03:10)  Sociélni sit¢  Filozoficko-ptirodovédecka fakulta Facebook - Prispévky

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

52. Tajemstvi védy bude odhaleno dnes od 17 hodin!...

Tajemstvi védy bude odhaleno dnes od 17 hodin! [?lo  Pfipojte se k ndm na tradi¢ni Noci védc( a prozijte s nami jedine¢nou noc[?] pinou zahad! Objevte, co skryvaiji [Zrobotické laboratore &i
zékouti tajupiného Rima. Vratte se zpatky v &ase a ocitnéte se zpét v dob&[?] neolitu, nebo se vydejte po stopach zemskych prezidenttl. Ceka na vas ale mnoho dalgiho! A pfi trodce $tésti si
odnesete i maly darecek![?Setkame se ve fakultni budové na BezruGové namésti, Masarykove tfidé a ulici Hradecka.Program akce naleznete na[?] https://www.nocvedcu.cz/program?
filtr=eyJ0Zyl6W10sImNhljpbXSwicGwiOltdLCJjaSI6Wzc5XSwib2ciOltdLCJOcCIBW10sInkiOltdfQ%3D%3DTésime se vés!Slezska univerzita v OpavéUstav informatikyUstav historickych véd -
Slezska univerzita v OpavéUstav archeologie Slezské univerzity
SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: filozoficko (1x), ptirodovédecka (1x), fakulta (1x), opavé (1x), fpf (1x)

DUPLICITNI S: Tajemstvi védy bude odhaleno dnes od 17 hodin!... ( Facebook - Ptispévky, Slezska univerzita v Opavé );

W O W

seznam | nahoru
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Rééé d 06.10.2023 (18:06:50) Rédio Slezska univerzita v Opavé Radio IMPULS - Zpravy (automat) Rédio IMPULS
adlo

53. Zpravy (automat)

Otevrit original | Oteviit detail| Stahnout ¢lanek

18:01
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o0 ale nekolik prohlaseni uz dava napovédét jak se mohou karty nakonec rozdat Robert Fico odmitl Ze by se pelegrini mohl stat premiérem misto toho mu ale nabidl Post pfedsedy parlamentu
koalice sméru a hlasuje tak o néco blize Post

15 premiéra mél sice pellegrinimu nabidnout pfedseda progresivniho Slovenska problém  Pro koalici bez sméru ale nastal po prohlaseni predsedy lidovel Milana Majerského  ten totiz prohlasil
Ze s progresivnim Slovenskem do vlady neptjde to radéji zistane

30 v koalici pige o tom Denik N Ustavni soud odmitl véechny stiznosti na prezidentské volby soudni pfezkoumavani je Tak definitivng uzaviené vyplyva to z prehledu plenarnich véci na webu
soudu stiznosti Vétsinou vzesly

45 z okruhu lidi ktefi podporovali ne zaregistrovaného kandidata na prezidenta Pavla zidka po volbach se u nejvy$siho spravniho soudu domahali vysloveni neplatnosti Paviova svoleni a
opakovani voleb Nejvyssi spravni soud po letosnich volbach dostal stovky

0o stiznosti to je mnohem vice nez byvalo v minulosti béZné Dnesni noc bude  patfit védét verejnosti se dnes oteviraji laboratore Univerzitni i védecka pracovisté nebo Hvézdarny cilem je ukazat
lidem Ze véda neni nudna ale naopak

15 je studnici zajimavosti a fascinujicich tkazti akci se pfipojuji desitky instituci po celém Cesku tfeba Technicka univerzita v Liberci jeji mluv&i Radek pirkl potvrzuje Ze na navatévniky deka v
péti budovach asi 30 stanovist

30 ana nich budu moct proniknout do Tajemstvi umélé inteligence téma které je ted' je hodné frekventované néktera stanovisti budou zamérena tfeba na Sifrovaniav  zavéru kdyz bude ¢ista
obloha tak za budovou G teda v paréiku to budou

45 moci Navstévnici podivat na Tajemstvi oblohy a vesmiru Noc védct vznikla z podnétu Evropské komise v roce 2005 po Sesty zastfeSuje jako Narodni Koordinator seskupeni dvou

e euniverzit\l Karving|

00 je zase pozdvizeni velké rozhoiceni Zplsobil (i¢asti obyvatel Karviné oznameni prodej pozemkd v okoli byvalého dolu Barbora od spole¢nosti asental podnikatele Zderka bakaly kupuje
firma panattoni ma tady vzniknout primyslova zéna

15 orozloze az 400 tisic metrl étverecnich tedy 40 hektar(l podle odptircli  je vystavba takové zény v blizkosti proslulého Sikmého kostela svatého Petra  z alkantary nesmysiné kritici poukazuii i
na to Ze na historicky cenné tzemi jsou

30 ipozUstatky pracovnich tabort z druhé svétové valky Chodov na Karlovarsku mé novou knihovnu vznikla z byvalé vyrobny knedlikd kompletni pfestavby proménila v moderni objekt ktery
bude energeticky nenéroény vedle zelené

00  budovy do prvni budou chodit dospéli do druhé pak mali étenafi absolutni novinkou je schodistové jadro s vytahem a spolecensky sal Dusan Valenta Radio Impuls  za chvili¢ku po 6:30 na
Impulsu vas v pozveme dost

15 Zlinské zoologické zahrady s nasim reportérem Janem $edou A do té doby Zijeme jenom Ceskou muzikou a Slovenskou posilame zpévéka pala haberu pravé ted’ se skupinou tym slovnik
cizich slov radost ze

30 zivota

45 Vzdyt jenom je jen tohle fikam

SEKCE: Zpravodajstvi

KLICOVA SLOVA: univerzit (1x), karviné (1x)
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54. Hlavni zpravy (automat) !

. seznam | nahoru
O

P T S
. I u s 06.10.2023 (18:11:07) Réadio Slezska univerzita v Opavé CRo - Plus - Hlavni zpravy (automat) CRo - Plus

Ces ky rozhlas  oteviitoriginal | Oteviit detail Stahnout &lanek
18:05

00 obdri. Pro pfijeti novych &lenti do EU neexistuji podle predsedkyné Evropské komise Ursuly von der Leyenové 2adné zkratky. Je to podle ni proces  zaloZeny na zasluhach. Séfka komise to
fekla na zavér neformalniho summitu unijnich

15 lidrQ ve $panélské Granadé. Ve spolecné deklaraci na zavér granadského summitu  unijni lidfi konstatuji, Ze rozsifeni o nové ¢leny je investici do budouci stability a bezpecnosti  evropského
bloku. Kandidujici staty podle nich musi zintenzivnit préci na svych reforméch,

30 zejména v oblasti pravniho statu. V deklaraci také stoji, ze EU musi podniknout nezbytné vnitfni reformy. Dokument nehovoii o konkrétnich zménach, jako je napfiklad mozny tGstup od
rozhodovani jednomyslnosti v nékterych otazkach. Nestanovuje ani

45 z&adné konkrétni terminy. Diskuse bude pokracovat na listopadové a prosincové Evropské radé. Oproti plivodnim plantim lidfi nakonec nepfijali spolecné vyjadreni k tématu migrace.
Blokovalo ho zejména Polsko. Z Granady Zderika Trachtova, Radiozurnal.

00 A zagala noc védei. Do noci ziistanou  oteviené univerzity, hvézdarny, laboratofe i prednagkové saly na stovce mist v Cesku. Na Il MEzE v reportér Martin Knitl. A ja
jsem

15 na misté z védeckého pohledu mozna neobvyklém, v kuchyni. Ale i tady se zkouméa a bada. Jedna z fakult se vénuje stredovékym receptlim a prave ted’ se tady dé ochutnat presné to, co
se jedlo treba ve 14. stoleti. Upraveny hrach, pecené, kase,

30 chleba. Akademici opravdu bedlivé studuji a pouzivaji i ty viibec nejstarsi dochované recepty na svété. Zajem je velky, véechna mista jsou obsazena a voni to opravdu az ven. | tak vypada
noc védcu. Z Opavy Martin Knitl, Radiozurnal. V

45 Cesku se poprvé objevila invazni sréefi asijska. Ohrozuje prevazné véelstva. Pirodovédci potvrdili jeji vyskyt v plzefiské ¢asti z. Sréefi asijska je mensi nez nade sréné, je tmavsi, ma Zluté
zbarvené koncetiny a nebezpecna

00 hlavné pro véely. Novy piimo Glu a dokaze Uplné zdecimovat v&elstva. Priblizuje Adam Petrusek z Pfirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy nebezpeéi neplivodnino  druhu, ktery se poprvé
objevil u Plzné, jak potvrzuje Tomas Gerner z Agentury ochrany pfirody

15 a krajiny. Podarilo se ndm odchytnout tfi jedince, dalSich deset jsme pozorovali. Vypatrat hnizdo se ndm nepodafilo a budeme v tom pokracovat. Vyskyt rychle se Sifici  sréné asijské mohou
lidé hlasit na e-mail invazni druhy @ naturteca.

30 Cz. Eva Kézrova, Radiozurnal. Hokeji. Té Trince privitali v osmém kole extraligy Mladou Boleslav. Podrobnosti pfida reportér David Prochézka. 31. minuta je srovnan. Tfinec, Mlada
Boleslav

45  jedna jedna. Jak se vyviji zapas Karlovy Vary, Litvinov, povi Petr kat. A. Pravé  ted” konéi prvni tretina a Karlovy Vary prohravaji s Litvinovem jedna dva. Duel mezi Pardubicemi a Brnem
sleduje od agutv. Pata

00  minuta zapasu Pardubice, Brno nula nula. Kladno, Hradec Kralové a FrantiSek Kuna. 7. minuta. Kladno, Hradec Kralové nula nula, ted' Adam Kodeta, Olomouc, Plzeri. 5. minuta zapasu.
Plzen
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15 ted hraje presilovku, ale stav je stale nula nula. Z Olomouce Adam kudet Radiozurnal. Kolona na D1 pfed Brnem a nehoda na D6 v Karlovych Varech. Na D1 z Prahy do Brna za sjezdem
na Kyvalku od km 182

30 silny provoz a kolona do Brna ke sjezdu na Bratislavu. Zpozdéni 15 minut. Kamiony popojizdéji déle na D1 za Brnem smérem do Vyskova za sjezdem na Slatinu od km 202 silny provoz. K
Rohlence se zdrzite do 10 minut. Na D6 na pratahu Karlovymi Vary

45 smérem na Chomutov a Prahu za sjezdem na Nejdek na km 127 fesi hromadnou nehodu. Je to v omezeni a podle zpravodaje se kolony moc neni. A ten pritah méstem  je zcela ucpany a
posledni moznost, jak se z ného dostat, je na km 131 na sjezdu

SEKCE: Zpravodajstvi POCET AKTUALIZACI: 4

KLICOVA SLOVA: slezské (1x), univerzité (1x), opavé (1x)

W Filozofickoppirodovédeckal fakultaf Opave ™ % O

seznam | nahoru

e o e - T
u‘ e oo 06.10.2023 (21:42:33)  Socialni sité Filozoficko-pfirodovédecka fakulta Facebook - Prispévky  Ustav historickych véd - Slezska univerzita v Opavé

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

EEW Filozofickofprirodovédeckalfakulta Y Opave ey s sV e e o)

SEKCE: Instituce a organizace
KLICOVA SLOVA: filozoficko (2x), prirodovédecka (2x), fakulta (2x), opavé (2x)

DUPLICITNI S: #UHVFilozoficko-pfirodovédecka fakulta v Opavé... (Facebook - Piispévky, Slezska univerzita v Opavé ); #UHVFilozoficko-pfirodovédecka fakulta v Opavé... ( Facebook - Prispévky,
Slezskéa univerzita v Opavé); #UHVFilozoficko-pfirodovédecka fakulta v Opavé... ( Facebook - Piispévky, Filozoficko-pfirodovédecka fakulta );

w O w

seznam | nahoru

UNIVERZITA 06.10.2023 (23:24:30) Internet Filozoficko-pfirodovédecka fakulta Slu.cz - Clanky NEZNAMY

56. Moderni vyzvy lidstva s JUDr. Josefem Baxou

Otevrit original | Otevfit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Prednasku bude mozno sledovat také jako online stream, ktery bude dostupny i v zaznamu na YouTube kanalu Modernich vyzev lidstva.
Vstup na akci je volny.

Prednaskovy cyklus pfipravuje Mendelovo gymnazium a Fakulta vefejnych politik v Opavé, online stream zajist uje obor Audiovizuaini tvorby  |gller4elilel o] sl Tfels LV I 1 LAY Slezské

univerzity v .

SEKCE: Kultura a vzdélavani
KLICOVA SLOVA: filozoficko (1x), pfirodovédecké (1x), fakulty (1x), opavé (1x)

DUPLICITNI S: Moderni vyzvy lidstva s JUDr. Josefem Baxou ( Slu.cz - Clanky, Slezska univerzita v Opavé ); Moderni vyzvy lidstva s JUDr. Josefem Baxou ( Slu.cz - Clanky, Fakulta vefejnych
politik);

o O W

57. Priat manzelovi lasku k inej zene bola pre mia utopia. Ale ten, kto sa
seznam | nahoru

zamiluje, si to musi prezit, liek neexistuje

Pravd Q s re—m———

07.10.2023 (00:15:01) Internet Institut tvar¢i fotografie Zena.pravda.sk - Clanky NEZNAMY

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Nielen na domdcej kulttirnej scéne patri medzi hviezdy. Fotografka, kurédtorka a pedagogicka m si ziskava nadsené reakcie umeleckym prejavom, ale aj velmi osobnymi eméciami,
ktoré sa do jej prace premietaju.

Pred péar driami uviedla rodacka z Ostravy v bratislavskej galérii FOG svoju vystavu pod ndzvom On Self-love (teda O laske k sebe samej), ktora je akymsi fragmentom jej oceriovanej publikacie
Hranice lasky z roku 2022.

m =211 vo viac ako 700-stranovej publikacii, ktora vznikla ako sucast jej dizertacnej prace, rozobera pohl'ad na lasku z réznych uhlov a otvara aj vel'mi bolestivé témy. V mladosti prezila
zneuzivanie v rodine, v manzelskom vzt ahu najprv musela ¢elit manzelovej nevere a zamilovaniu sa do inej Zeny a ked" sa zdalo, Ze sa ich vztah stabilizoval, zamilovala sa ona. Do iného muza.
Lasku jej neopétoval.

To vSetko st pre m témy, ktoré spractva cez svoje fotografie, ale aj vel'mi osobné komentare a v trinastich kapitolach knihy prechédza rozmanitymi formami medzil udskych vztahov a
poddb lasky, ktoré casto formuje a ovplyvriuje laska ultimatna - vztah k sebe samému.
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,Z mojho pohl'adu je sebalaska najst nejakud rovnovahu, tctu k sebe a skrz tuto Uctu k sebe a toleranciu a prijatie seba samotnej mézem potom fungovat v inych vztahoch. Je to sposob Zitia, ked’
je Glovek relativne v rovnovahe,“ uviedla v rozhovore v relcii Ide o nas fotografka S5 [Z593.

Zhovarali sme sa nielen o sebalaske, ale aj o tom, ako prezivala vlastni zamilovanost k inému muzovi, ako sama dokaze prejavovat lasku ¢i o tom, akym vzorom partnerskej ,lasky“ chcu byt aj s
manzelom pre svoje dcéry. Viac uz v relacii Ide o nas.

Podcastovu verziu rozhovoru ndjdete tu

SEKCE: Slovensko

KLICOVA SLOVA: pepe (4x), dita (3x), ditu (1x)

w O e
seznam | nahoru

N P e ™ N
a ‘ e oo 07.10.2023 (13:15:33) Socidlni sité Slezska univerzita v Opavé Facebook - Prispévky Fakulta verejnych politik v Opavé

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

58. Pokud jste se nemohli zucastnit véerejsi Noci...

Pokud jste se nemohli zG¢astnit véerejsi Noci védcl, mrknéte alespori na par fotek z této akce. [ Letodni ro¢nik nesl podtitul Tajemstvi, na toto téma probéhly aktivity na véech souc¢astech @
EEEE MR v [T, tedy samoziejmé i na nasi fakulté. Tady se navétévnici na jednotlivych stanovistich dozvédéli vice o tajemstvi feci, mysli i vzniku Zivota. [7] Vydali se za
tajemstvim skfitka Vesika, dozvédéli se, jaka tajemstvi vyzradi nage kostra a odhalili i tajemstvi zubnich skiitkl. [l Skryté vzkazy a vyznamy pak hledali ve vytvarném uméni. [2] Pfipraveny
byli workshopy, prezentace i patraci hra. Véfime, ze se program libil a tésime se zase za rok!

SEKCE: Instituce a organizace

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)

DUPLICITNI S: Pokud jste se nemohli z(i&astnit véerejéi Noci... ( Facebook - Pispévky, Fakulta vefejnych politik );

W O "
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Prah N T ¥ S
ra a .c z 08.10.2023 (11:07:23) Internet Slezska univerzita v Opavé Prahain.cz - Clanky Monitoring, P. Kouba

Harké zprévy 2 metrapols

59. Koukejte vzhuru! Na Zemi se bude snaset prach z Halleyovy komety

Otevrit original | Otevrit detail | Prelozit ¢lanek| Stahnout ¢lanek

Samotna kometa se objevila v blizkosti nasi planety v roce 1986 a znovu ji uvidime az v roce 2061. Kometa opisuje vesmirem eliptickou drahu, kterou urazi za 75-76 let. | kdyZ pouhym okem
muzeme vétsinou spatit jen viastni jadro samotné vilasatice, po celou svou drahu za sebou zanechava stopy. A jednou za rok touto drahou, ktera je zanesena tlomky z Halleyovy komety,
prolétne po své draze i nase planeta.

Ten ¢as, kdy Zemé vstoupi piné do drahy stopam Halleyovy komety, nastane letos v sobotu 21. a v nedéli 22. fijna. Nicméné pokud budeme mit dobré pozorovaci misto, dostate¢né velké Stésti,
nezakrytou oblohu a dobré pozorovaci zafizeni, mizeme ,prach” z Halleyovy komety sledovat letos uz od 2. fijna az do 7. listopadu.

Informace na svém webu zvefejnila Fllare e v FEE.

Ve vys$e zmifiovany fijnovy vikend v§ak budou podminky k pozorovani naprosto nejlepsi. Divodem je skuteénost, Ze se Mésic bude nachazet velmi nizko nad obzorem, bude v prvni ¢tvrti, a to
znamend, Ze nebude piili§ pfesvécovat oblohu. Mésic také velmi brzy zapadne, a to uz kolem puilnoci.

Prachu z Halleyovy komety se také nékdy fika Orionidy, a to proto, Ze pfi pozorovani v nasich podminkach vypadéa prach, jako by vylétal ze souhvézdi Orionu a jesté presnéji pfimo z jeho kyje.
Nejvhodnéjsi dobou pro pozorovani bude tedy ¢as po zapadu Mésice zhruba kratce po pulnoci a az do doby, kdy za¢ne obzor pomalu prosvécovat vychazejici Slunce, tedy do paté hodiné ranni.

Specialitou Orionid (prachu z Halleyovy komety) je skute¢nost, Ze tyto pozistatky z priletu obcas vytvori celkem jasny meteor, takzvany bolid. Ten je pak na obloze viditelny jako jasna ,padajici
hvézda“. Vyskyt bolidii nelze nikdy predpokladat dopredu a ani odbornici to nedokazi vystopovat. Je to takové prekvapeni na no¢ni obloze.

Halleyova kometa byla poprvé pozorovéna pri priletu kolem Zemé v roce 240 pred nasim letopoctem a uz tehdy si ji v&imli ¢insti astronomové. V roce 12 pred nasim letopoctem se ukazala znovu
a byva povazovana za jeden z pramen( biblického pfibéhu o Betlémské hvézdé.

Britové véri, Ze stoji za porazkou a smrti krale Harolda Il. Godwinsona, ktery zahynul v bitvé u Hastingsu v roce 1066, jen par dni poté, co nebe rozzafila Halleyova kometa. Nejblize k Zemi byla asi
v roce 837, kdy minula nasi planetu o 4,5 milionu kilometrd.

Pfi poslednim pozorovani v roce 1986 nebyla zcela dobfe pozorovatelna, tak véfme, ze jeji prilet kolem Zemé bude v roce 29. ¢ervence 2061 mnohem povedenéjsi. Komu se nebude libit, mize si
pak pockat na 7. kvéten roku 2134.

SEKCE: Kraje, Mésta a obce

KLICOVA SLOVA: slezska (1x), univerzita (1x), opavé (1x)
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