Vymmeny pobyt — skiisenost na cely Zivot alebo Labas is Lietuvg

Stvrty rok na vysokej $kole médze byt niekedy trochu nudny. Hlavne ak sa ¢lovek po Uspe$nom skonéeni
bakalarskeho stidia rozhodne $tudovat dalej bez tzv. Gap year. Nie, Ze by mi na OPF bolo zle. Prave naopak
Skolu som navstevoval rad. Hoci sami dobre viete, to isté prostredie, ti isti [udia a kazdy den sa stava
rutinou, do ktorej mozno nie vsetci chct vpadnut. Avsak, je tu jedna mozZnost ako z toho von — Erasmus. Na
zadiatok musim povedat, Ze, ako niektori moji kolegovia aj ja mam talavé topanky a odjakziva ma vidy
nieco tahalo do zahraniéia. Rad spoznavam novych [udi a kultdry. Prave Erasmus ti mdze dat prileZitost
vycestovat na jeden alebo dva semestre a zuéastnit sa vymnného Studijného pobytu, alebo niekolko
mesacnej zahrani¢nej staze. KedZe uz predtym, ako som sa prihldsil na Erasmus, som poznal niekolko
Erasmus Studentov, ktori sa ziéastnili vymenného pobytu na nasej fakulte, vidy som premyslal aké to je byt
zahraniénym Studentom. A tak som sa nakoniec rozhodol splnit si tento sen a zaZit nieco nové.

Vyber mojej destindcie nebol najlahsi. Bohuzial, patrim skér k tym nerozhodnym a kazdé rozhodnutie si
vidy niekolko krat vopred premyslim. Zohladrioval som niekolko faktorov a, ked som konecne vypisal moju
prihlasku, tak eSte tesne pred jej podanim som vsetko zmenil. Vtedy som nemal ani len tusenie, ako tato
skisenost moze zmenit vas Zivot. Po absolvovani motivaéného pohovoru a splneni vietkych poziadaviek
bola zndma moja destinacia — Technicka univerzita v Kaunase, Litva. Pre nasinca moZno trochu neznama. Aj
napriek vsetkym dostupnym informacidm a zdrojom, ktoré som o Litve mal som popravde sam nevedel, ¢o
vbbec mozno ocakavat. A prave, preto som si vybral Pobaltie, aby som ho mohol zazit na vlastnej kozi.

Musim vSak povedat, Zze hned po mojom
prichode som zostal milo prekvapeny. Hlavna
autobusovd stanica v meste Kaunas
zapo6sobila na mia velmi dobrym dojmom —
moderna, Cistd, ¢lovek mal pocit bezpecia,
nakolko bola straZzend sukromnou
bezpecnostnou sluzbou 24 hodin denne a
nepohybovali sa tam Ziadne Zivly . Dal3im
prekvapenim bolo ubytovacie zariadenie a
modernd univerzita. Uprimne poviem, Ze
som tak trochu oc¢akaval drsnu postsoviestku
krajinu. Avsak nebolo to presne tak. UZ pocas

prvych dni som spoznal svojich novych spoluZiakov azda z celého sveta a dobrodruZstvo sa zacalo. Inym
prekvapenim bol pristup ucitelov a sposob akym viedli vyucovanie, vSetky hodiny boli vedené skor prakticky
a nie raz sme sedeli v kruhu a vsetci sme museli povedat svoj ndzor nahlas, to mdze spdsobit trochu stresu
na zacCiatku semsteru, ale neskor sme boli so spoluziakmi spokojni.

Pochopitelne, ako to uz na Erasme byva, nie vSetko sa toci okolo Studia, ale aj spoznavania novych ludi,
kultdr, ziéastriovat sa réznych spoloéenskych aktivit, ktoré organizuje ESN (Erasmus Student Network) a v
neposlednej rade, aj cestovania. V mojom pripade to nebolo inak a, ako sa jarny semester blizil ku koncu,
tak som trochu [utoval, Ze som negiel na Erasmus na jesefi, aby som si to mohol predf?it. Po Gspesne
zvlddnutom semestri v zahranici, plnych novych zaZitkov, skisenosti a nadobudnutia novych priatelstiev
(niektoré trvaju do dnes), mi bolo trochu [Uto, Ze som opat doma. Ano — mal som kulttrny $ok po névrate
domov, ale vtedy som este ani netusil, Ze o niekolko mesiacov sa do Litvy vratim a zdcastnim absolvenskej
praxe. Stalo sa tak po UspeSnom dokonceni navdzujuceho studia v roku 2018. Aj tento krat sa zomlelo
vsetko velmi rychlo a povodne som sa do Litvy ani neplanoval vratit, ale stalo sa tak.

Moja absolvetnska prax bola na zahrani¢nych stykov tej istej univerzity, kde som bol na svojom
zahrani¢nom pobyte. Pocas tejto praxe som sa aktivne podielal na pripravach registracie novych



Studentov a priprav hlavného ceromonialu na
zaCiatku semestra (Welcome Week, ktory bol
organizovany pre zahrani¢nych Studentov. Tesne
pred koncom tohto pobytu som dostal pracovnu
ponuku, ktord som prijal a od konca mojej staze
pracujem na zahrani¢nych stykov. Moj pribeh je
mozno trochu iny ako tie ostatné, tiez to nie je
Ziadna love story. Avsak aj napriek k tomu som
nesmierne vdacny za tuto zivotnu prileZitost.
Musim skonstatovat, Zze Erasmus zmenil cely moj
Zivot a istym sp6sobom som stdle na Erasmus lodi,
ale tento krat z inej perspektivy, ¢o obohacuje moj

Zivot kazdy den.

Na zaver by som rad povedal, Ze medzi hlavnu vyhodu zahrani¢ného pobytu povazujem nielen stadium na
zahrani¢nej univerzite, ¢o je bezpochyby skusenost na cely Zivot, ale aj socidlne interakcie v multikultirnom
prostredi, ktoré ti jednoznacne dopomdzu zkodonalit tvoje jazykové vybavenie. Jednoznadne sa naudis
nie¢o nové a zmeni to tvoj Zivot.

Ak si dosiel aZ tu, tak vies o mojom pribehu, ako Erasmus mo6ze zmenit tvoj Zivot. Pamaétaj, Zivot zacina az
po prekoceni tvojej zony komfortu.

Roman Remis, 31.12.2020



