10.

Statni zavéreéna zkouska oboru Edukacni péce o seniory
Tematicky okruh Gerontagogika

Gerontagogika — vymezeni zakladnich pojmu, zdroje gerontagogiky, vztah pedagogiky
— andragogiky — gerontagogiky, charakter gerontagogiky, historicky kontext
gerontagogiky, dimenze gerontagogiky (preseniorskd, proseniorskd, vlastni seniorska
edukace). Ak¢ni pole gerontagogiky — edukace, poradenstvi, péce, funkcionalni
a intencionalni pisobeni. Aktivizace. Animace. Formalni a neformalni péce o seniory —
vymezeni zékladnich pojmi.

Objekt gerontagogiky — vymezeni zakladnich pojmt — senior, stary ¢lovek, dichodce,
tieti a Ctvrty vek, ucastnik vzdélavani. Starnuti a stafi, ¢lenéni staii. Specifika seniorti
jako ucastnikti edukace. Bio-psycho-socialni zmény ve vy$§im véku. Docilita.

Predmét gerontagogiky — cile gerontagogiky, funkce edukace senioril, edukace seniorti
jako prostiedek a/nebo cil. Piiprava na staii. Tzv. druhy zivotni program. Kvalita Zivota
ve staii. Moznosti vzdélavani seniord. Formy vzdélavani senioril. Instituce vzdélavani

senioru.

Specifika vzdélavani seniorti — motivace seniortl ke vzdélavani, podminky a prostfedky
vzdélavani seniorti, znaky uceni seniorl, bariéry ve vzdélavani seniorli, témata
pro edukaci seniorti. Myty o vzdélavani seniord, ageismus, diskriminace.

Specifika edukace seniort se zdravotnim postizenim — specifika seniord se zdravotnim
postizenim (senior se sluchovym postizenim, senior se zrakovym postizenim, senior
s naru$enou komunika¢ni moznosti, Senior s t€lesnym postizenim, senior s kognitivnim
deficitem apod.), motivace seniord se zdravotnim postizenim k edukaci, podminky
a prostfedky edukace seniorti se zdravotnim postizenim, bariéry v edukaci seniort
se zdravotnim postizenim, témata pro edukaci seniort se zdravotnim postizenim.

Komunikace v gerontagogice — specifika komunikace se seniory. Faktory determinujici
komunikaci se seniory, komunika¢ni bariéry. Komunikace se seniory v kontextu
akéniho pole gerontagogiky — komunikace se seniory ve vzdélavani, péci, poradenstvi,
funkciondlnim pisobeni.

Gerontagog — kompetence gerontagoga, odborna a osobnostni kompetence, pozadavky
na vzdélani, uplatnéni na trhu préce.

Gerontodidaktika — didakticky proces, zakladni didaktické kategorie, cile, metody,
formy a prosttedky, didaktické zasady.

Didaktické pristupy k edukaci, faze didaktického procesu. Zkouska, ovéteni ziskanych
znalosti a dovednosti. Evaluace, hodnoceni edukacni aktivity.

Poradenstvi pro seniory — vymezeni zakladnich pojmd, oblasti poradenstvi pro seniory.
Pomahajici a jiné poradenstvi. Zakladni a odborné socialni poradenstvi. Poradenstvi
pro pozustalé. Preseniorské, proseniorské, vlastni seniorské poradenstvi. Struktura
poradenského procesu.



11. Edukace seniorti a péCe o seniory v zafizenich socialnich sluzeb. Uplatnéni absolventa
oboru Edukacni péce o seniory v zafizenich socidlnich sluzeb. Adaptace na instituci.
Animace instituce. Aktivizace seniorti v kontextu zakona o socialnich sluzbach.

12. Trénovani paméti seniori — cile, pfedpoklady a zasady trénovani seniori, formy
a podoby trénovani paméti seniorli, faze trénovani paméti. Mnemotechniky. Trenér
paméti. Efektivita trénovani paméti. Kognitivni trénink a kognitivni rehabilitace.

13. Aktivizace seniort — arteterapie, muzikoterapie, poetoterapie, biblioterapie, ergoterapie
a ¢innostni terapie, zooterapie, terapie pohybem, valida¢ni terapie,

14. Reminiscen¢ni terapie — funkce vzpominani, typologie vzpominajicich, vyuziti
vzpominek v péci o seniory, formy reminiscencni terapie, principy reminiscenéni

terapie, reminiscencni aktivity.

15. Gramotnost ve staii — funkéni gramotnost, ICT gramotnost, resp. zdatnost, medialni
gramotnost, zdravotni gramotnost, finan¢ni gramotnost. Rozvoj gramotnosti ve stafi.

Zvetejnéno dne 31. 10. 2022



