SEBEHODNOTICI ZPRAVA TVURCI CINNOSTI USTAVU OSETROVATELSTVIi
2014-2019

Sebehodnotici zprava tviir¢i ¢innosti pracovisté je zpracovana na zakladée ¢l. 7 Vnitiniho
ptredpisu Slezské univerzity v Opavé Pravidla systému zajiStovani kvality vzdé¢lavaci, tvarci a
Snimi souvisejicich ¢innosti a vnitfnich hodnoceni kvality vzdélavaci, tvaréi a s nimi
souvisejicich ¢innosti SU ze dne 25. srpna 2017.

a) zaméreni a strategické cile v oblasti tvirci ¢innosti

Védecko-vyzkumna ¢innost UO je zaméfena piedev§im na problematiku obsaZenou v
souCasném akreditovaném studijnim programu VSeobecna sestra. Dalsi cast védecko-
vyzkumné ¢innosti se soustfedi na nové piipravované studijni programy. Vyzkum Ustavu
oSetfovatelstvi se zaméfuje na kvalitu zivota osob s chronickym onemocnénim, na
biomedicinsky a oSetfovatelsky vyzkum a na psychosocialni a profesni podporu a sebereflexi
studentt. Vystupem védecké a vyzkumné Cinnosti je také publikacni ¢innost pracovnikt (viz
ptiloha). Problematikou publikaci se pravidelna zabyva porada ¢len UO. Cilem zlep$eni
publikacni aktivity jsou napf. monotématické porady vénované perspektivé vyzkumného a
védeckého zaméieni. Jednu z cest ke zlepSeni spatifujeme v kolektivnim publikovani formou
autorskych ¢lanki, moznost publikovani v odborném recenzovaném cCasopise OSetrovatelské
perspektivy, vydavanych Fakultou vefejnych politik v Opavé.

Obor Vseobecna sestra je oborem praktickym, proto je nutné propojeni teorii s praxi a
ziskavani novych odbornych pracovist. V této oblasti UO rozsitil vyuku o nova $pickova
pracovisté v rdmci Moravskoslezského kraje, ke kterym se tadi napi. Fakultni nemocnice
Ostrava. S Méstskou nemocnici v Ostravé zagal UO spolupracovat na vyzkumu bariatrické
terapie. Hlavnim tkolem do budoucna je v oblasti védy a vyzkumu posilit spole¢né prvky a
integrovat jednotlivé vyzkumy do zastieSujicich projektu. Posilit zakladni i aplikovany vyzkum
a to zejména rozsifenim spoluprace s partnery z praxe, dal§imi vysokoskolskymi pracovisti u
nas a v zahranici.

Hlavni témata védeckovyzkumnych aktivit Ustavu oSetFovatelstvi za obdobi 2014-2019:

. Psychosocialni podpiirny systém u nemocnych s chronickym onemocnénim.
. Biomedicina a oSetfovatelsky vyzkum.

. Psychosocialni profesni podpora a sebereflexe studentd.

. Psychosocialni podpirny systém u déti.

. Gestacni diabetes mellitus a gestacni hypertenze z pohledu véku zeny.

. Podpora zdravotni gramotnosti laické vetfejnosti.

. Vyznam oralniho zdravi v populaci.
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b) droven Fizeni rozvoje tvirci ¢innosti

Zakladni teoretické studijni pfedméty profilujiciho zékladu bakalafského studijniho
programu garantuji a vyuc€uji akademicti pracovnici s poZadovanou kvalifikaci a odpovidajici
publikacni ¢innosti. Vedouci ustavu dba na to, aby publikacni a tviir¢i ¢innost akademickych
pracovniki odpovidala oblastem, jejichz vyuku zajist'uji. V soucasné dob¢ garanti jednotlivych
predmétt splnuji publikacni kritéria k vyuCovanému predmétu. Garant oboru spolupracuje
S vedoucim a podili se na planovani a realizaci védeckovyzkumné ¢innosti.

C) Opatreni pFijata za icelem podpory rozvoje tvirci ¢innosti



Vedouci motivuje pedagogy k soustavnému vzdélavani v oboru. Vysledky védecko-
vyzkumné ¢innosti jsou publikovany piedevsim v recenzovanych sbornicich a odbornych
casopisech. Souhrn publikac¢ni aktivity za obdobi 2014-2019 piiloha ¢islo 1.

d) propojeni tvirdi ¢innosti se vzdélavaci ¢innosti

Ustav oSetiovatelstvi realizuje vyuku bakalafského stupnd studia v prezenéni i
kombinované formé v programu Vseobecna sestra. O studium je stale velky zdjem, zejména
V kombinované forme¢. Pfipravujeme také nové studijni programy, které budou atraktivni,
potiebné pro spolecnost a zvysi prestiz zdravotnickych obort i fakulty.

Nov¢ pifipravované programy:

e Dentdlni hygiena
e Pediatrické oSetfovatelstvi
e Porodni asistence

Védecko-vyzkumna c¢innost UO je zaméfena piedev§im na problematiku obsaZenou v
souCasném akreditovaném studijnim programu VSeobecna sestra. Dals§i ¢ast védecko-
vyzkumné ¢innosti se soustiedi na nove piipravované studijni programy.

Profesni zaméfeni pedagoga dle smérnice NAU vyzaduje, aby pedagog svou odbornou
publikacni aktivitu orientoval v duchu své pedagogické odbornosti. Kontrola publikacnich
aktivit je provadéna 2x roéné. Ustav oSetfovatelstvi propojuje tvaréi a vzdélavaci ¢innost a
pfedava posluchacim nejnovéjsi poznatky z oblasti védy a vyzkumu. Neustily vyvoj
zdravotnictvi vyzaduje, aby studenti dostavali nejnovéjsi informace. Akademicti pracovnici
zamétuji svou védecko-vyzkumnou a tviréi ¢innost na obory a predméty, které vyucuji.
Ziskané védecké vysledky jsou zpracovany do elektronickych ucebnich textl, které studenti
vyuzivaji v seminafich. Vedeni ustavu vytvaii motivaéni opatfeni na podporu védecko-
vyzkumné a tviir¢i ¢innosti pracovnikli. Vyznamnym faktorem v propojeni tvirci a vzdélavaci
innosti je aktivni ucast pracovnikti Ustavu oSetfovatelstvi na narodnich a mezinarodnich
védeckych konferencich a odbornych stazich a pienos ziskanych informaci do vyuky. Na
propojeni tvlirci a vzdélavaci ¢innosti se podili také studenti a to ucasti na vyzkumnych a
tvarcich ¢innostech.

e) personalni zabezpeceni a kvalifika¢ni rist

V soucasné dobé pracuje na UO 9 pedagogii na Givazek 1,0 z toho 2 docenti, 6 odbornych
asistentd (PhD.), 2 asistenti bez védecké hodnosti, kteti jiz zahgjili doktorandské studium. Na
uvazek 0,1 — 0,75 je to 6 pedagogi. Velkou ¢ast vyucujicich tvoii odbornici z praxe, celkove
zaméstnavame cca. 50 externich vyucujicich na DPP. Jedna se o odborniky na $pi¢kové trovni,
napt. prof. MUDr. Jan Jakus, DrSc. Vedouci Ustavu lékaiské biofyziky 1. 1ékaiské fakulty
Univerzity Karlovy. Do roku 2019 publikoval vice nez 300 védeckych praci, na které ziskal
vice nez 850 citaci, hlavné v zahrani¢nich védeckych recenzovanych ¢asopisech. Autor a
spoluautor 4 védeckych a 2 odbornych monografii, 1 celostatni VS u¢ebnice a 4 skript. Ziskal
fadu ocenéni: Cena SSFPD za nejlepsi publikaci roku (1990); Cena Rockefellerovy Univerzity
New York za vysledky v mezinarodni védecké spolupraci; Jesseniovy Cena predsednictva SAV
Bratislava (2000) za spoluautorstvi na monografii — Tomori, Z. a kol.: Zaklady spankové
mediciny; Cena LF UPJS v Kosicich (2005) za nejlepsi knizni monografii - Jakus J., Tomori
Z., Stransky, A.: Neuronal Determinants of Breathing, Coughing and Related Motor



Behaviours, Wist; Jesseniovy cena ptredsednictva SAV Bratislava (2008) za spoluautorstvi
védecké monografie Korpas, Painty, Anand al.: Cough from Lab to Clinic, Ane Books Indie,
2007; Cena JLF UK v Martin€ za nejlepSiho Skolitele doktorského studia v r. 2011; Stiibrna
medaile Ceské 1ékatské spole¢nosti; 2x Stifbrna medaile JLF UK v Marting.

Doc. Ing. Viera JakuSova, PhD., MPH vyznamna vysokoskolska pedagozka zabyvajici
se vice nez 20 let zdravotnickym managementem. NA SU FVP UO v Opavé od roku 2011 (cca
10 let) pfednasi a je garantem piedmétii zaméfenych na zdravotnicky management (resp.
Management v oSetfovatelstvi) a financovani ve zdravotnictvi pro studenty prezencni i
kombinované formy studijniho programu OSetfovatelstvi. Nejen v ramci CR (Martin, Zilina,
Trenc¢in, Trnava, Bratislava, Presov, Kosice), ale i v CR (Praha, Brno, Ostrava, Opava)
absolvovala ptfednasky jako vyznamna vysokoskolskéa pedagozka zabyvajici se zdravotnickym
managementem. 6 let interni auditorka na Iékatské fakult¢ v Martiné (3 roky predsedkyné
komise pro realizaci internich auditti kvality). Ovlada postupy zabezpeceni a kontroly kvality.
Snazi se o propojeni teoretickych poznatkti do praxe. Posuzovatelka projekti KEGA.
Spoluiesitelka projektt APVV, VEGA 1 projektu "Karcinogenni a toxické kovy v zivotnim a
pracovnim prostfedi" spolufinancovan¢ho ze zdroji EU. Od roku 2001 do zafi 2019
publikovala 151 praci, na které ziskala 224 citaci hlavn¢ v zahrani¢nich védeckych ¢asopisech,
ale 1 v domacich védeckych publikacich. Je ¢lenkou redakéni rady Casopisu OSetrovatelské
perspektivy.

MUDr. Rastislav Mad’ar, Ph.D. MBA, FRCPS se od roku 1997 specializuje v oboru
epidemiologie, prevence a kontrola infekénich nemoci, nemocni¢ni nédkazy, cestovni a tropicka
medicina. V roce 2002 zalozil a celé desetileti vedl redak¢ni radu védecko-odborného ¢asopisu
Nozokomidlni nékazy.

Od roku 2004 vede neziskovou mezinarodni humanitarni organizaci International Humanity

(www. InternationalHumanity.cz).
Od roku 2009 ptisobi jako $éflékar a odborny garant nejvétsi sité Center ockovani a cestovni
mediciny na uzemi Ceské republiky (www.ockovacicentrum.cz). Od roku 2010 je predsedou
redakéni rady Casopisu Oc¢kovani a cestovni medicina. Od roku 2011 vede Koalici pro podporu
ockovani (www.podporaockovani.cz). Je ¢lenem univerzitni Védecké rady Slezské univerzity
v Opavé a odbornym garantem Ceské lékaiské komory pro celoZivotni vzdélavani v oboru
epidemiologie. Patii k nejvyznamngj$im  organizatorim humanitarni pomoci  do
rozvojovych zemi v CR. Je autorem vice nez 450 védeckych a odbornych publikaci, véetné
vysokoskolskych ucebnic a skript. Jeho prace byly citovany ve vice nez 400 publikacich, véetné
SCI. Doc. MUDr. Rastislav Mad’ar, Ph.D. Je prvnim autorem nebo spoluautorem 14 kniznich
titult s ISBN. Aktivné se podilel na organizaci vice nez 20 odbornych a védeckych konferenci.
Prednasel na desitkach odbornych konferenci a seminaiti doma i v zahranici. Prednasel, resp.
prednasi na univerzitach v Ceské republice, Slovensku, ve Finsku a v Estonsku. Jako 1ékaf
absolvoval vice nez 15 zahrani¢nich humanitarnich misi v rozvojovych zemich, v¢etné oblasti
zasazenych tsunami. Je vedoucim projektd humanitarni a rozvojové pomoci v Asii, Africe a
Latinské Americe. Organizuje humanitarni mise do nejchudsich a nejméné rozvinutych oblasti
svéta a je vedoucim projektu Cesko-Slovenské nemocnice v africkém Malawi. Patii k medialng
nejviditelnéjsim 1ékaitim, jeho jméno se kazdorocné objevi v tisténych i elektronickych
médiich vice nez 300 krat.

K odbornikiim z praxe také patii Mgr. Hana Hozova absolventka UO FVP v Opavé,
ktera pracovala na pozici vrchni sestry na oddéleni chirurgie Slezské nemocnice v Opavé a nyni
pusobi na pozici naméstkyné pro oSetfovatelskou péci ve Slezské nemocnici v Opavé. Diky
svym dlouholetym zkuSenostem je zarukou kvality vyuky odborné praxe, stejné jako vyse
jmenovani. Nelze vyjmenovat vSechny odborniky, ale je potieba vyzvednout jejich hodnotu ve
vyuce, kterd je nezastupitelna.



http://www.internationalhumanity.cz/
http://www.ockovacicentrum.cz/
http://www.koalice.estranky.cz/

Po Gspésné akreditaci novych studijnich oborti se pfedpoklada uzavieni dalSich castecnych
pracovnich uvazkd a DPP. VSichni odbornici maji odpovidajici stupeit vzdélani a delsi
pusobnost v praxi nez 5 let. Rozsah minimalni vyukové povinnosti je stanoven ve Smérnici
dékana SD-2010-01 O podpote védeckovyzkumné a publikacni ¢innosti na FVP SU v Opavé
V platném znéni, ¢lanku 3 takto: profesor 6 hodin, docent 8 hodin, odborny asistent s védeckou
hodnosti 12 hodin, odborny asistent bez védecké hodnosti 16 hodin tydné. Ve vyse zminéné
SD-2010-01, v ¢l. 5 a 6 jsou také uvedeny motivacni nastroje na podporu publikacni, tvirci a
védecko-vyzkumné Cinnosti pracovnikil. Jednim z nastrojii je Kvalifika¢ni dohoda. Zatazeni
akademickych pracovniki po tspéSném ukonceni studia do vys$si mzdové téidy se fidi Vnitinim
mzdovym piedpisem SU. Nedilnou soucasti zaméteni pedagogi je odbornd zptsobilost
k vykonu povolani bez odborného dohledu, specializace v oboru a klinicka praxe na odbornych
pracovistich.

Garant oboru doc. MUDr. Jan Dostalik, CSc. se narodil v Ostravé. Vystudoval Lékaiskou
fakultu UP v Olomouci, kterou ukon¢il v roce 1968. V tomtéz roce nastoupil na chirurgické
odd¢leni Vitkovické nemocnice. V roce 1989 se stal primafem Chirurgického oddéleni MNO.
Od roku 2000 pracoval jako piednosta Chirurgické kliniky Fakultni nemocnice v Ostravé. Po
ukonceni funkéniho obdobi v pozici pfednosty kliniky se vratil na zkraceny uvazek zpét do
MNO na odd¢leni Chirurgie a urazové chirurgie. V roce 1991 bylo oddéleni Chirurgie MNO
prvnim na Moravé, které zacalo provadet laparoskopické operace. Pan docent byl tim Gplné
prvnim. Prvni laparoskopickou operaci, konkrétné¢ zluc¢niku, provedl se svym tymem 2.
listopadu 1991. O dva roky pozdéji provedli prvni laparoskopickou operaci stieva a o v roce
1997 laparoskopicky asistovany aortobifemoralni by-pass. V tomto piipadé byli také prvni v
Ceské republice. Nyni piedava své dlouholeté pracovni zkusenosti MUDr. Matiisi Petejovi,
Ph.D., jako svému nastupci. MUDr. Matas Peteja, Ph.D. ptisobi jako primai chirurgického
oddéleni ve Slezské nemocnici v Opavé a patii mezi Spi€kové odborniky v daném oboru.

f) tviiréi ¢innost studenti

Studenti zpracovéavaji témata bakaldiskych praci, ktera casto teS$i ve spoluprici s
nemocnicemi, zdravotnickymi a socidlnimi institucemi, dle jejich poZzadavkl a potieb, které
jsou odrazem aktudlné feSenych problémul v oblasti vyzkumu a vyvoje. Studenti se rovnéz
ucastni mezinarodnich védeckych konferenci, odbornych piednéasek ¢i workshopt. K pfimému
zapojeni studentll do tvlir¢i ¢innosti Ustavu pak dochédzi zejména prostiednictvim plisobeni
studentll v pozici pomocné védecké sily a participaci na vydavani odborného casopisu
Osetfovatelské perspektivy. V ramci soutéZe o nejlepsi bakalafskou praci byly nékteré vystupy
publikovany v odbornych ¢asopisech a prezentovany na odbornych konferencich.

g) feSené univerzitni, narodni i zahrani¢ni védecké ¢i umélecké projekty

UO je mladym ustavem a jeho pedagogové se zatim zaéinaji rozvijet v oblasti projektovych
aktivit, avSak postupné ziskavaji zkusenosti. Zaéinaji-se-rozvijet-projekty. Silnou strankou je
vysokd mira zapojeni odbornikli z praxe do vyuky z fad lékait i1 sester. Byly realizovany
projekty k vybudovani zazemi pro vyuku teoretickych pfedmétd, ucast na projektech ESF,
pomoci kterych si ustav zajistil studijni opory, a bylo nato¢eno 90 videofilml pro vyuku
odbornych predmétt.

V letech 2016-2019 byly realizovany projekty financované z rozpoctu statutarniho mésta
Opava:

Dny prevence pro opavskou vetejnost a

kurzy Prvni pomoci na ZS

Resitel projektu PhDr. Jana Haluzikova, Ph.D.



Dale byly reseny univerzitni projekty:

Projekty ISIP

Zvyseni kvality a propojeni teorie s praxi v oboru VSeobecna sestra, piiprava elektronickych
ucebnich materiald. Cislo projektu 21/ISIP/2016

Regitel projektu PhDr. Jana Haluzikova, Ph.D.

Doba feseni projektu: 2016

Interni grantovy systém Slezske univerzity v Opavé 5
Kvalita Zivota u nemocnych s mechanickou levostrannou srdecni podporou. Cislo projektu
IGS/15/2016. Resitel projektu PhDr. Jana Haluzikova, PhD. Doba fesSeni projektu: 2016.

Obsahova validizace definujicich charakteristik vybran¢ oSetfovatelské diagnozy NANDA -
International u novorozenci v kontextu ¢eskeho osetovatelstvi. Cislo projektu IGS/13/2016.
Resitel projektu Mgr. Pavlina Rabasova, Ph.D. Doba feSeni projektu: 2016

Dodrzovani rezimovych opatfeni a kvalita zivota u nemocnych s kardiovaskuldrnim
onemocnénim. IGS/14/2015. Resitel projektu: PhDr. Jana Haluzikova, PhD. Doba feSeni
projektu: 2015

V roce 2019-2020 jsou reseny dva projekty.
Inovace studijniho pfedmétu ergoterapie a jeho vyuziti pro Sirokou vetejnost. Hlavni feSitelka
PhDr. Zdetika Rimovska, Ph.D.

Zdravotni gramotnost dospé€lé populace v Moravskoslezském kraji, hlavni fesitelka doc.
PhDr. Yvetta Vrublova, Ph.D.

Rozvojoveé projekty MZ v roce 2018-20109.

V roce 2018 byly podany tii projekty, z toho byl jeden schvélen a realizovan
Regitel projektu: doc. PhDr., Yvetta Vrublova, Ph.D.

Aktivné proti rakoviné prsu, délozniho ¢ipku a varlat

Doba feseni projektu 2018.

V roce 2019 byly podany tii projekty. V soucasné dobé byl schvalen jeden projekt.
Prakticky nacvik prvni pomoci pro déti predskolniho a mladsiho Skolniho veku.
Resitel projektu: Mgr. Pavlina Rabasova, Ph.D.

Doba teSeni projektu 2019

h) narodni a mezinarodni spoluprace v tviir¢i ¢innosti

V oblasti zahrani¢ni spoluprace chceme nadale spolupracovat s univerzitami, s kterymi
mame uzaviené bilaterdlni smlouvy. S UKF v Nitfe jsme jiZ nékolik let spoluorganizatory
potadani konference k Mezinarodnimu Dni sester. Vystupem je sbornik z konference. V roce
2015 jsme navazali spolupraci se Slovenskou zdravotnickou univerzitou v Banské Bystrici. Na
slovenskych univerzitach dochdzi k vzdjemné vymeéné studentti a pedagogt.

V ramci narodni spoluprace byla spolufesitelkou projektu PhDr. Jana Haluzikova, PhD.
Grant COST NS: 070295, TA: 209, ¢. akce: 295-209 LD 13044 COST, KP: 104020-
HLC/véda/dotace. Socidlni determinanty zdravi a jejich viiv na zdravi imigrantii Zijicich
v Ceské republice. Nositel projektu: Jihoteska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, Zdravotné
socialni fakulta. Regitel projektu: doc. Mgr. et Mgr. Jitka Vackova, Ph.D. Projekt byl fesen
v letech 2013-2015. Vystupem byla kolektivni védecka monografie.



V letech 2017-2019 jsme rozsifili spolupraci o tyto partnery:
e Panstwowa Medyczna, Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, Polsko,
Universitat de Valéncia Spanélsko,
Universidad Complutense de Madrid,
Universidade de Evora Portugalsko,
Universita of Rijeka v Chorvatsku.

Nadale budeme motivovat vyjizdgjici studenty a pedagogy k zajisténi publicity UO
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zahrani¢nich studentd, ale i tuto situaci postupné zlepsujeme.

Velkym Gspéchem je zahdjeni projektu ve spolupraci s Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu
KA203 — Strategické partnerstvi ,,Interdisciplinarita, multikulturalismus a prace s pacientem
V nestandardni situaci v souvislosti s vedenim didaktickych lekci v oblasti 1¢katskych véd a
zdravotnickych véd v Centrech Lékatské simulace.*

Vzhledem Kk tomu, ze polovinu vyuky studijniho oboru VSeobecna sestra tvoii odborna
praxe, nezastupitelnou roli sehravaji odborna pracovisté. Mezi nejvyznamnéjsi spolupracujici
organizace patii fakultni pracovisté, kterymi jsou Psychiatrickd nemocnice v Opavé, Slezska
nemocnice v Opav¢€, Rehabilitaéni ustav v Hrabyni, Charita Opava, Slezska diakonie v Opavé
a Détské centrum Ctyflistek. S témito organizacemi probiha dlouhodoba spoluprace v ramci
vzdélavaci 1 tvliréi ¢innosti formou praxi studentli, pfednaSek odbornikl z praxe, organizaci
spole¢nych konferenci a seminatii. Nove se rozsitila fakultni pracovisté o Stiedni zdravotnickou
Skolu v Opave. Mimo fakultni pracovisté Ustav spolupracuje s fadou dalSich organizaci, a to
V ramci vzdelavaci i1 tvarci Cinnosti. Ve vzdélavaci Cinnosti se jedna pievazné o praxi studentli
a zapojeni odbornikil z praxe do vyuky, dale o pofddani workshopii a kulatych stold se zastupci
praxe na aktualni témata. Propojeni teorie a praxe se uskutecniuje prostfednictvim ucasti na
vyuce, pofadanim odbornych seminatii a vedenim zavérecnych praci externimi pracovniky,
ktef jsou primarné zaméstnani v odborné sféfe. Rada studenti a absolventii je zaméstnana nebo
pusobi jako dobrovolnici pfimo v institucich, s nimiz fakulta spolupracuje.

)} Spolec¢ensky vyznam tviréi ¢innosti

Ustav oetfovatelstvi realizuje fadu edukaénich aktivit, patii zde cyklus prednasek pod
souhrnnym nazvem:

., Vychova ke zdravi pro Ziky Z8* v Opavé, kurzy ,,Zaklady kardiopulmonalni resuscitace pro
7aky ZS a SS“ v Opavé a poradenstvi pro vefejnost v ramci Edukaéniho centra.

»Dny prevence®, pofadané od roku 2015, vzdy v cervnu na Hornim namésti v Opavée. Od
roku 2018 je tato akce potadana jesté v listopadu, v prostorach OC Breda v Opaveé.
»Zajimavé ¢tvrtky* poradané od v OC Breda v Opavé od roku 2019, pravidelné prednasky se
zdravotnickou tématikou.

»Den ledvin“, pravidelné potadana akce ve spolupraci s Méstskou nemocnici Ostrava
Kurz ,,Zdravotnik zotavovacich akci, cilem kurzu je naucit absolventy osvojit si zakladni
teoretické znalosti a praktické dovednosti v akutnich stavech a vybranych onemocnénich.
Absolvent bude schopen poskytovat zakladni prvni pomoc jako Zdravotnik zotavovacich akci
na taborech, lyZzatskych kurzech, Skolach v pfirodé ¢i sportovnich a kulturné-spolecenskych
akcich.

Ustav ofetfovatelstvi nabizi vefejnosti odborné prednasky zaméfené na civilizaéni
choroby a reaguje na potieby a zajem vefejnosti o nova témata. Tyto aktivity jsou realizovany



v ramci Edukacniho centra, které zahajilo svou ¢innost v roce 2017. Letos poprvé byl ve
spolupraci s pedagogy ZS realizovan Den zdravi v Zakladni $kole Pustd Polom. Touto akci se
zastupci UO chtéli priblizit vékové kategorii déti a mladeze, nebot’ fada preventivnich opatieni
by méla byt zahdjena pravé v tomto véku.

V prvnim pololeti 2019 byly usporadany kulaté stoly se zastupci spolupracujicich organizaci a
instituci:

e Den pracovnich pfilezitosti pro zaméestnavatele a pro studenty oboru VSeobecna sestra.
e Zasedani Pléna Asociace vysokoskolskych vzdé€lavatelti nelékaiskych zdravotnickych
profesi.

wewrs

j) nejvyznamnéjsi dosaZené vysledky

K nejvyznamnéj$im vysledkim v oblasti védecko-vyzkumné patéi publikace v
odbornych knihach 3, kapitoly v obornych knihach 3, ¢lanky IF 4, Scopus 5, ERIH + 11, web
of science 4. Plnéni tieti role univerzity. Zalozeni a vydani odborného a védeckého ¢asopisu
Osetrovatelské perspektivy.

k) zpiisob a vysledky vnitiniho hodnoceni tviiréi ¢innosti pracovistém

Vnitini hodnoceni kvality vzde€lavani je na ustavu realizovano prostiednictvim
hodnoceni vyuky ze strany studentil, a to formou anonymniho dotazniku vypliiovaného pro
kazdy predmét samostatné. S vysledky hodnoceni jsou seznameni hodnoceni akademicti
pracovnici a vedouct, ktera usiluje o pozitivni zménu v piipad¢ negativniho hodnoceni. Stru¢né
shrnuti za cely akademicky rok je zvefejiovano na webovych strankach fakulty. Nové bylo
zavedeno hodnoceni kvality vzdé&lavaci ¢innosti formou ankety absolventli po vykonani Statni
zaverecné zkousky.

PhDr. Zdeiika Rimovska, Ph.D.
Povérena vedouci Ustavu oSetfovatelstvi

Material byl zpracovan ve spolupraci s garantem oboru doc. MUDr. Janem Dostalikem, CSc.
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