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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+

Zem¢: Polsko
Nazev univerzity/instituce: Univerzita Mikulase Kopernika v Toruni

Délka pobytu: 20. unora — 3. Cervence 2019

ZkuSenosti se studiem, zkouSky, univerzitni profesori, vyuka: Vyuka se na zahrani¢ni
univerzité nesla v podobném duchu, jako v Cesku. Chodila jsem na ptednasky, cviteni a
v ramci nékterych predméti také na exkurze. Co se tyce narocnosti, piece jen se jednalo o
Erasmus a vyuka tedy pfili§ narocna nebyla. Pfesto jsme v pribéhu studia museli plnit rizné
ukoly a délat prezentace. Zkousky byly pouze pisemné, nékteré byly zakonceny seminarni praci
€1 eseji zjiz zminénych exkurzi. Vybér predmétd vyucCovanych v anglictiné byl opravdu
rozmanity, nebot’ jsem si mohla vybrat pfedméty vyu€ované i1 na jinych fakultich, nez na
fakulté historie, pod kterou jsem oficialné pattila. Kdo chtél, mohl pravidelné dochazet na kurz
polstiny, za ktery mohl ziskat 5 kreditt. Univerzitni profesofi byli velmi mili, vstficni, radi
s nami komunikovali a zapojovali nds do debat na riizna témata.

ZkuSenosti s urovni ciziho jazyka: Jako mnoho jinych studentd, tak i ja jsem méla pred
odjezdem obavy z vyuky v cizim jazyce. V hlavé se mi honilo mnoho otazek. Budu rozumét
profesorim na pfedndskach? Dokézu napsat test v anglickém jazyce? Budu schopna
komunikovat s dalsimi studenty? Po né&jaké dob¢ stravené na zahrani¢ni univerzité se mé obavy
zcela rozplynuly. Par dni samoziejmé trvalo, nez jsem si zvykla vést rozhovory v cizim jazyce
kazdy den. Postupem c¢asu jsem se komunikace v anglicting prestala bat, naopak jsem byla rada
za kazdou mozZnost si v anglictin€ s jinymi studenty popovidat. Profesofi se snaZzili béhem
pirednasek mluvit srozumitelné¢ a jednoduse, takze jim bylo témét vSe rozumét. Byli velmi
napomocni, a pokud jsem napiiklad nerozuméla né€jakému zadani béhem testu, byli ochotni mi
ho vysvétlit jinym zpisobem. Na pobytu jsem se setkala i s nékolika studenty z Turecka, kteii
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se anglicky zacali ucit jen par mésict pied odjezdem do Torun€. VSem se zkousky podatilo
uspésné zvladnout, anglictiny bych se tedy urcité nebala.

ZkuSenosti s ubytovanim: Ubytovana jsem byla na koleji, o kterou jsem si zazddala pii
podavani piihlasky na univerzitu. Ubytovani bylo po ¢tyfech, pfi¢emz se jednalo o takovou
buiiku, kterd se skladdala ze dvou pokoju (kazdy pro dva lidi), WC, koupelny se sprchovym
koutem a malé kuchynky s linkou, lednickou, stolem s zidlemi. Na patie se pak nachazela jesté
velka kuchyné se spordkem, troubou a mikrovinkou. Pokoje byly sice malinké, ale pro
kratkodoby pobyt zcela dostacujici. Jiz béhem prvniho tydne naSeho pobytu nam bylo feceno,
ze je nase kolej, co se tyCe vybaveni, nejlepsi a polsti studenti musi bydlet v podstatné horsich
podminkach (pokoje po vice lidech, star§i nabytek apod.). K dispozici byly studentim
spoleCenské mistnosti s kuleénikem, pingpongovym stolem, televizi ¢i posilovna. V suterénu
budovy se nachazela rovnéz pradelna, kde jsme si mohli po zakoupeni Zetonu na recepci vyprat
pradlo. Velmi se mi libila i lokalita. Koleje se nachazely v té€sné blizkosti univerzitniho arealu,
sportovnich hti§t’ a mensiho lesiku, idealniho na prochazky ¢i béhani. V blizkosti se rovnéz
nachazelo n¢kolik mensich obchodt, restaurace a cca 15 minut pésky nakupni centrum.

Finané¢ni stranka vyjezdu: V Polsku jsou podobné ceny, jako v Ceské republice. Nékteré
potraviny jsou tam levnéjsi, naopak takové pivo a jiny alkohol stal vice. Mé&si¢ni stipendium
(330 euro) stacilo na zaplaceni ubytovani (100 euro), dopravy (ta je v Toruni velmi levna) a
stravu. Samoziejmé se vSe odviji podle toho, jak a za co se €lovek rozhodne utracet, kde se
bude stravovat, zda bude platit za dopravu nebo chodit pésky (centrum se nachazelo cca 20
minut péSky od koleji), jak ¢asto se bude chodit bavit apod. Kazda fakulta méla bufet, kde se
dala koupit 1 normalni jidla za ptijatelné ceny. Vylety jsem si musela zaplatit ze svych uspor.
Stim jsem ale pfed odjezdem pocitala a byla jsem rada, Ze stipendium dokazalo pokryt
pfevaznou ¢ast nakladi.

Erasmus Student Network, zajiSténé akce/vylety/eventy ze strany univerzity: Studentska
organizace ESN organizovala pro Erasmaky mnoho akci, tematické party a workshopy. Zminila
bych brusleni na kluzisti, venceni pejskii v Gtulku, lanové centrum, paintball, malovani
velikono¢nich kraslic, kurz sebeobrany ¢i rizné sportovni utkani. Velmi se mi libil workshop,
béhem kterého jsme si sami mohli uplést vénce do vlast z zivych kvétin. Déale ESN
organizovala vylety, které jsme si vSak museli zaplatit. Osobné jsem se zcastnila vyletu do
Malborku, obrovského hradniho komplexu na severu Polska.

Tipy: Ur¢ité bych v§em doporucila navstivit i dal§i mista v Polsku, ptipadné okolnich statech.
Torun mé velmi strategickou polohu a v jeho okoli se nachdzi mnoho dalSich historickych
zajimavych mést. Za navstévu urcité stoji Poznan, hlavni mésto VarSava a také severskd mésta
Gdyné, Sopoty ¢i Gdansk. Nejlepsi vylet, kterého jsem se uCastnila, zahrnoval navstévu
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Sloviniského narodniho parku, jehoz soucasti jsou rozsahlé¢ pisecné duny a v dochazkové
vzdalenosti Baltské mofe.

Nezapomenutelny zaZzitek: Cely pobyt na Erasmu povazuju za jeden nezapomenutelny
zéazitek. Béhem pobytu jsem méla moznost se seznamit s riznymi lidmi z riznych koutl svéta
a blize poznat jejich kulturu, tradice, zvyky a jazyk. Jsem rada, ze jsem si za cil svého pobytu
vybrala praveé polské mésto Torui. Toto mésto mé okouzlilo jesté pred samotnym piijezdem,
béhem prohlizeni fotek na internetu. Méstem protéka feka Visla a nddherné historické centrum
je plné atraktivit, které jsou hojn¢ navstévovany turisty (mnoho gotickych kostelli, méstské
hradby, dim Mikuldse Kopernika, muzeum perniku, ruiny ktizackého hradu), velké mnozstvi
restauraci, kavaren, hosptdek a obchtidkti s pernikem.

Vzkaz studentiim, ktefi zvazuji vyjezd: Kazdému studentovi, ktery uvazuje o odjezdu, bych
100% doporucila vyjet. Je to uzasna zkuSenost, béhem niz ziskate mnoho nezapomenutelnych
zazitkli a vzpominek. Béhem pobytu jsem ziskala nové ptatele, se kterymi jsem zlstala
Vv kontaktu i po svém navratu. Doted’ lituji, Ze jsem nesebrala odvahu diive a nejela na Erasmus
Jiz béhem bakalaiského studia, abych pobyt zopakovala znova 1 na studiu magisterském. Jsem
vsak neskutecné rada za to, Ze jsem se nakonec odhodlala a tuto jedine¢nou Sanci vyuzila.
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