ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+

Jméno: Neumannova Eliska
Zemé: Italie, Sardinie
Nazev univerzity/instituce: University of Sassari

Délka pobytu: 4 mésice

ZkuS$enosti se studiem, zkousky, univerzitni profesori, vyuka:

Profesofi byli velmi ochotni s ¢imkoliv pomoct nebo vyjit vstiic. Vyuka probihala v angli¢tiné
1 v ital$tin€ a na nekterych hodinach se nebral ohled na absenci, takze studenti mohli pfijit az
na samotnou zkousku — i piesto bych doporucila se obcas vyuky zacastnit :)

Naro¢ny byl pro mé kurz italStiny, jelikoZ jsem byla ve skupin€ naprostého zacatecnika (A1l-
A2), ocekavala jsem, ze profesorka bude vysvétlovat ucivo i v angli¢tingé — bohuzel tomu bylo
velice ziidka. Toto mé prekvapilo, protoZe v tomto kurzu byli zejména i ostatni studenti v rdmci
Erasmu, proto jsem ocekavala vyuku v angli¢ting.

Celkové zkuSenosti se studiem v zahrani¢i hodnotim velice kladng, je to skvéla zkuSenost.

ZkusSenosti s urovni ciziho jazyka:

Studuji anglictinu a ur€ité jsem se diky tomuto pobytu zase posunula o kus dal v mé anglicting.
KaZzdodenni komunikace v angli¢tiné po dobu ¢tyf mésicli mi rozvinula jak slovni zasobu, tak
vyjadfovaci schopnosti a za to jsem moc vd&cna.

ItalStinu jsem si také rozvinula, sice jsem stale zacatecnik, ale dokaZzu si objednat v restauraci
nebo nékoho oslovit a zeptat se, kde naptiklad najdu nejblizsi autobusovou zastavku.

ZkuSenosti s ubytovanim:

Zatizovala jsem si ubytovani sama. NaSla jsem si studenty SU, ktefi minulé roky jeli také na
Erasmus do Sassari a dostala jsem od nich tipy na ubytovani (apartmany). Byly jsme na
apartmanu dvé a cena byla v pohodg, i ubytovani bylo krasné.

Zkousela jsem se i dostat na koleje piimo pro Erasmus studenty, ale bohuzel uz bylo pozdé.
Mista se jim vzdy rychle plni, takze bych doporucila jim psat co nejdiive.



Financni stranka vyjezdu:

Grant od univerzity mi vysel Gplné€ ptesné, ale to zalezi na kazdém, jak si penize dokéze rozlozit,
a taky jak moc vysoky je najem. S najmem, nakupem jidla, erasmus vylety atd. mi to mésicné
vyslo zhruba na 600-700 eur mésicné (ndjem jsem platila 325 eur mésicn¢).

Jelikoz grant ptichazi najednou, myslim si, zZe je dilezité si penize rozlozit na kazdy mésic.
Erasmus Student Network, zajisténé akce/vylety/eventy ze strany univerzity:

Akci ze strany univerzity bylo podle mé tak akorat. Nebylo jich pfili§ moc, ale kdyZ jsem se

n¢jaké té akce zucastnila, tak byla super. Vzdy to byl néjaky vylet po Sardinii nebo plazovy den
a diky témto akcim jsem mohla poznat spoustu novych ptatel.

Tipy:
Doporucuji si pofidit rychloschnouci ruénik nebo néjaky bavinény piehoz na plaz, jelikoz na
nékterych plazich na Sardinii nemizete mit obycejny ruénik (kvili odnaseni pisku), kontroluji

to a dokonce davaji za to i pokuty.

Také doporucuji si zapsat vice, nez méné predmét. Pfednasky jsou vétSinou nepovinné a je
urCité super mit rezervu.

Nezapomenutelny zaZitek:

Vzdy vzpomindm rada na to, kdyZ jsem poprvé objevila rlizné plaze na Sardinii. VSechny, které
jsem vidéla jsou n¢jakym zpisobem jiné (lokalita, pisek/kaminkys,...), ale spojuje je ta krasa.
Vzdy jsem si na plaz sedla s vdékem, jak je ta plaz krasna a kochala se vyhledy na priizra¢né
more.

Vzkaz studentiim, ktefi zvazuji vyjezd:

Nebojte se, cestujte, prozijte nové zazitky a poznejte nové pratele.

Fotografie:







































Zaskrtnutim tohoto policka souhlasim se zpracovanim osobnich Gdaj(, které jsem poskytl v tomto formulari,
v&. poskytnutych fotografii.

1 Slezska univerzita v Opavé (dale jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovavat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovanim osobnich Udajl Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zaslanim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muiZe vztahovat vici celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zdkonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pfed jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich udajl, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje



