SLEZSKA open _

UNIVERZITA |U '

)/

ZkuSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
v ramci programu Erasmus+ (BIP — Blended
Intensive Programmes)

Jméno: Stépanka Jahodova

Zemé: Némecko

Néazev univerzity/instituce: University of Paderborn

Délka pobytu: 3.-8.6.2024 (5 dni)

ZkusSenosti se studiem, zkousky, univerzitni profesori, vyuka:

Kdyz jsme do Némecka jeli, nevédéli jsme, co vlastné ¢ekat, jak vSe bude probihat. Ale po
ptijezdu jsme se zGc¢astnili workshopu/prezentace, kde nam podrobnéji vysvétlili priabéh
konferenci. I béhem nich ndm opakovali co a jak, za coz jsem byla rdda. Takze za m¢ velka
spokojenost.

Zkusenosti s Urovni ciziho jazyka:

Némecky neumim, ale §lo se domluvit. Nicméné na ubytovani i na univerzité jsme se
domlouvali anglicky. Vzhledem k tomu, Ze jsme simulovali model OSN, tak mi n¢jaka ta
odborna slovni zdsoba chybéla, ale v pribéhu jsem se zorientovala.

Zkusenosti s ubytovanim:

S kolegy jsme byli ubytovani kousek od centra v hostelu Jugendherberge. Ptijemné, Cisté
misto, na recepci byli moc mili a ochotni. Byl tam stolni fotbalek a pingpong, bylo to fakt
super. PfiSla jsem si jak na Skole v piirodé.

Finan¢ni stranka vyjezdu:
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Stipendium vystacilo na zaplaceni ubytovani a dopravy, na nakupy jidla. Byli jsme parkrat i
Vv restauracich.

Tipy:

Jeden velky tip: jet s poloprazdnym kufrem. I kdyZ jsem nic nenakupovala, tak jsem se nebyla
schopna zabalit. A doporucuji koupit cestovni polstaiek na cestu autobusem, protoze jinak se
nespi dobfe.

Nezapomenutelny zazitek:

V Paderbornu maji neskute¢ny bowling! Dobra hudba, skvéla atmosféra. Na ten vecer
opravdu nikdy nezapomenu, vratila bych se tam uz jen kvuli toho.

A také nikdy nezapomenu na na menzu univerzity. Bohaty vybér skvélého jidla za ptiznivou
cenu.

Vzkaz studentim, ktefi zvazuji vyjezd:

Naprosto chépu ty, kterym se tteba do Erasmu nechce. At’ uz kviili délce pobytu nebo rodiné.
BIP mi proto pfijde GipIn& idealni. Clovék jede na kratkou dobu, ale uZije si spoustu zabavy,
pozna nové lidi, nové mista a kulturu. Zoceli se, protoze se musi spoléhat jen a pouze na sebe.
Je to opravdu skvéla zkuSenost, dulezité je piekonat sviij strach.

Fotografie:
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Zaskrtnutim tohoto policka souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd, které jsem poskytl vtomto formulafi,
v€. poskytnutych fotografii.t

1 slezska univerzita v Opavé (déle jen ,SU“) bude osobni Gdaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich studentd k zahrani¢nim vyjezdlm. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovédvat zejména jejich zverejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni Udaje zpracovéavat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovanim osobnich Gidaji Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zaslanim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvolani se
muZe vztahovat viéi celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zakonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich udaju, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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