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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+

Jméno: Jan Hrbacek

Zemé: Svédsko

Nazev univerzity/instituce: Hogskolan Kristianstad
Délka pobytu: od 16. ledna do 5. ¢ervna — 140 dni

ZkuSenosti se studiem, zkouSky, univerzitni profesori, vyuka: Kazdy tyden jiny rozvrh,
zkousky odpovidaji probrané latce, nepotkal jsem Spatné profesory, pravé naopak. Vse zalezi
na kurzech, co si doty¢ny vybere, ale z mych zkuSenosti se neda nic vytknout, mozna jen, ze je
studium jednodussi oproti domécimu, ale to mtze byt individualni.

ZkuSenosti s urovni ciziho jazyka: Co se tyce Svédstiny, s tou se moc nesetkate, protoze skoro
kazdy umi ve Svédsku anglicky. Co se tyce zlepSeni Girovné anglictiny, s tou pocitejte.

ZkuSenosti s ubytovanim: Ubytovani bych neménil, koleje ve starém vézeni vam nabidnou
vSe, co potiebujete, jenom je na vas, jak s tim vynalozite.
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Finan¢ni stranka vyjezdu: Jedina negativni stranka pobytu, ale s tou jsem pocital, byly ceny,
kdy vSe stoji stejn¢ jako doma, bohuzel ve Svédskych korunach, takze dvakrat, nebo 1 tiikrat
tolik. Pokud si ale budete sami vafit, v kantyn¢ jsem nebyl ani jednou, ta se cenové nevyplati,
usetfite hodné penéz, ale samotny piispévek z Erasmus+ vam stacit nebude.

Erasmus Student Network, zajisténé akce/vylety/eventy ze strany univerzity: Univerzita
poskytovala snad jednou az dvakrat mésicné vétsi akci vyhradné pro zahrani¢ni studenty:
uvitaci vecete s kvizem, kvizovy vecer o ceny i S vecefi, bowling s vecefi, posezeni v kampusu
s kavou a zédkuskem (vicekrat) a zavérecna rozlucovaci vecetre. Co se tyce akci mohli jste se
ucastnit zavodu v béhu kolem kampusu a okoli, rizné dobrovolné aktivity pro univerzitu a
okoli. Co se tyce vyleth tak tenhle rok bohuzel byl chaby, ze zacatku kvili kovid opatfeni a
pozdéji kvili malému pocétu uchazect, jinak by skola potadala vylet do Stockholmu, nebo do
Finska na vyletni lodi.

Tipy: Pokud najdete dobrou partu lidi, mtzete se s nimi domluvit a dohromady si navzajem
varit veCefe, ochutnate zahrani¢ni jidla, usettite hodné pen¢z, kdyz se stfidate usetfite i Cas a
vytvoftite si dobry kazdodenni ritudl. Pfi studiu se vdm stane, Ze budete mit i par dni volna, takze
poditejte s tim, e mizZete cestovat a poznavat Svédsko. Ve mésté je mnoho second hand
obchodt, kde si mliZete po piijezdu za mensi ¢astku koupit par véci, které vam zkrasli pokoj.
A co se tyCe pokoji na kolejich, sta¢i vam mensi, vétsi jsou drazsi, ale vybaveni je vétSinou
stejné, jenom mate vice prostoru, ktery neni ni¢im zaplnény. A pokoj 139 je snad jako jediny
s normalni nizkou posteli, za dobrou cenu, oproti ostatnim s poschod’ovou. Pokud budete chtit
vice informaci, urcité¢ mi dejte védét, rad pomuizu.

Nezapomenutelny zaZitek: Vylet do Kiruny za polarni zafi, cestovani a stanovani v Norsku.
Na mnoho lidi, které jsem ve Svédsku poznal, jak ze Svédska, nebo z Erasmu+ urcité nikdy
nezapomenu.

Vzkaz studentim, kteFi zvaZuji vyjezd: Pokud muzete, jed’te. Nebudete toho litovat, ale
napomeiite, Ze zazitky a kamarady si musite udé€lat vy, to za vas nikdo neudéla.
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Zaskrtnutim tohoto poli¢ka souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd, které jsem poskytl v tomto formulafi,
v&. poskytnutych fotografii.

! Slezska univerzita v Opavé (dale jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovavat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovénim osobnich Udajt Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zasldnim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muiZe vztahovat vici celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotcena zdkonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich udajt, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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