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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+ (BIP — Blended
Intensive Programmes)

Jméno: Lenka Hajkova
Zemé: Némecko
Nazev univerzity/instituce: Paderborn University

Délka pobytu: 7 dnti

ZkuSenosti se studiem, zkouSKky, univerzitni profesori, vyuka: Program byl nabity a
profesofi/studenti byli neskute¢né obétavi a ochotni. Byl i €as na kulturni obohaceni a poznéani
mistni kultury a lidi.

ZkusSenosti s urovni ciziho jazyka: Nebyla chvile nebo misto, kde by se ¢lovék nedomluvil
anglicky. Konverzace se témét vzdy vedly na vySsi urovni anglictiny. Neméla jsem pocit, ze
bych zaostavala za ostatnimi nebo byla zdatnéj$i nez ostatni. Bylo to velmi vyrovnané.

ZkuSenosti s ubytovanim: ZkuSenosti s ubytovanim byly pievazné pozitivni, ikdyz byl pokoj
velmi maly.

Finanéni stranka vyjezdu: Jidlo bylo z mych zkuSenosti nejdrazsi poloZkou. Grant na den
nam vystacil na platbu ubytovani, procenta penéz za cestu a zbytek na snidani a skromné;jsi
svacinu/obéd. Pokud €lovek chtél ochutnat mistni jidlo nebo si néco koupit, tak uz musel ze své
kapsy.
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Tipy: Doporucuji vzdy piibrat turistickou obuv a oble¢eni. Cas na rekreaci se najde vzdy a
konkrétné¢ v Paderbornu je toho spoustu na obhlédnuti.

Nezapomenutelny zaZitek: Byla jsem se podivat na univerzitni festival, ktery byl zhavy, zivy
a plny mistnich studenti. Dokonce zde meéla predstaveni 1 zpévacka Cascada, kterou
posloucham uz od mala, takze to bylo pro mé milé pfekvapeni.

Vzkaz studentim, ktefi zvazuji vyjezd: Nebat se toho, veskeré obavy a problémy, o kterych
si myslite, Ze nastanou, nejsou nikdy tak tragické. Ani se nenadéjete a budete si pobyt jen uzivat.

Fotografie:
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Zaskrtnutim tohoto poli¢ka souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd, které jsem poskytl v tomto formulafi,
v&. poskytnutych fotografii.

! Slezska univerzita v Opavé (dale jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovévat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovénim osobnich Gdaj Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zasldnim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muiZe vztahovat vici celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zdkonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich tdajt, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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