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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+ (BIP — Blended
Intensive Programmes)

Jméno: Michaela Bouzkova

Zemé: Némecko

Nazev univerzity/instituce: Paderborn University

Délka pobytu: 7 dni

ZkusSenosti se studiem, zkousky, univerzitni profesori, vyuka:

Projekt BIP byl vyjimecnou zkuSenosti sdm o sob€. VSichni organizitofi a profesofi
Paderbornské univerzity, ktefi se na projektu podileli byli velmi napomocni, odhodlani a
chapavi. Béhem BIPu jsme provadéli nazorné simulace schiizi United Nations. Kazdy z nas
zastupoval jinou Clenskou zemi a jeji zajmy. Béhem schiizi jsme museli komunikovat se
zastupci ostatnich ¢lenskych zemi o pfedem danych tématech a problémech na které jsme déle
hledali ty nejlepsi feseni, které byly v zajmu nasi ptidélené zemé.

Nejen Ze jsem béhem projektu méla moZnost poznat spousty UiZzasnych a zajimavych lidi, ale
zarovenl me piimél vyjit z mé komfortni zony a ptevzit iniciativu, kdyz je to potieba.

ZkuSenosti s urovni ciziho jazyka:

S vyuzitim ciziho jazyka, v mém ptipadé toho anglického, jsem neméla problém pii
volnocasovych aktivitach ani béhem samotnych konferencich.
Béhem konferenci jsem méla moznost pochytit par vychytavek (slovni spojeni, diirazy, atd.),
jak béhem feci znit vice diplomaticky.

EVROPSKA UNIE N
Evropskeé strukturalni a investiéni fondy

Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




ZKkuSenosti s ubytovanim:

Ubytovani bylo malé, avSak vzhledem k tomu, Ze nam slouzilo hlavné na ptespavani, tak bylo
dostacujici. V cené ubytovani jsme méli zahrnuty 1 snidané, které byly provedeny zplisobem
Svédského stolu, takze vybrat si dokézal kazdy. VSechen personél ubytovny byl velmi piivétivy
a napomocny.

Finanéni stranka vyjezdu:

Paderborn nebyl zrovna nejlevnéjsi, takze se pobyt pon€kud prodrazil. Grant vystacil na
ubytovani, cestovné, jizdné a obédy.

Tipy:

Vystupte ze svého krouzku a oslovujte ostatni.

Neptemyslejte nad tim, jestli jste néco fekli nebo netekli dobie, ostatni vas pochopi a pii
nejhorSim se preptaji, jak jste to mysleli.

Pokud se budete chtit ziiCastnit tohoto projektu, nastudujte si zajmy vasi zem¢.

KdyZ né¢emu nerozumite, doptejte se.

Diskutujte, nebud’te ticho.

Dobte si nastudujte lokalitu, ve které se nachazite.

Nezapomenutelny zaZitek:

Té&chto zazitk bylo mnoho. Celkovy pribéh konferenci stejné jako moznost ti¢astnit se tohoto
projektu byl zaZitek sdm o sob&. Navstéva univerzitniho festivalu byla sice hekticka, ale
rozhodné nezapomenutelna. Samoziejm¢ nemohu zapomenout ani na navstévu taméjsi
nemocnice, které byla jedina svého druhu.

Vzkaz studentim, ktefi zvazuji vyjezd:

Nebojte se vystoupit ze své komfortni zony a jed’'te, dokud muzete. Ziskate spousty skvélych
zazitka, na které jen tak nezapomenete.
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Fotografie:
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Zaskrtnutim tohoto policka souhlasim se zpracovanim osobnich udajt, které jsem poskytl vtomto formulari,
vé. poskytnutych fotografif.?

! Slezska univerzita v Opavé (dale jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovévat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovénim osobnich Udajt Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zasldnim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muiZe vztahovat vici celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zdkonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich Udaju, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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