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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+ (BIP — Blended
Intensive Programmes)

Jméno: Katefina Valaskova
Zemé: Francie
Nazev univerzity/instituce: Le Mans Université

Délka pobytu: 2.6.2025-7.6.2025

Zkusenosti se studiem, zkousky, univerzitni profesori, vyuka: Konference byly naprosto
uzasné, velice me bavily. I kdyz jsem ze zacatku jesté nechdpala, jak spravné Model United
Nations funguje, po vysvétleni od lektorti jsem systém pochopila. Clovék se vazné nema &eho
bat, 1 kdyby to nepochopil, vSichni byli velice vstticni.

ZkusSenosti s urovni ciziho jazyka: B2

ZkuSenosti s ubytovanim: Naprosto spokojend. Sedm z nas si pronajalo AirBnB a byli jsme
naprosto spokojeni. Sice to bylo na kraji mésta, ale nadherné jsme se mistni MHD dostali
K univerzite.

Finan¢ni stranka vyjezdu: Penize vystacily.
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Tipy: Urcité si zarezervovat ubytovani diiv, at’ se nemusi jezdit pfes celé mésto na univerzitu.
Vzit si s sebou i teplé obleceni, Cerven ve Francii je velice chladny. Radsi piijet den ptfedem, at’
muzete stihnout vSechny aktivity, my jsme jednu vynechali a m¢ osobné¢ to doted’ mrzi.

Nezapomenutelny zazitek: Navstéva mistni katedraly a celkové konference, které mé velice
bavily, a hrdé mohu fict, ze jsem i s hrdosti reprezentovala mou univerzitu.

Vzkaz studentim, kteri zvazZuji vyjezd: Urcit¢ do toho jdéte. Potkate mnoho novych
kamaradd a poznate, jak funguje Model United Nations. Je to velkd zkuSenost, kterd se
neodmita.

Fotografie:
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CARING FOR EVACUEES

IS A NATIONAL SERVICE
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Zaskrtnutim tohoto policka souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd, které jsem poskytl v tomto formulafi,
v&. poskytnutych fotografii.

! Slezska univerzita v Opavé (dale jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovévat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovanim osobnich Udaj Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zasldnim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muze vztahovat viéi celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zakonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich Gdaja, vé. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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