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ZkusSenosti z mého zahrani¢niho studijniho pobytu
V ramci programu Erasmus+ (BIP — Blended
Intensive Programmes)

Jméno: Maria Hudékova

Zemé: Cesko (Slovensko)

Nazev univerzity/instituce: University of Applied Sciences in Nysa
Délka pobytu: 7 dni

ZkuSenosti se studiem, zkouSky, univerzitni profesori, vyuka: vyborne zorganizovany
program, ziskali sme skusenosti ako s pripravou vyucovacej hodiny, tak i nasledne s jej
reaizaciou na zakladnej Skole. Pritomni profesori boli vzdy ndpomocni a ochotni, ich ptednasky
a workshopy boli plnohodnotné a kvalitné, profesori boli vyborne pripraveni. V kazdom
pripade sme nadobudli vela skusenosti, zazitkov, spoznali nové miesta, 'udi, odhalili nase slabé
aj silné stranky.

ZkusSenosti s urovni ciziho jazyka: troven bola vysoka a obohacujuca, o to viac, Ze sucastou
timu boli aj rodeni Nemci,
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ZkuSenosti s ubytovanim: skromné, zastaralé, ranajky obstojné.

Finanéni stranka vyjezdu: postacujica.

Tipy: program bol vel'mi nabity, ¢o povazujem za pozitivum. Ale druhé dva dni boli pre mna
psychicky a aj fyzicky narocné. Druhy den sme od rdna az do vecera sedeli v séle a treti den
sme sa presuvali z miesta na miesto. Ostatné dni boli pre mna akurat naplanované, aj sme sedeli
a mali ,,vyuku®, aj sme spoznavali nové miesta a l'udi, ich kultaru.

Nezapomenutelny zazitek: Kazdy den bol nie¢im vynimocny. Avsak najviac sa mi pacila
priprava vyu€ovacej hodiny a potom jej realizacia na zakladnej Skole. Sktisenost’, ktora mi vela
priniesla.

Vzkaz studentiim, ktefi zvaZuji vyjezd: Je to vyborny prostriedok ako spoznat’ nielen nové
miesta, 'udi a ich kultaru a zvyky, ale aj seba samého, svoje schopnosti. Komunikacia v cudzom
jazyku prispieva k jeho zdokonal’ovaniu. Program je skuto¢ne dobfte naplanovany, workshopy
a prednasky su vydatné. Moznost’ spolupracovat’ so Studentami inych univerzit je skuto¢ne
dobra prilezitost ako sa d’alej rozvijat. Vyjazd vhodny pre Studentov vsetkych vekovych
kategorii.

Fotografie:

Nysa
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Zaskrtnutim tohoto poli¢ka souhlasim se zpracovanim osobnich Udajd, které jsem poskytl v tomto formulafi,
v&. poskytnutych fotografii.

1 Slezska univerzita v Opavé (déle jen ,SU“) bude osobni Udaje zpracovavat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagaci SU a
motivaci dalSich student( k zahrani¢nim vyjezdim. SU bude osobni Udaje (texty a fotografie) zpracovévat zejména jejich zvefejnénim, a to
na webu SU, socialnich sitich SU a informacnich obrazovkach v budovach SU. SU bude poskytnuté osobni idaje zpracovévat do doby plnéni
ucelu jejich poskytnuti, popf. dokud neni udéleny souhlas odvolan.

Souhlas se zpracovénim osobnich Gdajt Ize kdykoli bezplatné odvolat, a to zasldnim e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvoldni se
muiZe vztahovat vici celému rozsahu udéleného souhlasu nebo vici jeho konkrétni ¢asti. Odvolanim souhlasu neni dotéena zdkonnost
zpracovani vychazejiciho ze souhlasu, ktery byl dan pred jeho odvolanim. Dalsi informace o zpracovani osobnich Gdajt, v¢. Vasich prav jsou
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje
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