
 

 

Zkuġenosti z m®ho zahraniļn²ho studijn²ho pobytu 

v r§mci programu Erasmus+ (BIP ï Blended 

Intensive Programmes) 

 

Jm®no: M§ria Hud§kov§ 

 

ZemŊ: Ļesko (Slovensko) 

 

N§zev univerzity/instituce: University of Applied Sciences in Nysa 

 

D®lka pobytu: 7 dn² 

 

Zkuġenosti se studiem, zkouġky, univerzitn² profesoŚi, vĨuka: vĨborne zorganizovanĨ 

program, z²skali sme sk¼senosti ako s pr²pravou vyuļovacej hodiny, tak i n§sledne s jej 

reaiz§ciou na z§kladnej ġkole. Pr²tomn² profesori boli vģdy n§pomocn² a ochotn², ich pŚedn§ġky 

a workshopy boli plnohodnotn® a kvalitn®, profesori boli vĨborne pripraven². V kaģdom 

pr²pade sme nadobudli veŎa sk¼senost², z§ģitkov, spoznali nov® miesta, Ŏud², odhalili naġe slab® 

aj siln® str§nky.  

 

Zkuġenosti s ¼rovn² ciz²ho jazyka: ¼roveŔ bola vysok§ a obohacuj¼ca, o to viac, ģe s¼ļasŠou 

t²mu boli aj roden² Nemci, 

 



 

Zkuġenosti s ubytov§n²m: skromn®, zastaral®, raŔajky obstojn®. 

 

Finanļn² str§nka vĨjezdu: postaļuj¼ca. 

 

Tipy:  program bol veŎmi nabitĨ, ļo povaģujem za pozit²vum. Ale druh® dva dni boli pre mŔa 

psychicky a aj fyzicky n§roļn®. DruhĨ deŔ sme od r§na aģ do veļera sedeli v s§le a tret² deŔ 

sme sa pres¼vali z miesta na miesto. Ostatn® dni boli pre mŔa akur§t napl§novan®, aj sme sedeli 

a mali ĂvĨukuñ, aj sme spozn§vali nov® miesta a Ŏud², ich kult¼ru.  

 

NezapomenutelnĨ z§ģitek: KaģdĨ deŔ bol nieļ²m vĨnimoļnĨ. Avġak najviac sa mi p§ļila 

pr²prava vyuļovacej hodiny a potom jej realiz§cia na z§kladnej ġkole. Sk¼senosŠ, ktor§ mi veŎa 

priniesla.  

Vzkaz studentŢm, kteŚ² zvaģuj² vĨjezd: Je to vĨbornĨ prostriedok ako spoznaŠ nielen nov® 

miesta, Ŏud² a ich kult¼ru a zvyky, ale aj seba sam®ho, svoje schopnosti. Komunik§cia v cudzom 

jazyku prispieva k jeho zdokonaŎovaniu. Program je skutoļne dobŚe napl§novanĨ, workshopy 

a pŚedn§ġky s¼ vĨdatn®. MoģnosŠ spolupracovaŠ so ġtudentami inĨch univerz²t je skutoļne 

dobr§ pr²leģitosŠ ako sa Ņalej rozv²jaŠ. VĨjazd vhodnĨ pre ġtudentov vġetkĨch vekovĨch 

kateg·ri². 

 

Fotografie: 

Nysa 

     



 

      

     

      

Opole 

      



 

        

      

Wroclaw 

         

     

   

 

 



 

Ἠ    Zaškrtnutím tohoto políčka souhlasím se zpracováním osobních údajů, které jsem poskytl v tomto formuláři, 

vč. poskytnutých fotografií.1 

 

1 Slezská univerzita v Opavě (dále jen „SU“) bude osobní údaje zpracovávat v poskytnutém rozsahu pouze v souvislosti s propagací SU a 

motivací dalších studentů k zahraničním výjezdům. SU bude osobní údaje (texty a fotografie) zpracovávat zejména jejich zveřejněním, a to 
na webu SU, sociálních sítích SU a informačních obrazovkách v budovách SU. SU bude poskytnuté osobní údaje zpracovávat do doby plnění 
účelu jejich poskytnutí, popř. dokud není udělený souhlas odvolán. 

Souhlas se zpracováním osobních údajů lze kdykoli bezplatně odvolat, a to zasláním e-mailu na adresu (gdpr-dpo@slu.cz). Toto odvolání se 
může vztahovat vůči celému rozsahu uděleného souhlasu nebo vůči jeho konkrétní části. Odvoláním souhlasu není dotčena zákonnost 
zpracování vycházejícího ze souhlasu, který byl dán před jeho odvoláním. Další informace o zpracování osobních údajů, vč. Vašich práv jsou 
uvedeny na https://www.slu.cz/slu/cz/pravniudaje 

 


