Pokyny pro autory sbornikovych prispévki z mezinarodni konference

Stiipky z pediatricko-porodnického oSetrovatelstvi V.

Obecné informace

Ptispévky mohou byt odeslany vyhradné v elektronické podobé.
Ptispévky nepodléhaji recenznimu fizeni.

Autor zodpovida za vécnou a obsahovou stranku ptispévku.

Format a styl dokumentu

Pouzijte format MS Word (.doc nebo .docx).
Omezeni rozsahu: 68 stranek vcetné referenci.
Pouzijte jednoduché formatovéani (font: Times New Roman; velikost pisma: 12 bodi;

radkovani: 1,5 fadku; zarovnani doleva).

Citace a citacni styl (viz Obrazek 1)

Pouzijte vyhradné cita¢ni styl Harvard

Odkazovani v textu harvardskym zplsobem (tj. autor, rok)

Priklad: jeden autor (Bryjova, 2025); dva autofi (Bryjova & Svétnicka, 2024); tfi a vice
(Bryjova et al. 2013).

Ptiklad: Odkazovani v textu: (Libova 2022)

Citace v seznamu literatury: Libova, L., 2022. OSetfovatelsky proces v chirurgii II, Praha:

Grada Publishing.

citace P RO Prohledat mé citace nebo vytvofit (zadejte ISBN, DOI, nazev) Q lveta L2

Vytvorit B

I"'““‘“‘""“_I Oralni zdravi a jeho determinanty: Observacni
Harvard M terénni studie v Moravskoslezském kraji

>

APA (7th edition) Bryjova Iveta, Tomaskova Hana, Vrublova Yvetta, Janikova Markéta, Macounova Petra,

Chicago (17th edition) Tomagek lvan

€SN 1SO 690 - autor, datum Elektronicky sbornik » Elektronicky pfispévek
CSN IS0 690 (Eislovani) Citace v textu:

CSN 1SO 690 [€islovani] I (Bryjova et al. 2025) I

CSN 1SO 690 - poznamky pod Zarou Citace v seznamu literatury:

Bryjova, |. et al., 2025. Oralni zdravi a jeho determinanty: Observaéni terénni studie v

\EEE Moravskoslezském kraji. In STRIPKY Z PEDIATRICKO - PORODNICKEHO OSETROVATELS

rocnik.
MLA (9th edition)

Sociologicky casopis Upravit citaci Zkopirovat citaci

Obrdzek 1 Pro vygenerovadni spravného bibliografického zdznamu a citaci v textu Ize pouZzit Citace.com.
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Struktura prispévku (Cislovani po radcich) — dale viz vzor prispévku nize
1. Nazev ptispevku v ptivodnim jazyce.

. Nazev prispevku v anglickém jazyce.

Autofi: Jméno a P¥ijmeni', Jméno a Piijmeni?, Jméno a Pii{jmeni’

Afiliace autoru %3

2
3.
4.
5. Strukturovany abstrakt (150-250 slov v pivodnim a anglickém jazyce): stadkovym
rozdélenim:
ABSTRAKT
— Vychodiska
- (il
—  Metody
— Vysledky
—  Zavér
— Kilicova slova: 3—6 slov v ptivodnim a anglickém jazyce)
ABSTRACT
— Background
— Aim
— Methods
— Results
— Conclusion
— Keywords
6. Uvod: Popis problému, kontext a vyznam vyzkumu
7. Metodologie: Popis metod, dat a postupii
8. Vysledky: Prezentace hlavnich vysledka
9. Diskuze: Interpretace vysledki, srovnani s existujicim vyzkumem
10. Zavér: Shrnuti hlavnich bodt, doporuceni a mozné dalsi kroky ve vyzkumu

11. Literatura: V abecednim fazeni

Kontaktni udaje na autora:

12. Jméno a piijmeni vetné tituli
13. Pracoviste

14. Adresa pracoviste

15. Adresa pracovisté (mésto)

16. Mailovy kontakt na autora
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Odeslani prispévku

— Prispévky prosim zaSlete na e-mailovou adresu: iveta.bryjova@fvp.slu.cz nebo

patricie.nesporova@fvp.slu.cz

— V pfedmétu e-mailu uved’te ,,Ptispévek do sborniku* nasledovany ndzvem svého pitispevku.

VZOR PRISPEVKU

ORALNI ZDRAVI A JEHO DETERMINANTY: OBSERVACNI
TERENNI STUDIE V MORAVSKOSLEZSKEM KRAJI

ORAL HEALTH AND ITS DETERMINANTS: AN OBSERVATIONAL
FIELD STUDY IN THE MORAVIAN-SILESIAN REGION

Iveta Bryjoval?, NadéZda Skibova!, Hana Tomaskova*3, Yvetta Vrublova!, Markéta
Janikova??, Petra Macounova??, Ivan Tomasek?

"Ustav nelékaiskych zdravotnickych studii, Fakulta verejnych politik, Slezskd univerzita
v Opave

2Ustav epidemiologie a ochrany verejného zdravi, Lékarskd fakulta, Ostravskd univerzita

3Zdravotni ustav se sidlem v Ostravé

ABSTRAKT

Vychodiska: Vyzkumy potvrzuji, Ze stav ordlni dutiny izce souvisi s celkovym zdravotnim
stavem organismu. Nedostate¢na Ustni hygiena je spojovana se zvySenym rizikem rozvoje
kardiovaskularnich, respiracnich a neurodegenerativnich onemocnéni, stejn¢ jako s diabetem,

osteoporozou ¢i revmatoidni artritidou...

Cil: Cilem studie je objektivni posouzeni stavu ordlniho zdravi a analyza faktori, které mohou

ovlivnit celkovy zdravotni stav respondentt.

Metody: Studie byla koncipovana jako neexperimentilni longitudinalni observacni studie
realizovand v ramci terénnich preventivné-edukacnich akci v méstech Orlova, Karvina

a Havifov. Sbér dat probihal v obdobi....

Vysledky: Z 315 vysettenych subjektli byl stanoven median API ve vysi 95,5 %, coz svédci
o nedostate¢né Ustni hygiené u 66 % ucastnikll. U 310 respondenttl, u kterych byl méfen index

BOP, dosahl median hodnoty 81,4 %...

3/5


mailto:iveta.bryjova@fvp.slu.cz
mailto:patricie.nesporova@fvp.slu.cz

Zavér: Vysledky studie odhalily nedostatky v ordlnim zdravi regionu, coz odpovida
celonarodnim datim WHO. Piestoze vétSina respondentti uvadi pravidelné cisténi zub,
objektivni vySetieni ukazala, Ze témet 85 % jedinci ma nedostatecnou Ustni hygienu, pficemz

kutéci vykazuji zvysené riziko vzniku...

Klic¢ova slova: oralni zdravi, dentalni hygiena, parodontalni zdravi, prevence, vefejné zdravi,

index API, index BOP, terénni Setieni, observacni studie
ABSTRACT

Background: Research confirms that the state of the oral cavity is closely linked to the overall
health of the organism. Poor oral hygiene is associated with an increased risk of developing
cardiovascular, respiratory and neurodegenerative diseases, as well as diabetes, osteoporosis

and rheumatoid arthritis...

Aim: The aim of the study was to objectively assess oral health status and analyse factors that

may influence the overall health of respondents.

Methods: The study was designed as a non-experimental longitudinal observational study
conducted as part of field preventive-educational activities in the towns of Orlova, Karvina and

Havitov. Data collection took place from September to October 2023 and...

Results: From 315 examined subjects, the median API was established at 95.5%, indicating
insufficient oral hygiene in 66% of participants. Among 310 respondents for whom the BOP

index was measured, the median reached 81.4%...

Conclusion: The study results revealed serious deficiencies in the oral health of the region,
which corresponds to national WHO data. Although most respondents report regular tooth

brushing, objective examination showed that almost 85% of individuals have...

Keywords: oral health, dental hygiene, periodontal health, prevention, public health, API

index, BOP index, field survey, observational study

UVoD

Oralni zdravi je klicovou sloZkou celkového zdravi a vyznamné ovliviiuje kvalitu zivota
jednotlived. Zahrnuje nejen zdravi zubt, ale také stav sliznic, dasni a dalSich tkéni Gstni dutiny.
Péce o ordlni zdravi piedstavuje vyznamny aspekt vefejného zdravotnictvi. Zprdva WHO
o stavu ordlniho zdravi (Global Oral Health Status Report, GOHSR) vydana v listopadu 2022
uvadi, Ze ptiblizné 3,5 miliardy lidi celosvétove je postizeno onemocnénimi Ustni dutiny; zubni

kaz postihuje pfiblizné 2,5 miliardy; zdvazné parodontalni onemocnéni zhruba 1 miliardu;
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uplnou ztratou zubi trpi ptiblizné 350 milioni lidi. Onemocnéni Gstni dutiny se podileji témét

4,8 % na celosvétovych primych vydajich na zdravotnictvi...
METODOLOGIE

V rémci terénnich preventivné-edukacnich akci bylo v obdobi zafi az tijna 2023 provedeno
Setfeni ve méstech Orlova, Karvinad a Havifov. Studie zahrnovala 331 respondentti (221 Zen,
66,8 %) s primérmnym vékem 43,8+16,1 let. Sbér dat byl realizovan prostfednictvim

strukturovaného...
VYSLEDKY

Analyza odhalila z4dsadni nedostatky v urovni oralni hygieny. U vySetfovaného souboru byl
zjistén median API 95,5 % (n=315), pti¢emz 66,0 % vySsetienych...

ZAVER

Vysledky terénni observacni studie poukazuji na alarmujici stav oralniho zdravi v regionu,

ktery koresponduje s celonarodnimi daty WHO. Zjisténa diskrepance...
LITERATURA
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