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Studenti z Opavy objevili počátky lidské společnosti

Březnové Open Days na FPF

Podejte si přihlášku ke studiu na FPF v Opavě

Moderní výzvy s Janem Háblem

Otestujte si zdraví v UniPointu 

Již 2x měl usednout do 
křesla pro hosta Moder-

ních výzev lidstva pedagog a komeni-
olog Jan Hábl. Okolnosti tomu ale ne-
přály.  Věřme, že tentokrát to vyjde, a 
Opavu konečně navštíví. V aule Fakul-
ty veřejných politik se v úterý 18. března 
v 11.15 hodin představí v přednášce na 
téma Škola jako dílna lidskosti – formo-
vání charakteru podle Jana Amose Ko-
menského. 

Prof. PhDr. Jan Hábl, Ph.D. vystudo-
val filozofii výchovy na University of Wa-
les. Přednáší v oborech na rozhraní antro-
pologie, etiky, historie a  filozofie výcho-
vy a vzdělávání zejména na univerzitách 

v Ústí nad Labem a Hradci Králové. Au-
torsky stojí za projektem Komenský 2020, 
působí také v Centru rozvoje charakteru. 
Řadu let studuje život a dílo Jana Amose 
Komenského, svými přednáškami i vyda-
nými publikacemi se snaží jeho myšlenky 
přiblížit široké veřejnosti. 

Cyklus Moderní výzvy lidstva pořá-
dá již 6. rokem Mendelovo gymnázium 
Opava ve spolupráci s  Fakultou veřej-
ných politik. Přednášky, které jsou kro-
mě studentů obou institucí volně přístup-
né i veřejnosti, jsou vždy přenášeny i for-
mou online streamu, záznam je ke zhléd-
nutí na youtube kanálu Moderních výzev 
lidstva. 

RBP zdravotní pojiš-
ťovna  pořádá v  ná-

sledujících týdnech  jedinečnou 
kampaň zaměřenou na  prevenci 
civilizačních onemocnění, podpo-
ru zdraví celé rodiny a zdravý ži-
votní styl. Během roadshow na-
vštíví několik měst po celé Mora-
vě, mezi nimi i Opavu. Spoluprá-
ci na akci, která proběhne 6. břez-
na od 10 do 17 hodin, rád nabídl 
i Ústav nelékařských zdravotnic-
kých studií Fakulty veřejných po-
litik (FVP). Pro jeho konání po-
skytne fakulta prostory UniPointu 
v OC Breda, které spravuje. 

„Na akci s názvem Zdravíme vás 
– otestujte si své zdraví s RBP si 
budou moci zájemci zdarma otes-
tovat své zdraví, poradit se s  od-

borníky a zúčastnit se praktických 
workshopů. V  rámci onkologické 
prevence nabízíme testování hla-
diny antigenu v krvi u mužů, kte-
rá slouží jako včasná detekce zvý-
šeného rizika rakoviny prostaty, 
test štítné žlázy pro ženy, vyšetření 
znamének či nácvik samovyšetření 
prsou. Dále budeme testovat krev-
ní skupiny, měřit krevní tlak či cév-
ní věk, zrakovou ostrost nebo hla-
dinu kyslíku v krvi pomocí oxyme-
tru. Podologové se zaměří na dia-
gnostiku chodidel, v  nutriční po-
radně zpracují analýzu tělesného 
složení a doporučí, jak se správ-
ně stravovat,“ zve návštěvníky za 
RBP zdravotní pojišťovnu Mgr. Lu-
cie Ševčíková, MBA a dodává, že 
připraveny budou i workshopy na 

podporu duševní pohody a zdravé-
ho životního stylu.

Pomocníky budou během celé 
akce studenti Ústavu nelékařských 
zdravotnických studií (ÚNZS). 
„Budou se podílet na preventivních 
aktivitách s cílem rozšířit zdravotní 
gramotnost mezi širokou veřejnost 
včetně aktivního přístupu k  vlast-
nímu zdraví. Studenti a studentky, 
kteří jsou již praktickými sestrami, 
se budou podílet na sledování rizi-
kových parametrů, mezi které patří 
například vysoký krevní tlak, zvýše-
ná glykémie či nadváha,“ vysvětlu-
je vedoucí ÚNZS doc. PhDr. Yvetta 
Vrublová, Ph.D., a na závěr dodává: 
„Právě aktivní prevence se význam-
ně podílí na celkovém zdraví jedin-
ce a celé populace“.
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Jak žili naši 
dávní předko-

vé? Jak se proměňovala lid-
ská společnost od pravěku 
až po dobu bronzovou? Na 
tyto otázky hledali odpově-
di studenti prvního ročníku 
Obchodní akademie a Střed-
ní odborné školy logistické 
v  Opavě, kteří se 12. února 
2025 vydali na nevšední ces-
tu časem. Workshop pořá-

daný Filozoficko-přírodově-
deckou fakultou v Opavě jim 
nabídl jedinečnou možnost 
prozkoumat minulost zblíz-
ka. 

Pod vedením archeoložek 
Mgr. Andrey Hořínkové, Ph.D., 
a Mgr. Hany Lafkové studen-
ti interaktivně poznávali klíčo-
vé momenty vývoje lidské ci-
vilizace. Pracovní listy a tema-
tické karty je provedly inovace-

mi, které posouvaly lidstvo ku-
předu – od prvních kamenných 
nástrojů až po bronzové výrob-
ky. 

Největší nadšení však vzbu-
dila možnost doslova se do-
tknout historie. Studenti si pro-
hlédli repliky pravěkých nástro-
jů i originální kamenné a kera-
mické artefakty, které kdysi po-
užívali naši předkové. Atmosfé-
ru pravěku dokreslila i simula-

ce rozhovorů, při níž sami stu-
denti ztvárnili jednotlivá obdo-
bí a představili je spolužákům. 

Workshop ukázal, že arche-
ologie není jen o vykopávkách 
a učebnicích, ale také o dobro-
družství a objevování. Studen-
ti si odnesli nejen nové poznat-
ky, ale i hlubší pochopení vývo-
je lidstva. A kdo ví – možná se 
v někom z nich právě zrodil bu-
doucí archeolog. 

Rozvíjejte svou kreativi-
tu a představivost v rámci 

uměleckých, profesně zaměřených stu-
dijních programů Audiovizuální tvor-
ba, Kamera, střihová skladba a digi-
tální postprodukce či Historická do-
kumentaristika a mediální prezentace 
dějin, které nabízí Ústav filmové, tele-
vizní a rozhlasové tvorby! A pokud se 
chystáte k maturitě, tak vám pedagogo-
vé z Ústavu bohemistiky a knihovnictví 
pomohou s přípravou a nabídnou roz-
bory vybraných maturitních děl. Přijď-
te na březnové individuální konzulta-
ce Open Days a objevte možnosti stu-
dia na Filozoficko-přírodovědecké fa-
kultě v Opavě!

Jste nadšenci do filmu a přemýšlíte o 
budoucnosti ve světě natáčení, střihu či 
produkce? Navštivte 7. března 2025 od 
14:00 do 17:00 hodin fakultní budovu na 
Hauerově 4 v Opavě a zúčastněte se indi-
viduálních konzultací Open Days Ústa-
vu filmové, televizní a rozhlasové tvorby. 
Studenti a pedagogové vám sdělí kon-
krétní informace o studiu, přiblíží prak-
tickou výuku a provedou vás ateliérem, 
specializovanými učebnami a ukážou 
vám vybavení přenosového vozu. Nej-
důležitější, a pro vás určitě nejzajímavěj-
ší budou konzultace nad podklady, které 
budete potřebovat k sestavení kvalitního 
portfolia pro talentové zkoušky. 

Své dveře na Masarykově třídě 37 v 

Opavě vám 12. března od 11:00 do 14:00 
hodin otevře i Ústav bohemistiky a kni-
hovnictví. Pedagogové ústavu vám pomo-
hou s  přípravou na maturitní zkoušku a 
nabídnou vám několik krátkých rozborů 
děl z  maturitní četby. Na konzultačním 
dni se také dozvíte informace o studijních 
programech jako je Český jazyk a litera-
tura, Knihovnictví a Kulturní dramatur-
gie v  divadelní praxi. Seznámíte se také 
s podmínkami přijímacího řízení, budete 
mít možnost prohlédnout si pracoviště a 
pohovořit se studenty a pedagogy. 

Přijďte na individuální konzultace 
Open Days, získejte cenné informace a 
ujistěte se, že jste si vybrali správný stu-
dijní program. Těšíme se na vás! 

Zajímáte se o infor-
mační technologie, 

historické vědy, fotografování, fil-
movou tvorbu, český jazyk a litera-
turu, cizí jazyky nebo archeologii? 
Na Filozoficko-přírodovědecké fa-
kultě v  Opavě si díky široké nabíd-

ce studijních programů můžete vy-
brat mezi vědou a uměním – nebo 
je dokonce propojit!  Svou přihláš-
ku ke studiu si můžete podat do 31. 
března 2025.

Studenti mají k dispozici moderně 
vybavené učebny, specializovaná pra-

coviště i profesionální ateliéry, kde si 
mohou vyzkoušet práci s  nejnovější-
mi technologiemi. Nedílnou součást 
studentského života tvoří také řada 
kulturních a společenských akcí. Pe-
dagogové a studenti se každoročně 
zapojují do organizace Mezinárodní-

ho festivalu studentských filmů Opav-
ský páv nebo multižánrového Festiva-
lu Na cestě. Díky programu Erasmus+ 
mohou studenti vycestovat do zahra-
ničí a získat cenné zkušenosti na part-
nerských univerzitách po celé Evropě. 

Nenechávejte podávání přihlášek 

ke studiu na poslední chvíli! Filozo-
ficko-přírodovědecká fakulta v Opavě 
nabízí bakalářské, magisterské i dok-
torské studium v prezenční i kombi-
nované formě. Svou přihlášku ke stu-
diu si můžete podat do 31. března 
2025. 
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Komeniolog Jan Hábl
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