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Volny Cas

OPAVA
SLEZSKE DIVADLO

Mamgzelle Nitouche. Opereta. Ut 4.
2. (18.00). mimo

Umeéni vrazdy. Cinohra. St 5. 2.
(19.00). sk. 2

La traviata. Opera. Ct 6. 2. (19.00).
Sk. 6

NaSe méstec¢ko. Cinohra. P4 7. 2.
(19.00). sk. 4

Kralovna KolobéZzka prvni. So 8 2.
(15.00). mimo

Divadelni matiné. Recital. Ne 9. 2.
(10.00). mimo

LOUTKOVE DIVADLO

Husova ulice, tel. 553 615 609

Jak profesor k titulu pfiSel aneb
Student ma také srdce. Ct 6. 2.
(19.00)

Koloto¢ pohadek. Kejklifské divadlo
Ja to jsem. Pro déti od tri let, Ne 9. 2.
(10.00 a 16.00).

STREDISKO VOLNEHO CASU
Jaselska ul. Opava

akce:

MINIZOO pro vefejnost - 9, 16,
23.2.(9.00 - 12.00)

Skola brusleni - Zimni stadion, 9.,
16., 23.2. (7.45 - 8.45)

Skola eskymovani - Méstské lazné.
Kajakarska priprava v bazénu pro
vodaky i verejnost, 8., 15., 22., 29.2.
(18.00- 19.00). i
OPAVSKY FILMOVY KLUB
Kino Mir, Kolarska ulice, Opava
Extase. Po 10. 2. (18.00).

KINO MiR

Kolarska ul. Opava

akce

Duo Jamaha. Koncert. 9. 2. (15.00).
SLEZSKE ZEMSKE MUZEUM
Nadrazni okruh, tel. 553 622 999
Vystavy:

Paul Gebauer: Akademicky malif a
sedlak. Do 26. 4.

Listopad 1989 v MSK, do 1. 3.

My dva a €as. Vystava, do 16. 2.
Historie Mtillerova domu. Panelova
vystava od 4. 2.

Polska a némecka mensina ve
Slezsku a na sev. Moravé. Do 1. 3.
Miillerav dim

Sinusoidy opavského Mariana.
Prednaska. St 5. 2. (17.15).

Nejen trpka krésa. Prednaska. Po
10. 2. (17.15).

Komentované prohlidky Kazdou So
+ Ne (10.00 a 15.00).

OPAVSKA KULTURNI
ORGANIZACE

Ostrozna 46. Opava tel. 553 791 947
Galerie Obecniho domu
Paulina Skavova: Par Force.

Do 23. 2.

Foyer

Sarka 51 Quisova: Trip @ Plants/
vylety a pfiroda. Do 1. 3.

expozice Cesta mésta

Ptibéh Katefinek. Vystavaq,

do 15. 3.

klub Art

Stalé expozice vznikajictho sudeto-
némeckého muzea v Mnichové.
Prednaska. Sal purkmistrd, St 5. 2.
(17.00).

Dim uméni

vystavy

Libor Vesely: Praxe divociny. Ver-
nisaz Ct 16.1. (17.00), do 1. 3.

Libor Cervetidk: Doteky. Vernisaz
Ct16.1. (17.00). do 1. 3.

Dialogy 2019/tuSené svéty. Do 1. 3.
Pavilon 02. Do 1. 3.

KUPE

Vodarenska véz, Janska 7, Opava, tel.:
555501 415

vystavy

Kurt nafurt, Opava Zelezni¢ni -
stald vystava o historii Zeleznic. Ut ~
Ne (11.00 - 17.00).

Halleyova kometa v roce 1910.
Zvetseniny pohlednic.

kino

Malé Zeny. Ut 4. 2. (18.00).

Zabava, zdbava. St 5. 2. (18.00).

Up End Down Symphony. Ct 6. 2.
(18.00).

akce

Na vodarné s .Sarkou Bockovou. Ct
6. 2. (19.30).

Na vodarné s ...Lubomirem Zao-
ralkem. Pa 7. 2. (16.30).

Na slovicko se sochafem Albinem
Polaskem. Pa 7. 2. (19.00).
MATICENi DUM

Mati¢ni 2

Spolek Za Opavu (www.zaopa-
vu.cz) - Slysite hlasy nebo mate
jiné neobvyklé zkusenosti? (pravi-
delna setkavani ut 21. 1. (17.00).
Bludny kamen (www.nliudnyka-
men.cz) Vladimir Havlik: Great
Again. Vernisaz vystavy, do 28. 2.
KNIHOVNA PETRA BEZRUCE
Nadrazni okruh 27, Opava, tel.:

553 821 700, okpb@opava.cz,
www.okpb.cz

Hlavni budova

Keramicky design SUS Ostrava.
Vystava. Oddéleni dospélych, do 27. 3.
Dalibor Bednat: Se Sudkem za za-
dy. Vystava. Do 28. 2.

Pobocka Katefinky

Jan Cech: Hvozdnice. Vystava foto-
grafii. Do 28. 2.

Pobocka KyleSovice

Jifi Hajduk: Vis (Croatia). Vystava
fotografii. Do 28. 2.

MUSIC BAR TRAP

Leparova 4

Patky v trapu. Hudebni pohoda,
kazdy Pa (18.00).

GALERIE HRIVNAC

Ostrozna 10, l. patro

David Strauzz. Vystava. Do 7. 3.
Cajovna harmonie

Krnovska 20, Opava, tel.:

777 137 508, www.cajovnaharmo-
nie.cz

Homeopaticka pfednaska. Ut. 4. 2.
(18.00).

KURZY, AKCE PRO DETI A DO-
SPELE

18.00 homeopatickd pfednaska -
prednast lékar pan Fesik na téma
Kalium phosphoricum

BABY CLUB kacka Jate¢ni 7, tel.:
553 654 073, www.babyclub.cz.
Psychofyzicka ptiprava na porod
(od 5. 2. - St v 17 h. cviceni, v 18 h.
prednasky pro tehotné). Vyziva ko-
jencu a jidelnicek (27. 2. v15 h.).
Vanové plavani (od 10. 2. Ut - ¢t

v 9-15 h.). Zapis na jarni plavani
rodi¢t s détmi (od 11. 2.) Zimni
cvi€eni rodica s détmi (od 17. 2.).
Barevny karneval (28. 2. v 15.30 h).
sebeléceni, OD Pasdz, II. patro, Dolni
namesti 18, tel.: 608 712 557,
www.sebeleceni.com.). Osobni kon-
zultace a diagnostika - poraden-
stviJ. Cervienky v oblasti zdravi,
prace, vztaht (rezervace nutnd, 11.
2.). Minikurz - minikurzy s Joce-
rem rusi autismus zvyku (rezervace
nutnd, 11. 2. v 16.35 h.). Kurz sebelé-
€eni 4 - Zlaté prstence Merkaba
(15. 2. v10 - 17.00).

GALERIE U JAKOBA. Ateliér kresby
a malby. OC Breda 1. patro. www.
atelier-kresby-malby.cz. Vytvarné
kurzy pro dospélé.

DEN OTEVRENYCH DVERIL. Cir-
kevni konzervatof, Beethovenova I,
www. konzervator.cz. Ct 13. 2. od 10
hod. vZdy kaZdou hodinu komento-
vana prohlidka, koncert v 16.00.
Fakulta vefejnych politik. Slezska
univerzita P4 14. 2.

Kurz peceni chleba. Kvét lotosu,
Hrncifska 9. Pa 7. 3. (9.30 a 13.00).
Tanecni Skola Vitr, Mirek Spacil,
tel.: 603 527 133, www.vitr-opava.cz.
(Po - stredné pokrocili, Ut - zaca-
tecnici a mirné pokrocili, Ct - po-
krocilt, vzdy v 19 h.). Sal Marianum
Opava.

HOLOS, kulturni a spolecenské cen-
trum, Marie Dolanskeé 12, Opava-
Vlastovicky, tel.: 773 615 324,
www.holos.cz.), Vernisaz vystavy
Katefiny Slavikové (5. 2. v 18 ho-
din), Cestopisna pfednaska Yvony
Ryplové o Svatojakubské cesté (12.
2. v 18 hodin), Semina¥ holotropni-
ho dychani (14. a 16. 2. v 18 hodin),
Relaxace s 1é¢ivou hudbou (21. 2.

v 18 hodin).

SPORTOVNI AKCE A KURZY
SLEZSKA LATKA - 48. rocnik tra-
di¢nich atletickych zavodi ve skoku
vysokém a skoku o tyc¢i muza a Zen,
TyrSova stadionu, So a ne 25. a 26. 1,
prezentace (9.00)

SPORT PERFEKT OPAVA, sady
Svobody 4, tel.: 721 080 155,
www.sportperfekt.cz . Magicka joga
s kouzelnou atmosférou svétel (1. 1.
v 17 h.), Power joga (2. 1. v 830 h),
Analyza téla pro zdravi aneb zaci-
name hubnout (4. 1. v 8-11 h.), Me-
ditace MohendZodaro v kruhu Zen
(12. 1. v 16.30 h.), Vikendovy kurz
Hormonalni jégy (18.-19. 1), Intui-
tivni tanec (25. 1. v 16 h.). Piijem
prihlasek do novych kurzi jogy, pi-
lates, intuitivniho tance a meditacl.
SLEZAN OPAVA, orienta¢ni béh
hleda nové ¢leny. Pro zavodniky
kazdého veku, vybiha se na jare, pres
zimu se trénuje v télocvicné na Tyr-
Saku, kazdé Po v 18.30-20 h. Info:
kjurcak@seznam.cz.

CVICENI JOGY. Télocvicna ZS TGM,
Mirova ul. - Jéga proti bolestem
patefe a kloubti(kaZzdé Po 16.30 -
18.00). J6ga pro mladé a stfedni
veék, zatate¢niky a mirné pokrocilé
(kazdé Po 18.30 - 20.00). Stiedni
zdravotnicka 3kola, Dvorakovy sady.
Mala télocvicna - joga proti boles-
tem pétefe (kazdé Ut 16.30 - 18.00),
jéga pro mladé a stfedni vék, za-
Cate€nici a mirné pokrodili (kazdé
Ut 18.30 - 20.00).

Domov sv. Katefiny pro seniory,
Rolnicka 24 - Cviceni pro seniory,
zamerené na bolesti kloubtl a patere.
(kazdeé Ut 9.30- 11.00).

CVICENT TAICL. Mala telocvicna
Maradkova, zahdjent St 5. 2. (18.30)
AIKIDO DOJO, Krnovska 75. Nabor
deti, mladeze i dospélych.

Koncert

Virtué6zni dialogy. Abonentni kon-
cert. KD Na Rybnicku, St 5. 2. (19.00).

HLUCIN

Muzeum Hluéinska

Otevieno: Po - Pa (8.30 - 12.00,
13.00 - 17.00), So, Ne, svdtky (9.00 -
11.30, 14.00 - 17.00).

vystavy

Kdo jsou lidé na Hlu¢insku - Mu-
zeum Hlu¢inska - stdla

Hlucinsko 1920 - 2020.
Mezinarodni konference. KD, Ut 4.
2.(9.00).

Mona Lisa severu po nasem. Za-
kovské prace. Domov pod Vinnou
Horou, do 29. 2.

Prolinani svétd. Muzeum Hlucinska,
do 13. 4.

Akce

Ples seniort. KD, Pd 14. 2. (20.00).



Tydenik Region. 15

Volny Cas

HRADEC ]
NAD MORAVICI

Jak je fajn ve vodé na Hradcu. Vy-
stava. Knthovna, do 28. 2.

KRAVARE

Priméstsky tabor. CVC, Po 3. 2. aZ
Pa7. 2. (8.00).

VITKOV

Na3e pani B. Némcova. Cteni. KD,
Ut 4. 2. (17.00).

BUDISOV NAD BUDI-

SOVKOU
Myslivecky ples. KD, Pa 7. 2.
(20.00).

BOHUSLAVICE

Poutnik Jan Pavel II. Vystava. Do 12. 2.

BRANKA
Obecni ples. KD, So 8. 2. (19.30).

DOBROSLAVICE

V rodiné veli muZ. Divadlo. KD, So
8. 2. (15.00).

HAT
Hasi¢sky ples. KD, So 8. 2. (20.00).

HAJ VE SLEZSKU

Sokolsky ples. Sokolovna Smolkov, So
8. 2. (20.00).

DOLNI BENESOV

Détsky maskarni ples. KD, Ne 9. 2.
(14.30).

BOLATICE

O pohar starosty. Turnaj. Sportovni
hala, So 8. 2. (8.30).

U

K predplatnemu
Deniku
set top box.

Kvalitni televizni
signal bez nutnosti
zakoupit novy televizor.

HLAVNICE
Velafsky ples. KD, So 8. 2. (20.00).

CHVALIKOVICE
Myslivecky ples. Sokolovna, P4 7. 2.
(20.00).

Détsky karneval. Sokolovna, So 8. 2.
(15.00).

S ovou
TVNORMOU

KYJOVICE

Koralkovy ples. Sal pohostinstvi, So
8.2.(20.00).

STEPANKOVICE

Turnaj ve volejbale. Sport. Télo-
cvicna Z8, So 8. 2. (8.30).

LUDGEROVICE
Hasic¢sky ples. Obecni diim, So 8. 2.
(20.00).

STITINA
Chovatelsky ples. Sal ZS, So 8. 2.
(20.00).

OLDRISOV

Zahradkaftsky ples. Télocvicna ZS,
So 8. 2. (20.00).

VETRKOVICE

Pohar v biatlonu. Sportovni aredl,
So 8. 2. (14.00).

PIST
Hasic¢sky ples. Kulturni centrum, Pa
7.2. (20.00).

VELKE HERALTICE

Obecni ples. Spolecensky sdl, So 8. 2.
(20.00).

PUSTA POLOM

Hasic¢sky ples. Restaurace U Kr¢-
mara, So 8. 2. (20.00).

RADUN

Discoples. KD Vr3ovice, So 8. 2.(20.00).

MOKRE LAZCE
Koniafsky ples. KD, Pd 7. 2. (20.00).

NOVY DVUR
ARBORETUM

Otevreno: fijen - bfezen (8.00 -
16.00).

Dfeviny péti svétadila - stdld vy-
stava

Wollemia Nobilis - nejstarsi Zijict
fosilie svéta. Vystavni sin - sklenik.
Na&S les. Do 31.3.

Ptibéhy z herbafte. Vystava bota-
nické sbirky Do 31.3.

NIVYSILANI

Objednavejte na
mojepredplatne.cz
neho 272 015 015.

Napidka plati

pro rocni platbu.
Plati do vyprodant
7ason.




