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Okruhy ke statni zavéreéné zkousce
Obor: Dentéalni hygiena

. Orélni hygiena (20 otazek)

Instrumentarium, vySetreni pacienta, techniky €isténi zubt

a) Déleni nastroji podle poctu pracovnich ¢asti; zasady pouzivani nastrojl
(uchopeni a drzeni nastroju, fixace pfima, fixace nepfima, opérné body); typy
pohybU; ergonomické zasady. Graceyho kyrety, univerzalni kyrety — klinické
pouziti, pracovni hrana kyrety; after five a mini five kyrety.

b) Techniky ¢isténi zubl. Edukace, motivace, instruktaz. Typy zubnich kartacku,
mezizubni kartacky, tvrdost zubnich kartacku a jejich indikace.

c) Anamnéza; extraoralni a intraoralni vySetfeni; stav oralni hygieny; vysetfeni
hygienickych indexU, vySetfeni parodontologickych indext. Kvalita a bezpedi
v péci o pacienta.

Onemocnéni sliznic, zubni kaz, vysSetreni pacienta, provoz ordinace

a) Definice a diagnostika kazu, pfi€iny vzniku zubniho kazu; management prace
u kariologického pacienta. Extraoralni a intraoralni vysSetfeni; zobrazovaci
metody v praci dentalniho hygienisty.

b) Projevy endokrinnich chorob a poruch metabolismu (hypothyreéza, diabetes
mellitus, morbus Addison) a onemocnéni GIT (morbus Crohn, colitis ulcerosa,
Peutz-Jeghersuv syndrom) v dutiné ustni.

c) Provozni fad stomatologické ordinace — legislativa, nalezitosti. Pfiprava
nastroju ke sterilizaci, zpusoby sterilizace, kontrola sterilizace, exspirace
sterilniho materialu. Chemicka dezinfekce, pozadavky na dezinfek&ni pfipravky,
kontrola ucinnosti dezinfekce, dokumentace dezinfekce, fedéni dezinfekCnich
roztokd. Organizaéni struktura ve zdravotnickych zafizenich, typy zdravotnich
zarizeni a jejich fizeni.

Postup ¢isténi chrupu, sliznice dutiny dastni, sliny, hygienicko-

epidemiologicky rezim zubni ordinace

a) Audit a typy auditu ve zdravotnictvi. Management u gingivitidy s malym

mnoZstvim zubniho kamene, recall, supragingivalni scaling, depurace. Pfenos
infek&niho agens kontaktem. Infekéni agens prenasena krvi.
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b) Definice a diagnostika sliny, slinné zlazy, vyznam slin v prevenci zubniho kazu
a parodontopatii; vySetifeni slin, slinnych Zlaz, pufraéni kapacita, pH slin,
mnoZstvi slin, nemoci slinnych Zlaz.

c) Recidivujici afty, oralni lichen planus, erythema exsudativum multiforme
Hebrae; leukoplakie: etiologie, klinické formy a projevy, l1é¢ba.

Postup cisténi chrupu, sliznice dutiny astni, sliny, parodont, provoz ordinace

a) Stredni a tézky stupen parodontitidy, parodontalni absces, pulpoparodontalni
komplex. Management prace u pacienta s hyposialii a xerostomii.

b) Urovn& fizeni zdravotnické pése, SWOT analyza. Postup pfi zfizeni
zdravotnického zafizeni ambulantni péce, legislativa. Zasady zachazeni
s odpadem a jeho tfidéni.

c) Morfologie sliznice dutiny ustni; histopatologické zmény ustni sliznice projevy
celkovych onemocnéni v dutiné ustni.

. Onemocnéni sliznic dutiny ustni, zubni plak, zubni kaz

a) Bakterialni, virové a mykotické onemocnéni v dutiné ustni, diagnostika
a prevence; primarni herpetickd gingivostomatitis, recidivujici herpes, herpes
zoster, dal$i virova onemocnéni s projevy v dutiné ustni; cheilitis angularis.

b) Management dentalni hygieny a hygienicko-epidemiologicky rezim ordinace
u pacienta s virovymi onemocnénimi. Creutzfeldtova-Jakobova nemoc a jina
prionova onemocnéni. Osobni ochranné pracovni prostfedky. Mentoring
a supervize v preventivnich aktivitach v dentalni hygiené.

c) Pilite oralniho zdravi, epidemiologie kazu, vyznam mikrobialniho plaku
v etiologii vzniku zubniho kazu a parodontopatii, vizualizace zubniho plaku.

. VySetreni pacienta, dokumentace, provoz

a) Zakladni komplexni vySetfeni pacienta, anamnéza, extraoralni a intraoralni
vySetifeni. Preventivni vySetfeni pacienta, preventivni vySetreni rizika vzniku
mikrobiélnich a nemikrobialnich zmén parodontu a mukogingivaini oblasti

b) Dokumentace v praxi dentalni hygienistky; legislativa dokumentace;
informovany souhlas. Manazerské dovednosti, funkce managementu.

c) Bioaerosol a jeho zdravotni riziko. Zubni souprava, rozvod vody, biofilm,
puvodci infekénich onemocnéni prenasenych vodou. Provozni fad vcetné
dezinfek&niho fadu, legislativa. GDPR.
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7. Instrumentarium, vysetreni pacienta, prevence, management ordinace

a) Adaptace, inzerce, angulace, aktivace, relaxace. Parodontalni sonda, Skrabka,
kyreta, kyretdz gingivy; vySetfovaci pohyb (explanatory stroke); Cistici pohyb
(scaling stroke); ohlazovaci pohyb (planing stroke).

b) Management privatnich stomatologickych praxi. Modely systému fizeni kvality.
Zfizeni nestatniho zdravotnického zafizeni ambulantni péce, legislativa.
Rozhodovaci proces v managementu fizeni.

c) Preventivni vySetfeni pacienta, vySetfeni rizik vzniku mikrobialnich
a nemikrobialnich zmén parodontu a mukogingivalni oblasti; vySetfeni
hygienickych a parodontalnich indexu.

8. Postup Cisténi chrupu, sliznice dutiny ustni, sliny

a) Management u gingivitidy s vétSimi nanosy zubniho kamene, zacinajici
parodontitida, recall, supragingivalni a subgingivalni scaling. Techniky &isténi
zubu. Edukace, motivace, instruktaz. Audity, typy auditu.

b) Poruchy slinné sekrece, xerostomie, Sjogrendv syndrom. Stomatodynie
a glossodynie v SirSim a uzSim slova smyslu.

c) Stomatitidy zpusobené vlivem mechanickych, tepelnych a chemickych faktord.
Traumaticky vied, morsicatio buccarum, kufacka stomatitida, aktinicka
cheilitida, elektrogalvanizmus. Pigmentové léze.

9. Instrumentarium, ¢isténi a lesténi zubu, provoz ordinace

a) Nastroje na vySetfeni parodontu a chrupu, jejich klinické pouziti. Nastroje pro
supragingivalni oSetfeni, typy a jejich klinické pouziti.

b) Zdravotnické prostifedky ve stomatologické ordinaci. Dezinfekce, legislativa,
dokumentace, kontrola uc&innosti dezinfekce, fedéni dezinfek&nich roztokd,
dezinfekéni fad ordinace. Sterilizace, predsterilizacni pfiprava, sterilizacni
obaly, exspirace sterilniho materialu, zplsoby sterilizace, kontrola sterilizace.
Kvalita a bezpeci v pé€i dentalni hygienistky.

c) Pomdlcky k Cisténi a lesténi; Cistici a lestici pasty, sloZeni Cisticich a lesticich
past, RDA, REA; rota¢ni nastroje k Cisténi a lesténi; prostfedky na Cisténi
a leSténi mezizubnich prostora.

10.Instrumentarium, ¢isténi a lesténi zubu, klinicky postup

a) Nastroje pro subgingivalni oSetfeni, typy a jejich klinické pouziti (kyrety —
univerzalni, specialni, Langerové a dalSi). Modifikace Graceyho kyret a jejich
klinické pouZziti; standardni profylakticka sada Graceyho kyret.
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b) Riziko nemoci z povolani v ordinaci zubniho lékafe. Riziko vyskytu infekce
spojené se zdravotni péci. Prevence prenosu infekéniho agens z pacienta na
pacienta. Legislativa. Audity, typy auditu ve zdravotnictvi.

c) Klinicky postup pfi Cisténi a lesténi vyplni (kompozitni, amalgamova); klinicky
postup pfi Cisténi a leSténi zubl (vestibularni, oralni plochy, okluze, mezizubni
prostory

11.Ultrazvuk, Cisténi a lesténi zubu

a) Indikace a kontraindikace pouziti ultrazvuku; funkce ultrazvuku; typy
ultrazvukovych pfistroju ve stomatologii; zakladni pravidla prace s ultrazvukem
a ochrana pred infekci; dezinfekce. Bezpec€nostni resortni cile, povinnost
zdravotnického zafizeni.

b) Supragingivalni  koncovky;  subgingivalni  koncovky;  supragingivalni
a subgingivalni scaling ultrazvukem; technika uchopeni nasadce ultrazvuku
a pracovni pohyb.

c) Cisténi zubl( a lesténi zubu; &isténi, lesténi, &isténi terapeutické; technika
leSténi systémem vzduch - praSek — voda (air-flow) — indikace, kontraindikace,
pracovni postup.

12.0nemocnéni sliznic, Ié¢iva, management

a) Projevy krevnich chorob v dutiné ustni. Hemoragické diatézy, hemoblastozy,
anémie. Erytroplakie. Klinické pfiznaky, lécba.

b) Management dentalni hygieny u pacienta s onemocnénim sliznic dutiny ustni.
Vysetfeni parodontologickych a hygienickych indext (CPITN, BOP, API, PBI).

c) Vyznam specifické a nespecifické 1€Eby v dentalni hygiené, vyznam fluoridd,
kalcia a fosfatli v prevenci zubniho kazu; indikace a kontraindikace; fluoréza.
Organizovani interakce a komunikace v ramci organizace.

13.0nemocnéni sliznic, edukace, management

a) Onemocnéni ustni sliznice toxického a alergického puavodu, polékové
stomatitidy, kontaktni alergie.

b) Management prace dentdlni hygieny u hospitalizovaného pacienta
(psychologie, komunikace, motivace, instruktaz). Management prace dentalni
hygieny u oSetfeni détského pacienta. Management prace dentalni hygieny
u oSetfeni t€hotné pacientky.

c) Edukace v praxi dentalni hygienistky, pfedpoklady pro efektivni edukaci,
dokumentace edukace, motivace pacienta. Vzdélavani v programu dentéalni
hygieny, zakonna legislativa, funkce Fidiciho organu.
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14.VysSetreni pacienta, prevence, nekariogenni léze

a) VySetfeni hygienickych a parodontalnich indexu; vySetfeni a zaznam stavu
mékkych a tvrdych zubnich tkani. Sestaveni planu prevence a lIé€by u vSech
typu pacientd.

b) Hygienicko-epidemiologicky rezim zubni ordinace. Provozni fad, dezinfekéni
fad, legislativa. Hygiena prace. GDPR. ManaZerské dovednosti, funkce
managementu.

c) Nekariogenni léze tvrdych zubnich tkani; zubni plak, tvorba, vyvoj, detekce;
retencni mista plaku.

15.Estetick& korekce chrupu, scaling, rootplaning

a) Béleni zubu, legislativa, moznosti prace v tymu; béleni vitalniho a nevitalniho
zubu; otiskovani a otiskovaci hmoty, nosie na béleni — materialy. Bélici
metody, komercni pfipravky, specifika otiskovani a béleni metodou Pure
Whitening.

b) Management dentalni hygieny u pacienta uZivajiciho navykoveé latky (kufak,
drogové zavisly...aj.). Bezpecnostni resortni cile a SWOT analyza.

c) Subgingivalni scaling a rootplaining; oSetfeni furkaci.
16.Profesionalni dentalni hygiena

a) Krckové léze, metody a prostiedky oSetfeni; management Guided Biofilm
Therapy (GBT); UZV koncovky, systém chlazeni UZV koncovek, sterilizace
UZV koncovek. Celkova a lokalni fluoridace.

b) Profesionalni oralni hygiena, pfipravna faze, hygienicka faze, definitivni faze,
recall; techniky Cisténi zubl, mechanické a chemické prostfedky individualni
oralni hygieny; instruktaz oralni hygieny a motivace pacienta.

c) Management dentalni hygieny u pacienta s onkologickym onemocnénim
a oralni kandidézou; prekancerdzy; epitelialni dysplazie. Specifika péce
u détskeho pacienta s onkologickym onemocnénim. Audity, typy auditu.

17.0nemocnéni sliznic dutiny astni, oralni mikrobiom, vefejné zdravotnictvi,
legislativa

a) Autoimunitni onemocnéni s projevy v dutiné ustni. Puchyinaté léze. Pemphigus
vulgaris, jizvici pemfigoid. Management dentalni hygieny u pacientd
s onemocnénim sliznic; podplrna terapie pfi onemocnéni sliznic v ramci
dentalni hygieny.

b) Stomatologicka péce z pohledu vefejného zdravotniho pojisténi. Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/852. Hrazené zdravotni sluzby ve
5



SLEZSKA
UNIVERZITA
FAKULTA VEREJNYCH
POLITIE V OPAVE

Ustav nelékafskych zdravotnickych studii

stomatologii dle Zakona ¢&. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi
a 0 zméné a doplnéni nékterych souvisejicich zakonu. Organizacni struktura
zdravotnickych zafizeni.

c) Oralni mikrobiom, vliv imunitniho systému na oralni mikrobiom, sloZeni oralniho
mikrobiomu v zavislosti na misté vyskytu, mikrobiom subgingivalniho
a supragingivalniho plaku.

18.Prevence, indexy

a) Komplikace pfi oSetfeni pacienta se zménou v mukogingivalni oblasti;
komplikace pfi oSetfovani pacienta s onemocnénim parodontu. Preventivni
opatfeni lokalnich a celkovych nasledkd onemocnéni parodontu; charakteristika
zmén parodontu; charakteristika zmén gingivy. Primarni, sekundarni a tercialni
prevence. Program Zdravi 2030.

b) Vysetfeni hygienickych a parodontalnich indexu; vySetfeni stavu oralni hygieny
CKP, QHI, KOD, PBI; plan prevence |.-IV. faze; rizikovy pacient.

c) Pripravna, hygienicka, definitivni a udrzovaci (recall) faze. Konvenéni zpusoby
oSetfeni. Jednotlivé faze oSetfeni podle protokolu Guided Biofilm Therapy.
Udrzba AIRFLOW® Prophylaxis Master, servis, tfida zdravotnickych
prostredku.

19.Zobrazovaci metody, péce o protetiku

a) Instrumentarium v parodontologii, vySetfeni, terapie; nemikrobialni zmény
tvrdych zubnich tkani. Zakladni instrumentarium ve stomatochirurgii. BTK
a provozovani zdravotnickych prostfedkl ve stomatologické ordinaci.

b) Zobrazovaci metody ve stomatologii, intraoralni a extraoralni RTG techniky, CB
CT, vySetfeni slinnych zZlaz, MRI, CT, vyznam termokamery v diagnostice
patologii orofacialni oblasti; indikace, kontraindikace.

c) PéCe o protetické prace, péCe o snimatelné zubni nahrady; management
dentalni hygieny u senior(; management dentalni pé€e u déti; management
dentalni péce u téhotnych Zen, edukace. Organizace prace v oSetfovatelské
péci, mentoring a supervize.

20.0nemocnéni sliznic, estetické korekce, anamnéza, management

a) Projevy infekCnich chorob v dutiné ustni: tuberkuloza, syfilis, HIV infekce.
Klinické pfiznaky; management dentalni hygieny u pacientd s onemocnénim
sliznic. Pfenos infek&niho agens kontaktem a krvi. Bioaerosol.

b) Moznosti estetickych korekci, indikace, kontraindikace, pfistroje a materialy
k estetické korekci. Anamnéza, extraoralni a intraoralni vysetfeni, vySetfeni

6



SLEZSKA
UNIVERZITA
FAKULTA VEREJNYCH
POLITIE V OPAVE

Ustav nelékafskych zdravotnickych studii

hygienickych a parodontalnich index(i. Zobrazovaci metody v praxi dentalni
hygienistky.

Planovani, organizovani, fFizeni a kontrola organizaCnich ¢&innosti ve
stomatologickych ordinacich. Management stomatologické praxe. Personalni
management stomatologického tymu. Informacni systémy pro stomatologické
ordinace. Audity, typy auditu, supervize.
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. Parodontologie (20 otazek)

. Anatomie a etiologie

a) Makroskopické a mikroskopicka anatomie gingivy.

b) Etiologické faktory — déleni a patogeneze.

c) Postizeni furkaci, déleni, intraalveolarni kostni defekty.

. Anatomie a etiologie

a) Periodoncium, alveolarni kost, cement kofene, pojivova tkan.
b) Primarni komplex pfi¢in — zubni plak — zrani, déleni.

c) Obranna reakce organismu — nespecificka obrana.

. Anatomie a etiologie

a) Mikroorganismy zubniho plaku; subgingivalni zubni plak.
b) Sulcus gingivalis, spojovaci epitel.

c) Endogenni etiologické faktory.

. Anatomie a etiologie

a) Sekundarni komplex pfi¢in — zubni kAmen — vznik, déleni; dalSi sekundarni
faktory.

b) Obranné reakce organismu — specificka obrana.

c) Porovnani zavésného aparatu zubu s tkanémi okolo implantatu.

. Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika

a) Klinicky zdravy parodont, uplné parodontéalni zdravi, stabilni parodontalni
choroba v remisi, parodontalni choroba v remisi.

b) Plakem podminéna gingivitis.

c) Indexy vyuzivané v parodontologii, plakové a gingivalni indexy, CPITN.

. Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika

a) Zdravé tkané v okoli implantatu.

b) Periimplantatova mukositis, diagndza, diferencialni diagnostika, terapie.
c) Patogeneze zanétlivych onemocnéni — inicialni léze.

. Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika

a) Plakem neindukované onemocnéni gingivy.

b) Recesy gingivy a atrofie parodontu, u€ast anatomické slozky mékkych tkani pfi
vzniku onemocnéni marginalniho parodontu.

c) Patogeneze zanétlivych onemocnéni — Casna léze.

. Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika

a) Nekrotizujici parodontalni onemocnéni — diagnostika, etiologie, terapie.

b) Hyperplastické gingivitidy, medikament6zné podminéna fibrézni gingivitis,
dédi¢na gingivalni fibromatdza.

c) Patogeneze zanétlivych onemocnéni — etablované léze.
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9. Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika
a) Periimplantitis, defekty mékkych a tvrdych tkani v okoli implantace.
b) RTG obraz parodontitidy, typy kostnich resorpci, RTG vySetfeni ve stomatologii.
c) Patogeneze zanétlivych onemocnéni — pokrocila léze.

10.Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika
a) Parodontitis — Ctyfi stadia — staging — porovnéni staré a nové klasifikace.
b) Parodontéalni chobot, nepravy parodontalni chobot.
c) Gingivoparodontalni manifestace virovych onemocnéni (herpes simplex, zoster
a coxsackie viry).

11.Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika
a) Parodontitis — pomala, stfedné rychla a rychla progrese — grading, porovnani
staré a nove klasifikace.
b) Oralni kandidoza — etiologie, déleni, terapie.
c) Autoimunitni onemocnéni kuze a sliznic (Gingivitis desquamativa, Pemphigus
vulgaris, pemfigoid, Lichen planus).

12.Klasifikace parodontalnich onemocnéni a diagnostika
a) Systémové onemocnéni ovliviujici tkané parodontu; parodontitis jako projev
systémovych onemocnéni, Diabetes mellitus, Downuv syndrom, Papillon-
Lefévre syndrom, Cronova choroba.
b) Pulpoparodontalni Iéze, parodontalni absces — podstata vzniku, klinicky obraz,
terapie.
c) Recidivujici afty — diagnostika, diferencialni diagnostika.

13.Terapie a nasledna péce
a) Hojeni tkani parodontu.
b) Inicialni terapie — hygienickéa faze.
c) Metody lécby zubl s postizenim furkaci, typy furkaci, klasifikace, tunelizace,
premolarizace, amputace.

14.Terapie a nasledna péce
a) Motivace a spoluprace pacienta s periodontitis, nemotivovany pacient.
b) Inicialni terapie — oSetfeni parodontalnich chobotu.
c) Lécba dlahami (dlahovani), indikace, zpasoby dlahovani.

15.Terapie a nasledna péce
a) Pomdlcky pro ustni hygienu v péci o parodontologického pacienta.
b) Chirurgicka terapie parodontitidy — terapeutické vykony.
c) Mikrobiologie parodontopatii. Farmakoterapie v parodontologii — lokalné
uzivana léCiva.
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16.Terapie a nasledna péce
a) Nastroje pouzivané k Cisténi zub( a odstranéni zubniho kamene..
b) Mukogingivalni chirurgie — odstranéni rusivych slizniénich taht
c) Techniky Cisténi zubl u pacientu s parodontitis.
17.Terapie a nasledna péce
a) Prfiprava pacienta k operaci.
b) Mukogingivalni chirurgie — metody pouzivané ke kryti obnazenych kofenu.

c) Mikrobiologie parodontopatii. Farmakoterapie v parodontologii — systémové
uzivana farmaka.

18.Terapie a nasledna péce

a) Nasledna péce - recall, intervaly.

b) Scaling a root planing, uzaviena kyretaz.

c) Pooperacni péce, pouceni pacienta, instruktaz, prvni a druha faze.
19.Terapie a nasledna péce

a) Recidivy parodontitidy, pficiny, terapie.

b) Odstranéni sekundarnich faktort retence plaku.

c) Terapie periimplantitis.

20.Terapie a nasledna péce

a) Traumaticky vied — terapie, diferenciélni diagnostika.
a) Rizena tkanova regenerace.

b) Management dentalni hygieny u pacienta s parodontitis.

10
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lll.  Preventivni zubni lékarstvi (20 otazek)

Zubni lékarstvi; Preventivni zubni lékarstvi; Zubni lékarstvi; Détské zubni
lIékarstvi; Provoz ordinace dentélniho hygienisty; Instrumentérium v zubnim
Iékarstvi; Vyziva a dietetika; Anesteziologie a algeziologie v zubnim Iékarstvi;
Konzervacni zubni lékarstvi

. Praktické zubni Iékarstvi, ergonomie

a) Stomatologicka prevence, prevence zubniho kazu, prevence parodontopatii;
vySetfeni rizikovych faktord; preventivni vypiné.

b) Zubni kamen, sloZzeni, vyvoj, metabolismus, patogenita, detekce
a odstranovani; mikrobialni zubni plak, slozeni, vyvoj, metabolismus,
patogenita, detekce a odstranovani; retencni mista plaku.

c) Ergonomické vybaveni ordinace, ergonomie prace a prostfedi; pracovni
workflow dentalni hygienistky.

. Praktické zubni Iékarstvi, nahlé prihody v zubni ordinaci

a) Stomatologické oSetfovani a prevence u pacientu se systémovym onemocnéni
a komorbiditami; management dentalni hygieny u kariézniho pacienta
s onemocnénim diabetes mellitus.

b) Zubni kaz, diagnostika, terapie, typy vyplni; management dentalni hygieny
a prevence zubniho kazu.

c) Alergie, alergen, alergické reakce, anafylakticky Sok, zasady prvni pomoci
v zubni ordinaci.

. Praktické zubni Iékarstvi, zubni Iékarstvi, vyziva a dietetika

a) Zubni tkané a ustni prostfedi; zubni kaz, etiologie, déleni, klasifikace, diagndza,
prevence a terapie, peceténi fisur; chemicka inhibice plaku.

b) Anatomie a histologie zubu, zubni tkané, sklovina, dentin, zubni dfen,
periodontium a parodont; embryologie zubu.

c) Vliv vyzivy na dutinu ustni, vyzivovy protokol, Stephanova kfivka, nahradni
uméla sladidla, vyznam cukrd, poruchy vyzivy, komunikace u pacienta
S poruchou vyzivy.

. Praktické zubni lékarstvi, traumatologie, vyziva

a) Preventivni vyplné; zakladni dokumentace ve stomatologii; preventivni
programy v oblasti oralniho zdravi, anamnesticky dotaznik a sbér
anamnestickych dat u détského pacienta a pacientl se specifickymi potfebami

11



SLEZSKA
UNIVERZITA
FAKULTA VEREJNYCH
POLITIE V OPAVE

Ustav nelékafskych zdravotnickych studii

b) Dentalni a celistni traumatologie, mozZnosti vySetfeni a terapie, bolest
a moznosti tiSeni bolesti.

c) Mentalni anorexie, bulimie, vliv na oralni zdravi; dietni systémy; sloZeni potravy,
pH potravin, mineraly a vitaminy ve vyZivé.

. Praktické zubni lékarstvi, zubni Iékarstvi, stomatochirurgie

a) Preeruptivni a posteruptivni vlivy vyzivy; vySetfeni rizikovych faktord zubniho
kazu a parodontopatii; kariogram a jeho interpretace; vyznam sliny; vliv zevniho
prostredi.

b) Zubni kaz, etiologie, diagnostika, déleni, terapie; nekariogenni defekty zubnich
tk&ni; konzervativni terapie zubniho kazu.

c) Urazy mékkych tkani obli¢eje a dutiny ustni, Grazy zub(; Grazy obligejovych
kosti; onkologicka onemocnéni orofacialni oblasti.

. Stomatochirurgie, zubni lékarstvi, hygienicky rezim ordinace

a) Onemocnéni temporomandibularniho kloubu; onemocnéni slinnych Zlaz;
chirurgie Celistnich anomalii.

b) Postup endodontického oSetfeni, instrumentarium, pfistrojova technika,
materidly, komplikace, snimkovaci techniky v priabéhu endodontického
oSetieni.

c) PéCe o nastroje, uchovavani nastrojl; dezinfekce, sterilizace; odpady
v ordinaci, skladovani materiall a léCiv, kompetence v dentalnim tymu;
management dentalniho hygienisty u rizikovych pacientu.

. Minimalni invazivni terapie, praktické zubni lékarstvi

a) Techniky, materialy a léCiva uzivana v minimalni intervenci, vySetfeni recesu
a ztraty attachmentu, moznosti desenzibilizace citlivych krékl; management
dentalni hygieny u pacienta s citlivymi krcky.

b) VySetfeni v oblasti zubnich implantatd; moznosti feSeni nevyhovujicich vypini
a protetickych praci; moznosti a principy chirurgicke 1éCby parodontitidy.

c) Estetické vypliiové materialy v souCasné stomatologii, skloionomerni cement,
fokotompozit, adhezivni systémy.

. Praktické zubni Iékarstvi, provoz ordinace

a) Zubni kamen, sloZeni, vyvoj, nastroje a metody scalingu; recall systém;
moznosti |éCby periimplantitidy.

b) Moznosti a principy chirurgické Ié¢by parodontitidy; prfehled zakrokl v plastické
chirurgii parodontu.
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Dezinfekce, sterilizace, dokumentace, OOPP, hygienicky fad, zakonné normy
provozu ordinace dentalni hygieny.

Konzervaéni zubni lékarstvi, zobrazovaci metody, vyziva

Klinické a patomorfologické déleni zubniho kazu; pfehled klinického oSetfeni
zubniho kazu. Materidly ve stomatologii, rozdéleni, vlastnosti, vyplhové
materialy, amalgam; vliv materiall na sliznice dutiny astni, parodont
a organismus.

Prehled diagnostickych zobrazovacich metod v zubnim lékafstvi (RTG, kamera,
Diagnodent, VELscope, fotodokumentace, atd.); motivace pacienta pomoci
zobrazovacich metod a jejich vyznam (pfistrojové a nepfistrojové, motivacni
pomlUcky, atlasy).

Kariogram a jeho zhodnoceni, protokol rizika zubniho kazu, mozZnosti vySetfeni
slin, plaku; poruchy Zvykani, polykéni, zazivani a absorpce, vliv na oralni
mikrobiom a oralni zdravi.

10.Stomatochirurgie, praktické zubni lIékarstvi, détské zubni Iékarstvi

a)

b)

c)

Periapikalni chirurgie — vysvétlit pojem a praktickou napln; zéklady dentalni
implantologie.

Spoluprace s parodontologem, pedostomatologem a praktickym zubnim
lékafem; metody a prostfedky oralni hygieny; vliv vyzivy na oralni zdravi;
vyznam sliny; vliv 1€kQ.

Vyvoj a profezavani zubl, onemocnéni tvrdych zubnich tkani, eroze, abraze,
atrice, abfrakce — pfiCiny a léCba.

11.Détské zubni lékarstvi, stomatochirurgie, vyziva

a)

b)

VySetfeni a oSetfeni détského pacienta v ramci dentalni hygieny, nastroje,
materialy, preventivni programy; komunikace s détskym pacientem dle
vyvojovych obdobi, management prace u détského pacienta dle véku.

Lokalni anestezie, indikace, kontraindikace, zplUsoby aplikace, komplikace,
celkova anestezie, legislativa; extrakce zubu, instrumentarium, indikace,
kontraindikace, komplikace.

Vyziva v détském véku; diety a dietni systémy; chronickd onemocnéni
ovlivAujici pfijem potravy.
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12.Vyziva, praktické zubni lékarstvi

a) Management dentalni hygieny u pacienta s aktivnim kazem; vyznam vyZivy pro
spravny vyvoj zubu a prevenci zubniho kazu; vliv chronického uzivani alkoholu,
drog na stav vyZzivy a oralni zdravi; dietni systemy

b) Zaklady endodoncie, stavy pulpy a zanétliva onemocnéni periodontu,
instrumentarium pro endodontické oSetfeni.

c) Popis chrupu, znaceni zubu, morfologie jednotlivych zubl stalého a do€asného
chrupu.

13.Détsky pacient, praktické zubni Iékarstvi

a) Urazy zubt a ¢&elisti v détském véku, diagnostika, terapie, komplikace,
hygienicka péce; oSetfeni zubniho kazu, moznosti, postupy, materidly, indikace,
kontraindikace.

b) Béleni zubu, prostfedky k béleni zubU, typy béleni, postup, oralni antiseptika.

c) Estetické vyplhové materialy, skloionomerni cement, fokotompozit, adhezivni
systémy, amalgam, zakladni rozdily a zpUlsoby preparace.

14.Praktické zubni Iékarstvi, provoz ordinace, traumatologie

a) Chirurgicka lécba parodontitity; prehled zakrok( z oblasti plastické chirurgie
parodontu.

b) Komunikace motivace a instruktaz péce o dutinu ustni u pacienta po traumatu;
prevence traumatu v détském véku, management dentalni hygieny
u anxiozniho pacienta.

c) Technické a vécné pozadavky na vybaveni stomatologickych ordinaci;
legislativa; zdravotnické prostfedky pro stomatologii CSN EN 1639 (855205),
tfidy zdravotnickych prostredku.

15.Provoz ordinace, protetika, stomatochirurgie

a) PfFistrojové a nastrojové vybaveni ordinace; nastroje a pfistroje v parodontologii,
dentalni hygiené, instrumentarium v konzervaénim zubnim |ékarstvi, rozdéleni
nastroj, jejich udrzba.

b) Zakladni rozdéleni protetickych nahrad — charakteristika jednotlivych skupin,
jejich indikace a kontraindikace. Pouceni pacienta po vykonu u jednotlivych
skupin.

c) VySetfeni pacienta, anamnéza, fyzikalni vySetfeni, zobrazovaci metody;
kolemcelistni zanéty, pfi¢ina, oSetfeni.
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16.Zubni lékarstvi, konzervaéni zubni lIékarstvi, ergonomie

a)

b)

Protetické defekty, rozdéleni protetickych nahrad, planovani protetického
oSetfeni, vySetfeni pacienta pfed protetickym oSetfenim; péCe o protetické
nahrady.

Déleni dentalnich materialt podle chemického slozeni; patologické stavy pulpy
a periodoncia; oSetfeni rizikovych pacient.

Polohy pacienta a dentalni hygienistky pfi vySetfeni; systém prace v zubni
ordinaci, tray systém; zvlastnosti péce u pacientl se specifickymi potfebami —
komunikace, polohy pfi vySetfeni.

17.Protetika, minimalné invazivni terapie, ortodoncie

a)

b)

Pravidla dentalni hygieny a domaci péce u jednotlivych skupin protetickych
nahrad. Komplikace, které mohou nastat béhem dentalni hygieny a jejich
feSeni. Postup cementace korunky.

Peceténi fisur, preventivni vyplné — vysSetfeni TZT, indikace a kontraindikace
peceténi fisur, postup peceténi; zobrazovaci metody v diagnostice zubniho
kazu

Principy prace s ultrazvukem, airflow, ru¢nimi nastroji, indikace, zvlastnosti
péce u pacientll se specifickymi potfebami, polohy oSetfujiciho a pacienta pfi
oSetfeni.

18.Protetika, praktické zubni lékarstvi, zubni Iékarstvi

a)

b)

c)

Déleni implantatl a zasady pfi provadéni dentalni hygieny. Druhy protetickych
praci nesenych implantaty a pé€e o né. Otiskovaci hmoty.

Prevence celkovych komplikaci ve stomatologii; metody ¢isténi zubu; peceténi
fisur; fluoridace.

Stavy poskozujici zubni dfen, rozdéleni, diagnostika patologickych stavi pulpy
a periradikularnich tkani.

19.Praktické zubni lékarstvi, nahlé pfihody v zubni ordinaci, ortodoncie

a)

b)

c)

PFi¢iny vzniku ortodontickych anomalii; ortodontické anomalie — skeletalni
diagnostika; retenCni aparatky — retenéni faze v ortodoncii; hygiena
s ortodontickym aparéatem.

Materialy pouzivané v zachovné stomatologii, vypliiové, pro endodontické
oSetfeni, estetické materialy, vyhody, nevyhody, amalgam.

Systémové komplikace v zubni ordinaci — ob&hové, respiracni, neurologické,
endokrinologické, diabetologické; vybaveni Iékarni¢ky v zubni ordinace,
legislativa; zasady prvni pomoci v zubni ordinaci.
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20.Zubni lékarstvi, zobrazovaci metody, détsky pacient

a) Propedeutika zubniho Iékafstvi; implantaty, indikace, kontraindikace,
hygienicka péce o implantaty.

b) Zvlastnosti oSetfovani détského pacienta, diagnostika, prevence, terapie
onemocnéni dutiny ustni u déti; onemocnéni parodontu u déti; prevence.

c) Zobrazovaci metody, pfehled, indikace, interpretace fyziologickych
a patologickych nalez(, typy resorpci alveolarni kosti, diagnostika kariéznich
lézi, viditelné anatomické struktury.
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