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Na vystavy do UniPointu ci univerzitni knihovny

OPAVA Hne(fl dvé vz'fstavy pri-

pravila na cerven Fa-

kulta vefejnych politik (FVP). Pa-
nelova expozice s nazvem Valka o¢i-
ma déti - uprchlika byla v UniPoin-
tu v OC Breda slavnostné zahajena
v pondéli 5. ¢ervna, vystava zabyva-
jici se ¢esko-polskymi vztahy na Té-
$insku odstartuje vernisazi v pro-
storach pred univerzitni knihov-
nou ve ctvrtek 8. ¢ervna v 16 hodin.
Prvni vystava je zaloZena na své-

dectvich sesbiranych od déti, které
kvali valce musely odejit z domova
do cizi zemé. ,Nejdramatictéjsi for-
mou migrace, jak po strance politic-
ké, tak predevsim socidlni, je uprch-
lictvi. Opusténi vlasti znamend vel-
kou zatéz nejen pro dospélé, ale jes-
té vice pro jejich déti, u kter}'lch b}'lvé
livost na socidlni situace je zvy$end.
Nase zemé se ve 20. stoleti podilely
na nékolika fizenych exodech, nevyji-

maje prijeti détskych uprchlika. At jiz
v dobé ohrozZeni sousednich narodt
nacismem, v pounorové dobé z Rec-
ka a nasledné pak na sklonku minu-
lého stoleti z Jugoslavie. Momental-
né, kdy ptijimame uprchliky z Ukra-
jiny, je problematika opét velmi Zivd,”
uvedla k vystavé jeji autorka Mgr. An-
drea Preissovéa Krej¢i, Ph.D. z Ustavu
verejné spravy a socialni politiky.
Druhd vystava bude zdobit od 8.
¢ervna predsali knihovny Slezské

univerzity na Bezrucové nameésti. Ke
zhlédnuti tady bude panelova expo-
zice s ndzvem Cesko-polské vztahy a
Tésinsko, ktera vybérem z dokumen-
tt ptipomina osudy Tésinska v obdo-
bi mezi dvéma valkami. ,,Do jeho no-
vodobé historie se nesmazatelné ve-
psal konflikt mezi Ceskoslovenskem a
Polskem, ktery nasel sviij odraz v tra-
gickych dnech Mnichova a pocitku
2. svétové vilky a na dlouha léta po-
znamenal Zivoty Cechut, Némcd, Po-

14k, Slonzékt a Zidi na tomto tze-
mi. Vystizné to v romanové fresce Sik-
my kostel zachytila Karin Lednicka,”
shrnuje tématiku vystavy historik, od-
bornik na déjiny Slezska a dékan FVP
prof PhDr. Rudolf Zacek, Dr. se kte-
rym autor vystavy, doktorand stu-
dijniho programu Historické védy
Mgr. Petr Castulik, text konzultoval.

Prvni vystavu si mutizete prohléd-
nout do 15. srpna, druhou pak az do
konce prazdnin.

Den prevence pouci i

Prevence ma
OPAVA své nezastupi-
telné misto v celé fadé ob-
lasti zZivota, u zdravi to pak
plati dvojnasob. Piesto na
ni mnozi zapominaji a pak
se kvili jejimu zanedbani
bohuzel casto potykaji s jiz
tézko odstranitelnymi na-
sledky. Akce Den preven-
ce se proto snazi s proble-
matikou seznamit zabav-
nou formou, ktera zaujme
déti i dospélé. Pod taktov-
kou Fakulty vefejnych po-
litik (FVP) probéhne v pon-
déli 26. ¢ervna od 10 do 17

hodin v univerzitnim cent-
ru UniPoint v OC Breda.

Studenti zdjemctim pred-
stavi napiiklad nendro¢né
relaxa¢ni metody, cviceni na
rozvoj zrakového, sluchové-
ho ¢i hmatového vnimani, ¢i
instruktaz péée o dutinu ust-
ni. Chybét nebude ani tra-
di¢ni méfeni krevniho tlaku,
oxygenace ¢i vitdlni kapacity
plic. Odbornici jsou pripra-
veni poradit s problematikou
prevence nejriznéjsich one-
mocnéni, stejné jako pomoci
naptiklad s otazkami vycho-
vy déti ke zdravi.
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Méreni tlaku na Dni prevence.

Program Dne prevence
ptipravuje Ustav nelékai-
skych zdravotnickych stu-
dii, Ustav specialni pedago-

giky a Ustav pedagogickych
a psychologickych véd FVP
za finan¢ni podpory mésta
Opavy.

Dobry cesky kolac na vernisazi
vystavy o knizatech z Lichtenstejna

OPAVA Za tcasti prislusnika kni-

Zeci rodiny byla ve stfedu
24. kvétna 2023 slavnostné zahdjena vy-
stava KniZata z Lichtenstejna. Pani zemé
opavské a krnovské. Piipravil ji ve své vy-
stavni budové kolektiv pracovniki Slez-
ského zemského muzea pod vedenim
Ondieje Hani¢aka, v exkluzivni spolu-
praci s kniZzecim archivem a muzeem
(The Princely Collections, Vaduz-Vien-
na).

Odbornymi konzultacemi prispéla Ire-
na Korbelafova. S tymem experimentalni
retro-gastronomie Filozoficko-ptirodove-
decké fakulty v Opavé predstavila na verni-
sazi vystavy ochutnavku v historickém sty-
lu. Viechny prezentované pokrmy vznikly
podle origindlnich recepti kucharské kni-
hy, ktera poprvé vysla ve Vidni roku 1696
jako priloha trettho vydani lécitelské kni-
hy s ndzvem Freywillig-auffgesprunge-
ner Granat-Apffel. Pfipisovana je Eleono-

-,

Dobry cesky kolac.
fe Marii Rozalii z Eggenberku, rozené z
Lichtenstejna, vévodkyni opavské a krnov-
ské, ktera je také autorkou hlavni ¢asti pu-
blikace, sbirky pfedpist na medikamenty.
Recepty byly urceny pro domaci kuchyni,
véetné stravovani rekonvalescenttl.

Navstévnici mohli napfiklad ochutnat
tradi¢né upeceny dobry cesky kola¢ z ky-
nutého tésta o velikosti cinovych talifd,
potfeny tvarohem se smetanou a rozinka-
mi a maslem. Recept vévodkyné Eleono-

ry Marie Rozalie je viibec nejstar$im své-
ho druhu na dodnes nejtypictéjsi pecivo
Ceského a moravského ptvodu. Ve $lech-
tickém prostredi oblibené dobré masové
pasticky zastupovala pochoutka z pece-
ného hovéziho masa, drubezich jater, cit-
ronové kiiry a tymianu, prelita pomeran-
¢ovym rosolem. V moderni dekompono-
vané verzi byla zdgjemctim o historické po-
krmy predlozena sladkost v exoti¢téjsim,
sttedomortském stylu, zvana dort Franko-
pan / Frangipanne ze Zloutkovo-smetano-
vého krému s pistaciemi, piniovymi ofis-
ky, rozinkami a riizovou vodou, pojmeno-
vana po slavném chorvatském $lechtickém
rodu. Laskominy pfipravily a servirovaly
spolu s prof. Korbelafovou Radmila Dlu-
ho$ova a Martina Bartoniova ve spolupra-
ci s Janou Stuchlikovou. Dalsi informace
mohou zdjemci ziskat ve stejnojmenném
doprovodném tisku k vystavé, kterd bude
probihat do ledna 2024.

Moderni vyzuy lidstva
s Digou Sommerovou

Hostem dalsiho dilu
OPAVA prednaskového  cyklu
Moderni vyzvy lidstva bude filmova
dokumentaristka, vysokoskolska pe-
dagozka a také politicka Olga Somme-
rova. Nenechte si v patek 23. cervna v
11.15 ujit jedine¢né setkani s autorkou
vice nez 120 dokumentu, které zorga-
nizovalo Mendelovo gymnazium ve
spoluprac1 s Fakultou vefejnych poli-
tik, v jejiz aule na Bezruc¢ové namésti 14 beseda probehne
Z tvorby Olgy Sommerové jsou vefejnosti znamé pre-
dev$im dokumenty z cykltt Gen, Oko, Jak se Zije..., Ztrace-
nd duse naroda, Zpovéd, Nevyjasnénd amrti, Ego ¢i Ttinac-
ta komnata. Ve svych filmech se zabyvala socialnimi téma-
ty a mezilidskymi vztahy, pozdéji vyznamnymi osobnostmi a
fenomény spolecenského a uméleckého Zivota, feminismem
a neddvnou historii na$i zemé. Za svou praci ziskala Ctyticet
cen na domacich a zahrani¢nich filmovych festivalech.

Studujte magistersky program
Specialni pedagogika

- Fakulta vere]nych politik pro pi'iétl akademic-
OPAVA ky rok nové otevira navazujici magistersky
studijni program Specialni pedagogika.

Dvouleté studium lze absolvovat prezené¢ni i kombinova-
nou formou. Prihlasky je mozné podat do 12. srpna, blizsi in-
formace k prijimacimu fizeni i samotnému obsahu studia na-

jdete na webovych strankach fvp.slu.cz.

Fakulta se piredstavii v rameci
festivalu Slunovrat
OPAVA Ti’lké letos se b}lfle na festivalu Slunovrflt, kte-

rym Opava ozije ve dnech 22.- 24. ¢ervna,
prezentovat i Fakulta vefejnych politik.

Ve svém stanku nabidne informace o studiu i reprezentaéni pred-
méty, v prostorach pred nim si budou moci zdjemci vyzkouset chuizi
se slepeckou holi nebo s brylemi, které simuluji stav po poziti drog
¢i alkoholu. Studenti nelékarskych zdravotnickych studii budou na-
vic po cely festival poméhat pti zajisténi prvni pomoci.

Navstivte SUper stage Slezske univerzty na Goloursech

OPAVA Chystate se na hudeb-
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kuzniho féra Meltingpot vysttidaji

se stravovacimi navyky a hygienicky-

basnitkou a performerkou. Pozvani

ni festival Colours of
Ostrava? I vleto$nim roce se v ram-
ci diskusniho fora Meltingpot mu-
Zete téSit na SUper stage Slezské
univerzity, na které ve dnech 19. az
22. ¢ervence 2023 vystoupi také aka-
demicti pracovnici Filozoficko-p¥i-
rodovédecké fakulty v Opavé, ktefi
vas béhem svych piednasek pfene-
sou zpatky do stfedovéku nebo po-
radi, jak se nezblaznit z modernich
technologii. To ale zdaleka neni vse,
¢eka vas mnohem vice!

nich festivalt v Ceské republice se
blizi a Filozoficko-prirodovédecka
fakulta Slezské univerzity v Opavé
bude u toho! Dolni oblast Vitkovi-
ce se na Ctyfi dny promeéni v mis-
to doslova nasaté festivalovou at-
mosférou. Pestry program Colours
of Ostrava kromé hudby a interpre-
ta z celého svéta nabidne také pred-
nasky, debaty ¢i workshopy. Stej-
né jako v lonském roce vam Slez-
skd univerzita predstavi svou SU-
per stage, na které se v ramci dis-

nasi odbornici.

Program vam nabidne spoustu za-
jimavych populariza¢nich predné-
$ek a debat. Za Filozoficko-ptirodo-
védeckou fakultu vystoupi Mgr. Hana
Komarkova, Ph.D., se kterou se vyda-
te do davného stredovéku a zjistite,
zda lidé té doby takeé trpéli krizi stfed-
niho véku, jestli se vyplatilo starnout,
nebo bylo lepsi zemfit mlad. Zdravot-
ni kondice lidské populace je v dnes-
ni dobé velmi dtlezita, jak se ale méni
v prubéhu tisicileti a jak jsme na tom

mi podminkami? To vam béhem své
prednasky prozradi Mgr. Hana Laf-
kova. O tom, Ze se bez modernich
technologii jen tézko obejdeme, neni
pochyb. Digitalni svét nds pomalu ale
jisté vtahuje do své ¢erné diry, a proto
je dulezité védét, jak se jeho negativ-
nim vliviim ubrdnit. Mgr. Kamil Ma-
tula, Ph.D., vam predstavi rizika a po-
radi, jak zlstat digitalné zdrav.
Hostem debat bude naptiklad
MgA. Mgr. Jana Orlova, Ph.D., kte-
ra bude rozjimat nad tim, jaké je byt

pr1Jala i dokumentaristka a vedou-
ci Ustavu filmové, televizni a rozhla-
sové tvorby Filozoficko-prirodové-
decké fakulty v Opaveé Mgr. Monika
Horsakova, se kterou nakoukneme
pod poklicku unikatnich filmovych
zpovédi hvézd féra Meltingpot, na-
toc¢enych v minulém roce vyse zmi-
nénym uUstavem, ktery s Colours of
Ostrava dlouhodobé spolupracuje.
O kompletnim programu vas bu-
deme informovat na webu Filozofic-
ko-prirodovédeckeé fakulty.



