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Den prevence v zimnim havu

Navstévnici akce si vyzkousi, jak spravné podat prv-
ni pomoc v krizové situaci.

OPAVA Jiz podruhé se letos uskutecni tradi¢ni Den pre-

vence poi-adany Fakultou vefejnych politik Slezské
univerzity v Opavé. Akce se kona ve ¢tvrtek 2. prosince v ob-
chodnim centru Breda & Weinstein.

Program bude probihat v prvnim patfe v univerzitnim centru
situovaném v sousedstvi krevniho centra. Od 10 do 17 hodin sem
miuize zavitat kdokoli z fad vefejnosti a dozvédét se od odborni-
ka i studentit fakulty rizné tipy a rady, kterak se nejlépe udrzet ve
fyzické i dusevni kondici. ,Navstévnici akce zjisti naptiklad, jak
spravné provadét dentdlni hygienu i jak podat prvni pomoc v kri-
zové situaci, mohou si nechat zméfit krevni tlak, télesnou hmot-
nost nebo tuky v téle,“ popisuji organizatoii akce a pokracuji: ,Ro-
dice ziskaji cenné rady, jak bezpe¢né podavat Iéky détem, nebudou
chybét ani ukazky pouzivani kompenza¢nich pomiicek a invalid-
nich voziku a specialni pozornost bude vénovéana také osvété v ob-
lasti sexudlniho zdravi a gynekologické prevence u mentalné po-
stiien)’lch divek.“ Kdo bude chtit otestovat svou dusevni kondici,
muize si nechat udélat takzvany Well-being test. Pfi ném se dozvi,
v )ake je psychické formé a jak o ni pecovat. Program Dne preven-
ce ptipravuje Ustav nelékatskych zdravotnickych studii a Ustav
pedagogickych a psychologickych véd Fakulty vefejnych politik v
Opavé a probiha za podpory statutarniho mésta Opavy. ~ (dat)

carna byla slavnostné oteviena

Slavnostm otevieni novostavby hasi¢ské zbrojni-

ce v Bélé. Foto: archiv obce

BEL A Dlouhodoby sen dobrovolnych hasi¢i v Bélé se stal

skutecnosti. Maji novou moderné vybavenou hasi-

¢arnu. Hasi¢ska zbrojnice za téméf patnact milioni korun zde
byla slavnostné oteviena v minulych dnech.

Potieba nové hasi¢ské zbrojnice se v Bélé fesila asi deset let. Nyni
se vie konecné diky dotacim podafilo realizovat a mistni dobrovol-
ni hasici dostali v minulych dnech do uZivani zcela novou budovu.
Vystavba vysla skoro na 15 miliont korun. ,,Je naprosto nepfedsta-
vitelné, Ze by to nase obec méla zvladnout z vlastnich finan¢nich
prostiedkil. Jsem moc rad, Ze jsme téméf polovinu téch penéz doka-
zali zajistit z dotaci,“ komentuje starosta Karel Krupa s tim, Ze mist-
ni hasi¢i velmi dobte reprezentuji obec, a i proto by méli odpovida-
jici zdzemi a vybaveni mit. Pomohly programy ur¢ené jednotkdm
sborti dobrovolnych hasi¢ti obci. Castkou 4,5 milionu korun po-
mohlo ministerstvo vnitra, dalsi dotace, a to ve vysi 2,5 milionu ko-
run, putovala do Bélé z kasy Moravskoslezského kraje. Zbytek byl
financovan z obecniho rozpoétu a prostfednictvim uvéru.  (niki)

Boj proti jmeli pokracuje

Opava investuje do valky dalsi dva miliony

Zeleny masakr,
OPAVA pri néymi na po-
¢atku letosniho roku pad-
ly v Méstskych sadech desit-
ky stromi, byl jen prvni fazi.
Nyni se v boji proti invazi bi-
1ého jmeli bude pokracovat,
a to jiz bez posil v podobé
evropské dotace.

Bylo ukonceno vybéro-
vé Fizeni a zakdzka byla stej-
né jako v predchozim piipa-
dé pridélena specializované
firmé Arbotyl. Postup je na-
sledujici. Pracovnici opav-
ského odboru Zzivotniho pro-
stfedi zmapovali situaci. Na
zdklad¢ poznatkdt nyni bu-
dou firmé zadavat, kde a kolik
stromd je potieba oSetfit, pfi-
padné pokécet. Kazdy jednot-
livy ukon odpovidd hodnoté
v ceniku, pti¢emz celd zakdz-
ka je na 1,999 milionu korun
bez DPH. Za tento predplace-
ny bali¢ek musi Arbotyl spl-

nit své sluzby nejpozdéji do
Ctyf let. Kdyby se ukazalo, ze
je prace tolik, Ze bude bali¢ek
vycerpan diive, bude vypsano
dalsi vybérové fizeni. O kolik
stromu se bude jednat, kte-
ré budou jen ofezany a které
budou muset jit k zemi, tudiz
nelze dopfedu Fici. V cené je
také vysadba novych stromi
nahradou za pokicené.

V prvni fazi $lo o vice nez
stovku stromi pokdcenych a
stovky oSetienych. Naklady
mély ¢init okolo osmi miliont
korun, pfi¢emz pies pét mili-
ont mély pokryt evropskeé pe-
nize. Kviili neuznéni ¢asti na-
kladi $lo ale nakonec zhruba
jen o polovi¢ni dotaci. Di-
vodem byly nejasnosti v ofi-
cidlnich tdajich, které stro-
my mély byt jen osetfeny, ale v
redlu byly pokaceny, a podob-
né. Pravé i kvali znacnym fi-
nanénim narokam, ktery si

JmeI| ]e paraznt ktery zabiji stromy po celé Opa-

vé.

vyZzaduje boj se jmelim, pro-
si ufednici o vstficnost vefej-
nost. ,Méme velkou prosbu
na ob¢any. Kdyz mésto jmeli
likviduje, ale lidé ve svych za-
hradach ne, tak se porad $iii
dal. My ofezeme jmeli za plo-
tem, foukne vitr a ten parazit z

Tlustracni foto
vedlejsi zahradky je na stromé
znovu. Pokud ndm zahréddka-
i nepomohou také, tak jme-
li nevymytime. Je to sisyfovska
préce,” obraci se na obyvatel-
stvo Lada Dobrovolna z tisko-
vého oddéleni opavské radni-
ce. (dat)

Lidé se skladaji na Dominika

Osud postizeného
OPAVSKO Dominika Moravce
z Téskovic, jehoZ piibéh jsme uverej-
nili v minulych vydanich, neni lhos-
tejny obyvatelim Hlubocce, kteii v
sobotu 27. listopadu poiadaji v sale
Obecniho domu dobrodinny bazar
obleceni. Vytézek bude vénovan na
jeho lécbu. Protoze tfinactilety mla-
dik byl pred svym trazem nadéjnym
sportovcem a preje si znovu jezdit na
kole, lidé mu navic ptispivaji na spe-
cialni kolo s iipravou pro vozickare.
Dominik je od dubna minulého
roku kviili mrtvici michy upoutdn na
invalidni vozik. ,,Byl jsem tipIné zdrav
az do 29. dubna 2020, kdy se mi béhem
dvou hodin zménil cely Zivot,“ popi-
suje mladik, kterému pri sportovani s
kamarady na hfisti zni¢ehonic zaca-
ly slabnout ruce a bolet zada. Proto-
Ze se jiz nemohl postavit, prevezli ho
okamzité do nemocnice, kde mu lékari
diagnostikovali mrtvici michy. V sou-
casné dobé se jeho zdravotni stav diky
rehabilitaci zlepsuje. ,Nikdo mi ale ne-
fekne, jak to se mnou bude dale. Vse
zalezi na centrdlni nervové soustaveé,
jak se ji podati v mém téle probudit a
propojit. To ukdze ¢as,” f{kd Dominik,
ktery si preje byt znamym sportovcem,
a dodava: ,,Té8im se, Ze aZ se uzdravim,
tak mé rodice prihldsi na basket a jed-
nou budu slavny. Ale nez se tak sta-
ne, chci zacit sportovat jinak, nez jsem
byl doted zvykly. Rok a pil pilné cvi-
¢im, abych se zlepsil v rukou a zpev-
nil hrudnik. Hned jak jsem vidél ostat-
ni vozickare, jak se sami pohybuji diky
specidlnimu kolu, moc jsem si ho prél.
Zase se projet po dlouhych mésicich
sdm po cesté a vyrazit opét s kamara-

dy do ptirody, to je mij sen.” validni vozik.

TFinactilety Dominik Moravec je
kviili mrtvici michy upoutan na in-

Specialni kolo stoji
210 tisic korun

Ma to ale hécek. Specidlni elektro hand-
bike s tpravou pro kvadruplegiky stoji
210 tisic korun, na coz jeho rodina nema
penize. ,Domca potiebuje elektromotor na
kolo pro vozitkare, protoze jeho postize-
ni za¢ind mezi patym a Sestym krénim ob-
ratlem a jeho ruce nefunguji stoprocentné.
Diky rehabilitacim si vycvicil bicepsy, ale
tricepsy zatim funguji minimalné. Dom-
Covi vibec nefunguje zdpésti, prsty ani
tchop,“ popisuji Dominikovi rodice. Pro
svého syna vybiraji penize pres ddrcovskou
stranku Donio.cz. Lidé mu zatim pfispéli
vice nez 70 tisici korunami. ,,Pokud by se
vybralo méné penéz, pouZijeme je na za-
placeni zalohy na handbike. A pokud by se
nahodou vybralo vice, penize bychom po-
uzili na nakladné neurorehabilitace, kte-
ré nehradi pojistovna. Jelikoz Dom¢a bude
potiebovat cvicit cely Zivot, budeme vdécni
za kazdou pomoc,” dopliiuji rodice.

V Hlubocci poradaji
dobrocinny bazar

Rodiné Moravcovych pomdhaji také
obyvatelé Hlubocce. V sobotu 27. listopadu
od 13 hodin organizuji dobrocinny bazar
obleceni. ,,Pfijdte do salu Obecniho domu,
kde si miizete zakoupit levné obleceni, dat
si kdvu a podpotit tak Dominika, zve za
poradatele Milan Nedvidek. Na podporu
mladika neddvno zorganizoval i cestovatel-
skou prednésku Jana Hanzlika. ,,Jan Hanzik
zdolal takzvanou Pacifickou hiebenovku a
béhem 154 dnt usel pésky 4 286 kilometrt
z Mexika do Kanady. Dvou a piilhodinové
vypravéni poslouchalo téméF padesit obca-
ni. Vstupné bylo dobrovolné a vytézek byl
opét predan rodi¢im Dominika Moravce,
uzavird Nedvidek. (tep)

Foto: archiv rodiny

. anketa: Co jste délali 17. listopadu 1989? |

Eva Zlota,

55 let, ucitelka,
Kobefice

Byla jsem doma a sle-
dovala v televizi uda-
losti z Prahy.

Renata Pluskova,
47 let, délnice,
Kravare

Chodila jsem do $koly,
samoziejmé jsme po-
taji chodili na demon-
strace.

Hlubocec

Vitézslav Dostal,
61 let, OSVC,

Pamatuji si to velmi
pfesné, planoval jsem
oslavu narozenin a osla-
vil je nakonec nejlip, jak
to Slo. V Ostravé na na-
mésti Lidovych milici.

= b

Pavel Dolas,

51 let, technik,
Ostrava

Byl jsem zrovna na
vojné a dostali jsme
pohotovost.

Vojtéch Smolka,
47 let, OSVC, Opava
Byl jsem v prvaku a stal
jsem pred podobnym
rozhodnutim jako ted’.
Ockovat se — neocko-
vat se. Tehdy emigrovat,
nebo vstoupit do strany
kvili vyhodam.





