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Postni sbirka
potravin pro potrebné
g

Postni almuzna ze SluZovic a Vrbky miFi
entiim podporovaného bydleni.

Foto: Charita Opava

m Kdo se posti, at je milosrdny. Tim

se Fidi obyvatelé obci SluZovice a

Vrbka, ktefi jiz devét let v postnim Case sbiraji trvanlivé

potraviny a sanitu pro klienty Chranéného a podporova-

ného bydleni pro dusevné nemocné. Postni sbirku pora-

da obcanské sdruzeni Sluzovice a Vrbka ve spoluprici se

zdejs$im ufadem a jejimu konani nezabranilo ani vyhla-
$eni nouzového stavu.

Clenové obcanského sdruzeni SluZzovice a Vrbka jiz pri
poiadani postupuji velmi profesiondlné. Nejprve si od ve-
douci Chranéného a podporovaného bydleni Katefiny Vi-
chové nechaji vypracovat seznam potravin a tklidovych ¢i
hygienickych potieb. Jednotlivé komodity pak rozepisi na
listky a rozdaji ob¢antim, aby byl sortiment darovanych ko-
modit co nejrozmanitéjsi. Klienti Chranéného a podporo-
vaného bydleni pro dusevné nemocné jsou z diivodu svého
handicapu ¢asto v nedobré finan¢ni situaci. Rok trvajici ko-
ronakrize jejich problémy navic citelné prohloubila. Kazda
pomoc pro né hodné znamend, protoZe jsou vétsinou nuce-
ni vyjit jen ze svych invalidnich dichodil. ,,Potraviny s dlou-
hou trvanlivosti vzdy uskladnime a postupné cely rok rozda-
vame tém klienttim, ktefi musi vyjit jen z Zivotniho minima
a velmi ¢asto jiz koncem mésice skute¢né nemaji penize ani
na maly nakup,” fika Katefina Vichova. , A zasoby z loniské
sbirky uz dochazeji, takze za nové potraviny a sanitu bude-
me skute¢né velmi vdé¢ni,“ dodava s podékovanim organi-
zatortim sbirky i véem lidem, ktefi do ni prispéji. (im)

Lékarka bez hranic pomaha

V case pandemie byla na misich ve svété

Alzbéta Truparova, ab-
OPAVA solventka oboru Vefejna
sprava a socidlni politika na Fakulté
vefejnych politik Slezské univerzity v
Opavé¢, nasla své poslani jako adminis-
tratorka u Lékait bez hranic. Navzdo-
ry pandemii koronaviru se minuly rok
na podzim zucastnila mise v Mexiku.
V roce 2019 odjela do rozvojového Su-
danu v severovychodni Africe, aktual-
né pasobi na misi v Jemenu.

Pobyt v Sudanu byl pro Alzbétu Tru-
parovou zatim jeji nejdel$i, poméhala
tam devét mésici. ,,Ze Sudanu se stala
moje srdcova zdlezitost. O této zemi se
v Ceské republice moc nevi a nemluvi.
Zaroven je to jedna z nejchudsich zemi
svéta, jejiz ekonomicky status je doslo-
va tragicky,“ popisuje absolventka tam-
ni poméry v rozhovoru pro Slezskou
univerzitu a pokracuje: ,Co se mozna o
Sudanu vi, je, Ze tam od roku 2003 pro-
bihala v souvislosti s konfliktem v Dar-
furu obrovska humanitarni krize a do-
§lo tam k premistovani miliona lidi.
Z toho duvodu prisli do zemé i Lékari
bez hranic a od té doby tam s mensimi
prestivkami pusobime pofad.“ Pod-
le svych slov byla v zemi prijata dob-
fe. ,Jelikoz reagujeme velmi rychle na
jakoukoli krizi, tak nds tam znaji a vy-
chazeji nam vstfic. Za sebe muizu fict,
ze jsem byla vzdy uZasné piijata s ob-
rovskou podporou lokélnich zamést-
nanci i pfi spolupréaci s oficidlnimi
institucemi, jako je napfiklad ufad pra-
ce, fikd Alzbéta Truparova.

Na otdzku, zda ji béhem mise v Af-
rice hrozilo néjaké nebezpeci, odpovi-
da zaporné: ,Nikdy jsem nebyla v situ-
aci, kdy bych méla byt jen pocit, Ze mi

AlZbéta Truparova pflisobi v roz-
vojovych zemich.

Foto: archiv A. Truparové
néjaké nebezpeci hrozi. Chréni nés i to,
ze nemame zbrané a nikomu se zbrani
nedovolujeme pfistup do nasich ared-
la. A logicky nas chrani i fakt, ze pomd-
hédme mistnim lidem a Zijeme v té ko-
munité. Byli by sami proti sobé, kdyby
nam néjak ublizovali. V tom momen-
té bychom odesli a uz by tam nebyl ni-
kdo, kdo by jim poskytoval tak kvalitni
lékatskou péci, jesté k tomu zdarma.”
Loni na podzim odjela Alzbéta Trupa-
rova do Mexika. ,,I kdyz nejde o typic-
ky rozvojovou zemi, ma spoustu pro-
blémii. Tam, kde jsem byla jd, se nase
projekty vénuji migrantim. Mexikem
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prochdzi statisice migrant ze stied-
ni Ameriky - Salvadoru, Hondurasu,
Gtuatemaly, se kterymi si zdravotnic-
ky systém nevi rady,” iika absolventka
Slezské univerzity a dodava, ze Lékafi
bez hranic pusobi i v regionech, které
jsou ¢asto ovladany drogovymi kartely:
»Takze je tam opravdu hodné nasili, se-
xudlniho i jiného. Navic psychologicka
pomoc obétem ani neni nedilnou sou-
casti mexického zdravotnictvi, takze ji
doplilujeme.*

Kviili covidu
nemohla odjet domii

V Mexiku se vénovala i projektim
spojenym s koronavirovou krizi, na-
priklad pecovala o nakazené pacienty.
»Dopad na nasi ¢innost byl neuvéritel-
ny. Problémem bylo, Ze zahrani¢ni za-
méstnanci, jako jsem jd, nemohli od-
jet domt a museli prodluZovat mise i
pres pracovni vy¢erpani. Nebo byli na-
opak zasekli doma a neuméli se dostat
do novych projekti, kde méli zacit pa-
sobit. Jejich nepfitomnost byla hodné
citelnd,“ konstatuje dobrovolnice, kte-
r4 po misi v Mexiku zistala a uzila si
i cestovani. Dovolenou si ale musela
zkratit, protoze byla povoldna do nové-
ho pohotovostniho projektu v Suddnu
pro uprchliky z Etiopie. ,,Probihal tam
ozbrojeny konflikt a aktualni situace se
vyhrotila. Opét proto, ze v Sidanu pa-
sobime, jsme byli schopni zareagovat
velmi rychle a otevfit projekt na po-
skytovani zdravotni péce uprchlikiim,
kteti prechdzeli pies hranice z Etiopie,”
uzavird Truparova. PrestoZe jeji mise
trvala jen par tydni, na Vanoce ani na
Novy rok se vrétit nestihla. Po kratké
dovolené v Ceské republice odjela letos
v tinoru pomahat do dalsi zemé, tento-
krat do Jemenu. (tep)

KREV POMUZE

PACIENTUM:

= po tézkych Urazech

= naro¢nych operacich

= pii lé¢bé chronickych
onemocnéni s poruchou
krvetvorby

LEKY VYROBENE
ZPLAZMY POMOHOU:
= pacientdm
s vaznou poruchou
srazlivosti krve
= Zenam pii masivnim
krvaceni po porodu
= lidem s poruchami
obranyschopnosti
= pacientdm
s popéleninami

NAJDETE NAS NA OLOMOUCKE ULICI V OPAVE
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ODBERY PLNE KRVE PRISTROJOVE ODBERY PLAZMY

Ptijem dérci bez objednani

Pfijem po pfedchozim objednani
Pondgéli - Patek 6:00 - 12:00

‘/9 Moravskoslezskj
kraj

Pondéli
Utery
Stieda
Ctvrtek

6:30 - 11:00
6:30 - 9:00
6:30 - 9:00
6:30 - 9:00

Pfijem po predchozim objednani
Patek 6:30-11:00

TRANSFUZNI ODDELENI SLEZSKE NEMOCNICE

Most pres Odru ¢eka oprava

\' KTERI DARUJI KREV

Dékujeme Vam...

EESTOR Lompiikace
komplikace
Cekaji Fidice, ktefi vyuZivaji
silnici I/56 jako spojnici Hlu-
¢inska s Ostravou. Zhruba tii
Etvrté roku se bude opravovat
zdej$i most pres Odru. Pujde
o naro¢nou a nikladnou re-
konstrukci, béhem které tudy
osobni auta neprojedou.
Dilezita a intenzivné vyu-
Zivand spojnice Hlucinska s
Ostravou se nadlouho uzavie
osobni dopravé. Jedna se o ¢ast
silnice 1/56. ,Reditelstvi silnic
a dalnic Ceské republiky pro-
stfednictvim Spravy Ostrava
pfipravuje nutnou opravu his-

KREY,
SANCI,
ZIVoT!

DEKUJI VSEM,

)
PRIJDTE A DARUJTE
"‘ KREV €I PLAZMU!
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Odru Fidi¢i po I/56 mésice neprojedou. Foto: RSD

toricky vyznamného mostu
na silnici I/56 u Outlet Areny
Moravia. Jedna z nejdulezitéj-
$ich dopravnich spojnic smér
Hlucinsko podstoupi nezbyt-
nou rekonstrukei planovanou
priblizné od kvétna do konce
letosniho roku,“ uvadi tiskovy
mluvéi Reditelstvi silnic a dal-
nic (RSD) Miroslav Mazal. Au-
tobusy tudy projedou, osobni
auta nikoli. Jejich fidici se do-
stanou jesté z Ludgefovic do
Petikovic, tam ale budou mu-
set odbocit a vzit to pres Kob-
lovskou a dale na D1. ,Vzhle-
dem k vytiZenosti této silnice

stihu. Prijezd budou mit za-
jisténa pouze vozidla Do-
pravniho podniku Ostrava,
priméstskych autobusovych li-
nek a slozek integrovaného za-
chranného systému,“konstatu-
je Mazal. Ocelova konstrukce
mostu je jiz silné poskozena
korozi. Most mé velmi naruse-
nou izolaci proti vodé. To je je-
den z divodi, pro¢ na vozovce
dochdzi k ¢astym technickym
problémiim. Most projde kom-
pletni rekonstrukei. Stavajici
ocelova konstrukee sice zista-
ne zachovana, ale bude obno-
vena jeji protikorozni ochrana.
»~Vyménén bude mostni zavér,
ktery po letech sluzby netés-
ni a nebrani protékani vody.
Nefunkéni hydroizolace, kte-
ra byla na mosté zjiSténa, je
predpokladem pro tvorbu
cetnych vytlukd a podobnych
poruch vozovky. Proto budou
dosluhujici izola¢ni ¢asti ob-
noveny. Oprava nemine ani
ochranné segmenty ¢i vozov-
kové souvrstvi. Pocita se rov-
néz se sanaci spodni stavby,”
popisuje Mazal. Rekonstruk-
ce si vyzada zhruba 18 milio-
ni korun bez DPH.

(niki)

Projednani narusily vypadky

x Soucasna situace a viadou vyda-
VITKOV na omezeni odsunuji fadu jed-
nani do online prostfedi. Problém je, Ze na
rozdil od osobniho setkani ta zprostiedkova-
né pies internet mohou lehce potkat technické
problémy. Vypravét by mohli ve Vitkové.

Minulou stiedu se totiz pfes internet kona-
la konference tykajici se strategického plinu
meésta na nasledujici roky. Néktefi z ucastni-
ki ale byli krétce po $esté odpoledne odpoje-

informace o dércovstvi
ziskate na www.snopava.cz nebo
na bezplatné lince 800 800 127.

ni. ,Spole¢nost Google se dnes navecer potyka
s vypadky svych servert a ty ovliviiuji i fungo-
vani nékterych sluzeb, naptiklad Meet,“ vyja-
drili se v tu chvili zastupci radnice. Soucasné
ale tvrdi, ze neslo o zdsadni problém: ,Nastés-
ti po celé dvé hodiny, které jsme méli vyclené-
ny pro tuto konferenci, vée fungovalo, a tak ti,
ktefi byli postizeni vypadkem, prisli jen o ma-
lou ¢&st diskuze a zavérecné rozlouceni.
(dat)



