Příloha č. 2 Směrnice rektora č. xx/2009 – Vzor přihlášky ke studiu v programu CŽV


	SYLABUS

programu celoživotního vzdělávání

	Název programu
	Nordic walking – turistika s trekingovými holemi

	forma programu
	prezenční

	typ programu(A,M)
	M – mimo akreditaci

	číslo akreditace
	

	podmínky přijetí do programu
	věk 50 +
čestné prohlášení o zdravotní způsobilosti, 
zaplacení administrativního poplatku

	výše poplatku, způsob a termín jeho úhrady
	výše administrativního poplatku: 

uhrazení administrativního poplatku nejpozději v den zahájení kurzu 

	datum zahájení, délka trvání programu, časový harmonogram
	7. 9. – 23. 11. 2011
7. 3. – 23. 5. 2012
délka 24 týdnů (DLE POCASÍ – MOZNA změna TERMINU)

	cíle, obsahová náplň programu
	Cílem programu je seznámit účastníky s historií regionu formou aktivního pohybu – chůze za pomocí trekingových holí. 
docílení zlepšení jejich fyzické kondice a psychiCké vyrovnanosti.
Z celého kurzu bude zpracována podrobná kronika doplněná fotografiemi, která bude k dispozici.

Jednotlivé trasy jsou podrobněji popsány v příloze a budou upřesněny nejpozději měsíc předem a to na informativní shcůzce konané vždy poslední pondělí v měsíci. 


	minimální a maximální počet účastníků
	min 10
max 20

	údaje o personálním zabezpečení Programu
	mgr. františek matoušek

	údaje o prostorovém zabezpečení Programu
	Ruská knihovna – při setkání účastníků k upřesnění trasy

	podmínky úspěšného absolvování programu
	min 50% účast 

písemné zhodnocení kurzu jednotlivými účastníky

	zpracovatel sylabu
	Mgr. františek matoušek 

	Schválil, datum
	


